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།མཆོད་ཅིང་བཀུར་འོས་ཀིགནསྲས་བསྟམས་པ། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ་རྗེས་སུ་མཐུན་པརཞུགས་པ། རང་ཉིད་གང་ནས་གཤེགས་པའི་ལམ་བཟང་སྣོད་ལཱན་ལ་གསལ་བརམཛད་པ་དང་གསུམ་རྱི། དང་ པ་ལས་རིམ་པར་ཕྱི་སྙེ་བསྙ་ད་ན། 
རིགས་བརརྒྱུད་གཅེག་ཏུ་དཀར་བ་མུ་ཏིག་གི་ ཕེངབ་ལཱ་བུ་ནི། ཇི ་ཇོ་བོ་ཨ་ཏི་ཤས་གསང་བའྲི ཆོས་ཟབ་མརམས་སློབམའི་མཆོག་དག་ལ་སྙོན་པན། འབྲཾ་མྦྱ་ཧུལ་ བའེའྱབུང་གནས་དང་། ཁུ་སྭཾན་ཆེན་པོ་དག་སྣང་འདྲེས་བའི་ཚོམས་ཀྱི་སྐབས་ལརྒྱུས་ཀྱི་ 
མཚམས་སྦྱོར་མཁན། ཡོན་བདག་ཤྭུ་ཁམགོན་གི་ཆོའྲབང་ཡིན་པའི་གཏམ་ཡང་སྣང་། ཕྱུཾས་དེའི་རིགས་བརྒུད་ལས། སྟེ་མོའཁྲིགགི་ཡུལ་གུར་ཁྱིམ་བདག་གི་རིགས་ཞིངསཱ་ལཆེན་པོ་ལྟ་བུ་ཟམ་མཆད་པ་བུང་སྟེ། ཕུན་སུམཚོགས་པའི་འབྱོར་པ་རྒྱ 
མཆོས་གང་ཞིང་ རྒྱས་པར་གྱུར་ཏོ།། རིགས་དེ་ལས་དང་པོར་མཆོད་འོསྤ་ཀྱི་དམ་པསཁན་ཆེན་སངསྐྱརས་བློ་གོས་ཞེས་པ་བྱུང་སྟེ། དེ་ཡང་སྙེ་མོྫ འཁྲིག་ཏྲུ་འཁྲུངས། མཁགན་ཆེན་རྡོ་རི་དཔལ་བའ་མཁན་བ རྒྱུད་ཀྱི་ཚོགས་ཁྲོད་དུ་རབ་ཏུ བྱུང་། སྣེ་དེ་ 
ཉིད་ཀྱི་བྱ་བ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལེ་རྣམས་ཇི་ལྟར་འོས་པ་ས་ཛད་ནས། མཚུངས་མེད་གཡག་སྡེ་པང་ཆེན་བླ་མར་བསྟེན། འདུལ་ཕར་གྲི་གཞུང་། དུས་འཁོར་གྱི་དབང་། རྒྱུད་འགྲེལ་གྱི་བཤད་པ། སྙཾང་པོའི་ལམ་སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་པ་གསན་རཾང་ 
ཐུགས་ཉམསསུ་མུུང་བར་མཛད། ཡོལ་ཕུ་གསར་གླིང་དུ་ཤངས་པའི་སྦྲབ་བརྒྱུད་འཛིན་པ་གསེང་གླིང་པ་བཀྲ་ཤིག་དཔལ་ལསན་གྲུ་ཆོས་དྲུག་སགས་ཟ་ས་ཤངས་པའི་གདམས་པ་རམས་དང་། གཅོད་ཡུལ་མ་ཁིད་ཆེན་མ་གསན་ཞིང་། ཐུགས་ 


ཉམས་སྲུ་བཞེས་པས་སྡོམ་བརྫོན་མཆྱེན་པ་དང་ད་ངོས་གྲུབ་ཁྱིས་བརྒྱན་ ་གྱར་ཏེ་ ་(ིར་པབེ་དྲན་གླི ༨ ེ པས 
ཀ གས་པས་ཞས་ ཐབྱ་གིས་བྱརན་པར་གྱུར་ཏེ། བོད་ཤང་གྷ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་བྡེགྲད་གགྭགྲུ་པ་དདམོས་ཐོབ་སྟེ། སཱ་ཕྱིར་ཆོས་མང་པོ་གསན། ཚོགས་ཆེན་གྱིམཁན་ཐོག་ཏུ་བཞུགས་རིང་འདུལ་བའཛིན་པའི་ཕུ 
དད རར 
གླག ངོན། དས་ ཁ་མདའ་ནུ་ང་ཡྱུན། ཤ་མཚེར་གྱརི་བོའི་འདབསན། ནི་གསིང་གི་སེངདུ་ཡཱན་ཆབ་གྱི་རྒྱུན་འབབ་བཟང་པ་ཞིག་ཡོད་པར་ལྱག་སྦྲར་དང་བཅས་ཏེ་བཞུགས། ཆབ་དེ་སྤ་ལའཕོད་པས་དེའི་ཤེ་འཁྲིས་སཱ་དགོན་པ་མཛད་པར་ཞེད། 
ཨཱ ། ཟག་མར་བསམ་ གཏན་སང་ཞེས་པའི་བང་ཁང་བཏབ ནས་བཞུགས། དེནས་སའི་སྐང་ནོན་པར་བྲང་ཁ ངཆེ་བ་ཞིག་མཛད་པའི་གཡོས་ཁང་ད། ¡ ་འབྱུང་ལེགས་པར་དམོགས་ནག་དུར་ཁྲོད་རིག་ཡོད་པརམཛད་པའི་རྣམ་པ་ད་ འངའདུག། ༤ | ྦ 
དྲནསྭ་ག་ཁངམང་དུ་འཕེམ། རྒུད་ལྡའི་རེ་མོ་དུས་ཅི་འཁོར་ལོའི་བསེད་རྫོགས་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་རྣལ་འབྱོར་བ་མོ་རབ་བྱུང་གི་རྟགས་ཆ་ལུགས་ཚང་ཞིང་། ངངྡ་རཱུས་ལ་གནས་པ་བྱར་པག་དུ་མ་འདུས་པའི་དགོན་གནས་ལ་ཡོལ་རིན་ཆེན་ཞིང་ཞིསྲ་གྲག 
པར་གུར་ཏོ། བླ་མ་འདིས་དགྲུང་ལཾ་བརྒྱ་དང་དགུ་བཞུགས། ད་གཱ་ཡངསྦ་ཆོས་ཤིག་ བུཾནེ་རླབས་རྟེན་ལ་འདུག་བསཆླུའི་གནོད་པ་བཟློགརུས་པ་སོགས་བྱིན་རླབས་ཁྱི་མཚནམ་ཡིད་ཆེས་སུ་སྣང་། མཁན་པའོད་ལྷ་སྣེའུ་སོང་གོང་མཆེན་པོ་ཁུ་དབོན་གིས་སྔ 


3 ༄། 8 །ཕྱིར་ བུརདག་གི་འཁད་མངཔོ་གསན་དུས་ཁྱསན་འདེབས་བཀའ་ཤོག་ད་ལའངའ་དག་པར་བཀུ་རཆ་ཆེ་བ་གདནས་ཟེལ་ཅྱི་སུན་མ་དངམ ཧམ་པར་འདུག་ཅིང་། སྤཱན་སྲ་ལ་དབལ་ལཱ ན་བཟང་པོ་དང་། ལྷ་གཟྲིགསརས 
ཟཱཾ། བ་གཉིས་གའི་བསྡེན་ཚྫོགས་ཀྱི་མཁན་པ་མཛད་པས་སེཅེ ཐསང་བོར་གསཆུན་ཡིས་ཁུབ། ངས་ཇྫོགས་ཀི་མཁས་པ་མཁན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་བཟང་བསོགས། དོན་འཁྲིད་ཀི་བཀའ་དྲིན་ཐོབ་པའི་སློབ་མ་མཁས་པ་དང་མོོང་ཅན་མང་ 
༢ ངྭ་བུང་། ཡོལ་གྱི་གདན་སརམ།ཁནཆེན་ བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་ནི། མཁན་པོ་ ང་མའི་སྣག་ དབོན་ཞིག་ཚོགས་ཁྲོད་ནུ་རབ་ཏུ་ བུང་ཞིང་བ སྙེན་པར་རྫོགས། གོ་སར་དམར་གྷནྩྱ་རུམརིན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་འདུལ་མཛོད་ ལ་སྦྱངས། མདོར་ལ་ 


¡1 


_ „ ཊློཀ་ཞིག་མཛད་པ་ལེགས་པར་གགས། རིན་རེན་གླིང་དུ་དུས་ལབོར་བུ་ ལུགས་ཀྱི་དཀིལ་ཆོག་རྒྱས་པ་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ་བ གས་འདུག་པའིརུན དྭ་ལུའང་བཟང་བར་ཡོད། ཚོགས་མཁན་པོར་ཕང་ཕེབས། གདནས་གསུམཔ་ པ་ 
- ༧༩ ཅཨམན་ཆེན་བསྣན་པ་གློ་གྲོས་ན། ཧཱེ་མོརམ ཁན་ཆེན་སངས་བློར་སྐྲ་མཆེད་མ ཆོས་པ་ཞིག་གྲི་སས་སུ་འཁུངས་པའི་རུས་དབོན་ཡིན་པ་ ་ཚོགས་སུ་རབ རྒུར ན་རྫོགས། སཱེའུ་སོང་གང་མྲ་གགས་པྱ་རུལ་མཚ ན་གྱི་བསྐེ་ འྫངས་ཡོལ་དུ་བཀོད། 
གླམ་མང་དུ་བསྙེན། ཡོལ་དུ་གསང་འདུག་མི་བསྟེད་པའི་ཆོག་གྲ་བཟང་པ་བཙུགས། འདུཁང་ཆེན་མོ། གཙོང་ཁང་མགོན་ཁང་རྣྭས་བཞླེད། བསྐང་གསོ་མཆོད་གཏོར་རྒྱུནམེའཆག་པ་བཙུགས། གྣེའུ་སཱང་གོངམགྲགཱ་པ་འབྱུང་གནས། རིན་གུངག་ནང་ས་ 


དོན་གྲུབ་རྡོརྗེ། གཞིས་ཀ་སྣེལ་པ། དུ་དབེན་ཤ། གཞན་ཡང་ལས་སྣ་ཆེ་ཕྲ་དང་བརས་པའི་དབན་སློབ་ཐམས་ཅད་ལ་སྒྲརཾམ་དང་། གཱན་སྤུལ་བཀའ་གྲོས་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་མཛད། གྫོལ་དཀར་ཡཾད་བཞིན་འ ཁོར་ལས་བུཾན་གྱིས་བརླ་བས་པས་དགུང་ 
ཕོ་བྒྱར་ལ་གཅིག་གིས་དམན་པ་བཞུགས། བཞིཔ་བློ་གྲོས་མཚུངས་མད་འཁྲིགཏུ་མི་ཆོས་ིནང་དུ་འཁུངས། ཚོགས་སྲུ་རང་བྱུང་བསྙེན་པར་རྫོགས། གང་མགུན་དགའ་ལེགས་པས་ཡོལདུ་བསྐོས། སྐུ་གཞོན་དུས། ལྷས། རཱ་བསྒྲེང་། རོང་ 
ངྲར་སྤྲིག་རྣམས་སུ་ཞབས་སྐོར་འབུམ་ཚོརེ་མཛད། ཞིདུས་ཆེ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དྲི་ཆུང་རིང་པོར་ཚོར་བས། དགེ་འདུན་གྱི་དབུསྲསུ་ཕབས་དུས་ཐམས་ཅད་ལི་རོག་ཅིང་མས་པ་བིད། ཚེར་མཁན་ཟོག་ ཏུ་བཞུགས་རང་བཅུའ་སྤྲིགས་ཁྱི་བཀའ་ 
དིན་ཆེ་ཞིང་། ཡོལྲ་དུ་ཁོང་རང་གྱི་ཐུགས་དམ་བདེ་མཚོག་ལྷུ་དི་བའི་ཞུང་གྲྭ་ཞིག་འཛུགས་པ་མ་ཛད་འདུག། ཝ་པྲ་པཱི་གོོས་བན་པ་གེ་མརའྭ་ཁུངས། ཚོགསྭ་སུ་རབ་ཐུང་བསྟན་པར་ཇོགས། གོང་ཚེས་གཉིས་རིན་བ་ཆེའི་འཇང་ས་དང་བཅས་ 
ཡོལ་དུ་བྷསསོ། སྦྱུག་ལྷ་པཆེན་དང་། ཐོན་པ་རོས་ཇ་ཡོན་ཏ་ནྱ་ར་མཆོལ་ཆོས་གསན། གཱེ་ཡངས་ཤཱཾམཁན་སར་ཕབས། ཟུབ་ཡུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མཁེན་བཅེ་བས་དགོན་མལུགྱཏུ་ཉེརམཁོའི་ཡོ་བུད་འྱ་བོརཔ་ཐོབ། མཁན་པོ་འདི་དང་ 
ཟུགས གི་གརུང་བོ་དཔོན་བོ་མཚྩོག་སྒའུ་བ་ཞིག་རྟེན་སྐྱེ་བར་བཞུགས་གྱང་མར་བག་ཧྱི་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་ཡོད་པས། མཁན་ཆེན་ཟློ་གོས་བརྟན་པ་གགེགསྔ་ཇེས། ཡོལ་གྱི་དབང་སར་བཞུགས་ནས་འཛིན་སྩྱོངསཛད་གྱང་། 


༄༅། „ །འཕྲལ་ཐུགས་ལྕམ་པས། མིག་འདྲིས་ཁྱེར་བཞི་ དྲག་ཞན་ཀུན་གྱི་བརྙས་བསུང་ཟད་མཛ དཀའ་བར་བྱུང་ཀྱང་ཁོང་རང་གི་ཇོས་ནས་ལུགས་གཏིས་ཀྱི་ཡེག་ཚང་ག་ཞིང། སྐྱེས་སྟོབས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཆེ་བ། སྔཾག་སློང་གཾགཤེན་ 
བབརྟན་པ། ལཱང་རེས་རྒྱུད་བརླན་པས། དབུལ་ཕོངས་དར་སྣྲག་བསལ་ཅནསཐོངན་མི་བཟོད་པར་རང་གི་ག ལ་བ་དང་ན་བཟའ་ཡང་འཕ་ངག་མེད་དུ་སྟེར་བས། འཇིག་རྟེན་པའི་ཡང་དག་པའི་ལཱ་བ་དང་ལྡན་པ་དེ་ལ། ལྷ་ དོང་ནང་ས་ ལྕུས 
སད་དུག་ག་གཞན་ཁ། ཨྲ་གས་ཨྭ་རུའཁ་ཞེས་པ་ཁབ་ཏུ་བཞེས། ཡོལ་དགོན་པའི་མློ་གུང་ཆེན་མོཞེས་བར་བཞུག་སནས་ཡབ་ཡུམ་དུ་སྒུག་ལ གདོངནས། ནང་སོས་ཞབས་ཏོག་འཁོངས་པར་མཛད། ལོ་འགའ་ཤསན། ཨྲསས་དུང་རན ཧུན་ 
ཝཱང་གགཙངག ཞིས་གསར་སྡིངས་སུུ་ཕེབས ནས་ལ་བདུན་ཙམ་བྲཞུགས། ཡོལ་བླ་བང་གི་ནོར་གཉེར་སགས་འཛིན་སྙོང་ཐམས་ཧང་སྒྲའེ་ ལྷག དང་ནགནང་པྷ་ཆེ་བས་མཛད། ལ་ཉི་ཤཱ་ཙམ་གདན་སར་བཞུགས་མཁནམ་དྲ་ཀང་། དགོན་པའེ་འཛིན་བཀོད་ 
གཞས་རོན་བས་གསེག་ཕུལ་དུ་པུན་པ་བུང་འདུག་གོ། དེནས་གླང་ཅན་གིི་ཡུལ་འདིའི་དབུས་ཧྱིར། སྙཾད་གཡོར་གཉིས་ྱི་སའི་དཔལ་ཡོན་འདུ་སན། ཡུལ་གྲུ་དུ་མ་ཡོད་པའི་ནང་ནས་ཡོལ་བུར་གོང་ཞེས་པའྲི་གགས་པའི་བ་དན་དཀར་བ་དེར། སོན 
གྲུབ་པའ་དབང་ཛུགསངས་རྒྱས་གཤན་སྭན་མཆོག་གེ་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་བསྟི་གནའ་སུ་འྭགོ་མགོན་ ཆོས་ཇྗེསན་པ་སོགས་སློབ་མ་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པས་གྲུབ་པའི་སྡེ་རྒྱས་པར་མཛད་ཅིང་། ད་ལཱ་མྱུར་མཛད་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ཕོ་བང་། །་ 


ངོ ངི ་འ 


གནས་གསུམ་མཁའ་འགྲོ་སྤིན་ ལྐར་འདུ་ཞིང་། དད་ལྔན་སྐེར་མི་རྒྱུན་མེ་འཆད་པའི་གནས་དང་འདབ་བབྱོར་བའི་གྲོང་། ཡུལ་བྱི་དགེ་མཚན་བཅུཚང་བར། གསེར་ སིངས་ཞེས་བྱ་བའི་ཁིུམ་དུ། ཡབ ང་པ་དབོན་པོའི་མཚོ་སྩྱེས་རྡོརྗེ་དང་། ཡུམ་ཨ་ 
སུས་ཨྭ་ཆུས་གྲིསས་སྐེས་བུ་དས་པའི་རིགས་ ༽༽ེིེྲི་ མི་མ་ཊ ཕག་གི་ལོ་ ལ་ བསྣམས་པའིམཛནདཔམའབུ་ཐེས་བགསབ་ཏེ། དྲགས དགུང་ལོ་བཞི་ལོན་པ་ན། ཡབྲ་སུམ་དེ་གཉིས་ལྭ་སས 
གཅུང་བཞག་སུ་བལམས་པ་དིས་ཚན་དབང་རུས་ཞེས་གསལ། གཞན་ཡང་ཤུམས་གཅིག་པའི་ཇོལགས་ཅོས་ཇབློ་ཟོས་རབ་བྟཏན་ཞུ་བ་གཅིག་འབྲས་སྣངས་བློ་གསལ་གླིང་དུ་སློབ་གཉེར་ལ་བཞུགས་པ་ལིག་པའྲིརགས་པ་གཤུན་དབ་ 
ལམ་ལས་ཉམས་ཏེ་ངན་སྤོད་མང་པ་བྱེད་པ་ཞོག། རིན་ཧྱེན་གླིང་གི་དགོན་གསེབ་ཏུ་བཞུགསནས་ཕྱོགས་གཞན་ལྭ་རུ་ཇག་ལ་ཛན། དུད་འགྲོ་མང་བ༔ བྱུངི་བརིམ་གྱིས་བསད་དེ་ཤ་དམར་པོསནང་གང་བར་བུས། བག་མེད་དུབ་ཞིང་དབོན་པ་ 
དཔལ་འབྱོརྒ་དུངྱ་རཱང་དེ་འྭའྲཾས་སུ་བཞག་ནས་ཤ་ དམར་ར་རེ་བཞིག་བྱིན་ནས་འདི་ཟོ་དང་ཟེར་བ་ལ། བཅྱནུད་དེས ཤ་མ་བཱངས་པར་འདི་ལཱ་བུའི་སྱུག་བྲོ་ཞིང་ འཇིགས་པ་ཟེར་བཤུམས་པས། གྲབགས་འདིས་ རའི་དམའ་ཕབ་པ་ཡིན་ 
ཟེར། གཟིམས་ཁང་གི་བརག་ཡམ་ཞིག་ཕབན་སྐས་ལ་ཉག་ཉག་ཚད་ཚད་ཀྱི་བསྲིགས་མོ་བེེད་པ་ཞིག་ཨོད་པ་དེ། ཁངརང་རྗེས་སར་ཆན་ངན་པ་ཞིག་གསྦ་གོང་སནས། འོན་ཁྱང་ སྤི་བ་དྲན་པའིཚུཡ་དུ་སྟེ་མེ་ནང་དུ བྱུང་ཟེར་རོ།། དབོན་པོ་དཔལ་འཕྱུར། 


༄༅། །སྐཱ ན་པྲ་མོའི་དུས་རེད་གྲོགས་ཀྱི་བྱིས་པན་མཉམ་མང་པོའི་གསེབ་ཏུ བཞི་མདོ་དང་སྲང་བར་རྣམས་སྲུ་བྱོན་དུས་ལུག་དཀར་པོ་ཞིག་ཝ་སྣ་ཁྲིད་བྱས། འཚོ་སྙོང་གཅེས་པར་མཛད། བུཾས་པ་གཞན་རམས་ཕྱོགས་བྲ་ཟུང་ནས་འབབམོ་ 
ཤཱ བྱེད་དུས་མི་བཞུགས་པར་བོུལ་ཏེ། ཐ་མལ་པའི་རེད་མོ་མི་མཛོད། ཧུང་ཟདནར་སནོ་པན། ར་གྲོགས་རམས་འཐབ་ཏུམི་འཇུག་པར་ཐམས་ཅདྲ་གཡདུ་བཀོད་ནས་འཇིམ་པ་ལ་གཏོར་མའྲིརམ་པ་མང་བོ་བཟོས། གཡམ་པ་ཤིང་ལེབ་སོགས་ལ་ཚའྲི་ཚུས་དྲུ་བས། 
ཆོསྩ་སོངལ་གཏོར་བྷསཔའབུལ་བའྲི་མའགགུར་ཁོན་མ་ཛད། རྒུན་དུ་སྤ་སཱེད་ཀྱི་རྔནྙུང་ཞིག་ཡོད་པ་བརྡུང་བཞིན་གླིང་བསྐོརཡ་སྟང་སྐུབས་ཀྱི་འགྲོས་མཛད་ཅིངའབྱོན། དེ་དུག་ཡོལ་ཟེག་ཆེན་རྩེར་ཤར་དུགས་པོའི་པ།་ཆེན་གསུམ་པ་ཀྲརའྲ་ཕིན་ལས་པ་སུ་ན་ 

བྲགེས་པོ་ཞིག དབེན་པར་བཞུགས་པའི་བད་ སར་ཕེབས་པན། ཧཱནདྱུ་རུད མའི་རྔ་ཆུང་གི་སྐད་ནམ་གསན་ཀྱང་དེ འཕྲལ་དུ་རྔིན་གསུང་ ཡས། དབོན་པོ་དཔ ལ་འབྱོར་ཡོད་པར་འདུག། ནང་དུ་བོས་གསུང་སྒྲ་འཁྲིསགུ་གདན་རེབཏེང་འདིར་ སད གསུང་། 
“ཕཱ གསམ་ཇདང་བུརམ་སོགས་བཞེས སྤོཾརིགནང་སློང་མཛད། སཞང་ལྷ་གདོང་ནས་ནང་སོ་སྐུ་མཆེད་དང་ལྷན་ དུ་བཀའ་དབང་གསན་པ་དང་། མཇལ་ཁ་ཨ་ཡང་ཡང་ཕེབས་དུས་ཇེའིན་ལས་པས་ཁོང་རང་གི་ཉེ་གནས་ཚོལ ་བཀའ་གནང་སྟེ། གསེལ་ ངའི་དུས་ 
དབོན་པ་འདི་ལ་སྔོན་ལ་དྲོངས་གསུངས། ནངསཾ་ཞལ་ངོཡ་བཅུན་ཆྱུང་ལ་ཇ་སྣགཏད བསམ་པ་མ་མཛད། །བྱེད་རང་ཚོས་བདག་ཆེན་མཛད་དགོས་པའི་མི་མེན་མོད་གྲུསཔས། ཡབ་ཡུམ་རྣམས སྤུ་འཁྲིས སྭུ་བོན་དུས་དབོན་པོ་དཔལ་འབོར་འདི་ཆོས་པ་ 


ས་པ 


རང་ཤིག་ཡོང་བ་ཡོད་པས། འདི་ལ་བཙུན་པ་མགོགས་བྭ་ཆོལ། ཞེས་ཡང་ཡང་གསུང་ཞིང་ཐར་པའི་ལམ་ངུ་དྲ་བུགས་འབྱིན་པར་མཛད་ ཉིས་པྱ་ཆུལ་བའི་བསུན་པ་ལྔ་རེས་སུ་མཐུན་པར་ཞུགས་པའི་གཏམ་དུ་བུ་བནི། དགུངལོ་བདུན་ 
བུ ངདུ་ཕབས་པའི་ཚེ། པར་ བཀྲས་ བསྒྲུལ་བ་བཞིན། འིཡས་པའ་ུངྲ་གབས་གསུམ་འཛིནཔའ་དགེ་བིད པའི་མཚན དིས བས་པ་གུས་པ བན ་ེ རྟ བས་སྐྲདྨ་ 
འགྲའི་བླསབ་བུ་བང་དོར་ལ་གནས་པའི་ ངངནས་ཀློག་ཡིག་གི་སླེཐོ་དཔེན་མཁས་བ་བསྟེན་ནོས་སྦྱངས་དར་མཛད་པས། སླ་ཀླགྱ་གང་གགྲ སྙན་ལ་ཆོད་ཆེ་བ་དང་། ཕྱག་ བྲིས་ཁྱངའབྲུ་ལེགས་ཤིང་སྤོག་བདེ་བཞིག་གོ། དེ་ནས་དགུང་ལེ་བཅུ་གསུམ་བཞེས་ 4 
སྐབས། ཡབ་ཡུམ་དང་ནང་སེརྣམ ་པས་གདན་དྲངས་ཏེ། རེ ཚོགས་ཁྲོད་དུ་མཁན་ཆེ་ན་ནམམཁའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་དྲུང་ ་བརྡ་མ་རབ་ བུང་གི་བསླབ་པ་བ ་ཏེ་བསྲུང་སྡོཾས ག་པའི་ཕུལ་དུ་ཕིན་པནི་ཕོགསརེ་ཙམ་གྱིས་མཚོན་ན། སྤུན་པངུས་དྲགས་བྲཟང་ 
སྟེ་སྨཇྔི་སྲིད་འཚོ་བའི་མཐར་ཐུག་གི་བར་དུ། མུུས་ བྱེད་ཀྱི་དྲི་ཚམ་ཡང་མེ་བསྟེན། གསན་སོོང་གི་དུས་ན་ཡང་ཞལ་ཇི་ལྟར་སྙེམས་ཀུངསིང་པོ་ཚམ་ཡངམི་བཞེས། དེ་བཞིན་དུ་ཕྱི་དོའི་ཁ་ཟས་དང་། ན་བཟའ་ཡང་བྲུ་ཐུང་སོགས་སྣ་གྲུ་ཧན་གྱི་རིགས་མི་ 


འཆང་། སྒཱ་འཁྲིསསུ་དགེེ་མང་དགྲེ་ཚུལ་ཡོད་པྣན་མས་ལ་ཡང་བླསླབ་བྱ་ཕྲ་རགས་འདི་རྣམསལནན་ཏན་དུ་མཛད་པས་རག་ཏུ་བྱུང་བའི་བསྟན་པའི་མིག་རྒྱན་ བཟང་པྡ་གུར་ཏོ། ལོ་དེནང་དུ་དཔལ་ལྡན་སྭ་ས་པའི་ཟབ་ཆོས་མཐའ་དག་གོ་གསང་མཛོད། 


༄།། །བསྟན་བའིསོག་ཤིང་ཆེན་པོཚ་རྦ་ཆེན་ཆོས་གྱིནུལཔོ་སྐད་ལུངབ་རབ་སགས། སྣེ་དཔོནཆེ་ཟ་དུ་མ་དང་། ཞལ་སློབ་ཕྲ་རགས་དུམས་སྨུན་དྲབས་ཏེ། དྭུས་ཐོགས་སུ་བབསྣ་སྐབསཞིག རྩེ་ཚོགས་ཁོད་དང་། ཚུས་དང་བསམ་གཏན་གླིང་ལ་ 
ཆེད་གཏད་དུ་རྩ (ལ་ནས་ཕེབས་སྨབས། ཚོགས་པའིིཟ་པ་མངཔོས་གཟིམས་ཁང་གསརམར་སྨྱན་ དཔྐཞས་གཟོལ་པ༢ བ་པའི་ངོར་ཀྱེ་རྡོར་མན་ངག་ ལུགས་དང་། བདེ་མཆོག་ལྕུ་ཧི་པའི་དབང་། ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་བྱིན་རླབས། གུར་ཁྲོ་བཅུ་དང་། ལྷ་བརྒྱད། 
¦ ཞལ་བཞི་པ་བྙེན་དུས་མགོན་པོའྲི་རེས་གནངྒརམས་སལ་ཏེ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་གཞན་སྣོད་རུང་མང་པོ་ཡང་སྨིན་པརམཛད་པའི་སྐབས། དབེན་རིན་པོཅེགཞོནནུ་བོ་གོས་པ་ཡང་དེན་བཞུགས་བས། དབང་རེས་གནང་དེ་ཐམས་ཅདཚང་བར་གསན་པང་ % 
ནཱརོམཁའ་སྤྲོད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཚུགས་དུས་བཟླས་ལུངགི་སྐབས། ་ཨོཾ་གསུམམ་རྒྱུན་བཟླས་ཆགམད་ཀིདམ་བཅའ་ས་སོར་བཞེས་སབས། འདིནས་སྨན་ཕྲ་བ་དང་། ཐོས་བསམ་གྱི་དུས་ཡིན་པས། མང་པོ་མི་འྭབོངས་དགོངས། བླཟས་པཉི་གྲུ་རུ་གཅིག་ཆག་མེད་།་ 
¦ ཀྱིདམ་བཅའ་ཕུལ་བས། ཇེངི་གསུང་ལས་ཡོལ་པ་དབོན་བོརང་གི་དམ་བཅའ་གང་ཡོདོདེ་མྔ་ཆག་པ་རང་ཞིག་གལྲ་ཆེབ་ཡོད་གསུངནན་ཏནྲ་གིས་ངེས་སུའཛིན་པར་མཛད་པས། ཟུན་མངམ་ཡིན་པའིརིགསྱིབདག་པློ་བ་མ་དམ་པ་ཚར་པ་ཚེདང་། དབོན་ 

པ་རིན་པོ ཆེནི་གསུང་བཞིན་བ སབ་པ་ཁྱི་སོབ་མའི་དམ་པརྐ་ཏེན་འབུང་གེ་ཁས་འབྲེལ་དུས་དེར་སད་པས། །གཡའིས་གིག་མ་ྱིས་བངས་དག་དང་། རྗེས་གར་ཤིན་ཏུ་ཨང་ བདང་བཅས་དགུང་ལ་བདུག རུ་རུ ་གཅིག་གི་སྙེང་དུ་ཕེབས ཐར་ 


ཆུབ་གཅིགྲ་གང་ཆག་མ་མྱོང་གསུང་བ་བཀའརང་ལས་ཐོས་ཤིང་། གཞན་དོན་དུ་གཤེགས་གདོང་དུ་ཡངམ་ཆག་པར་གནང་བ་ནི་ཞབས་འབིང་པ་དག་ལས་ཟོས་ས།། ཚོགས་སུ་ལོ་གསུམ་བཞུགས་ནས་མཁནཆེན་ནམ་བཀས་པའི་བཀས་བསྐ་ཏེ། 
པཅ་ཆེན་ ལྷ་དབང་གློ་གྲོས་ཀྱིས་ཐྲུབ་བ ན་ཧོགས་བྱརར་སྲེལ་བའྱི་རོས་གྲྭ་སྒྱེད་ཚལ་འོག་ཏུ་དགུང་ལོ་བརུ་དྲུག་པ་ལ་ཕེབས། གླཱ་ཚང་དེའི་དགུན་ཆོས་དང་བོནས་ བཟུངས ཞིས་ས། འརི བྷ་བ སྡ་འི་མཚན་ཅན་ཆོན བྲིའི པ 
ནས་འཆད་པའི་འཛིན་ཆོས་བློ་མཐོ་དམན་ས་ རོ་རྒྱུགས་དྲན་གྱི་བཅདརྒྱ་ གནང་བའི་སྤ་ཆོས་དགློང་ཆོས་གཉིས། ཟཾར་ཆོས་ལ་སོབ་དཔོན་རིག་པའི་དབང་ཕྱུག་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་པས་ཆོས་འྲིའི་རང་གི་ རྟེགས་བུནས་གནང་བྱི་རུགས་ཟུནྷ་མས་གསན་པ་ ཿ 
ལ། ཐྲོག་མར་བསྡུས་སྦྱོར་རིགས་མ་གཅིག་པའི་ཝྲི་ཚུལ་ཁུཊ པའི་བྲེང་བ་དུ་མ་དང་། ཆོཾས་མཚམས་འཆད་ཉུན་ཁར་དུ་སློབ་མའི་དྲུང་དུ་གནང་བཞི་མཐར་མ་རོམ་ཏུ་བྱིན་པའི་གཞུང་དན་ཐལ་ངག་ཏུ་འདྲེན་པའི་ཡུང་ ཁུབ་མང་པསོབ་དཔོན་ 

ལས་འཛིན་པ་གནང་། དེའི་ལྱི་ལོ་ལུང་གཱཱར་ཕེབས་ཏེ། བསྙན་ བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའྱིརན་གྱི་སྤི་དོན་ཆེན་མོ།། འཇམ་དྭ་བུངས་ཀུན་དགའཆཆོས་བཟང་གྲིས་མཛད་པ་ཕུར་རགྱ་ར་མཚོར་གགས་པའི་གེངནས་གློབ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་པོ་ ` 
བས ནདཔ་གི ད བརྲ་གའལངས་པའ་བཤད་ལལ། མངོ་དང་བགད་བཅམང་པའི་ུངགརང་གྱུང་བླསཔཔ་དང་། བྒནལ་ཞིང་བཏགས་པའྲིག་ཉས་གཞན་ི འདདཔནོར བཟ་མས་སནའྱབིནཔའི་རགས 


པའི་ལཱགས་སྲེད་་ 


༄༅། །པ་དང་བཅས་ཏེ་གསན། བར་མཚམས་རྣམས་སུ་སྙི ན་ལུང་རིགྱ་རཱསྭ་ཆོ་དཔེ་སྣེང་ཞས་ཐུགས་ལ་འཛིན་པའི་བརོན་པྲ་ཆེ་བར་མཛོད་ངང་ནས་རིན་ཅེན་གླིངདུ་སྐོར་ཙམ་ཕེབས། ཕྱག་དཔེ་བསྙེལ་དོགས་གཞལ་ཡང་ཁང་དུ་ཐུན་ 
རོ བྱནགས་ཞས་བཤར་སྨུང་སངད་པས ཡབནང་པ་མཚོོསྩེས་པ། རེ གཉིངན དགེ་ ལྡན་ པར་ཞགསངཆརབ ཡོད་པ་དང་། ཁོརང་ག་དབོན་ དེའི སེ སུང་ ར་ཁ བུ ` 
 སྦྱངས་བྱེདཝུགས་ཀྱི་བྱིད་ཙ་མཞག་ཆེས་རྗེ་སྣོན་ པ་དེས་བསན་འབས་སྤུངས་པས་ངེད་རང་སེང་གི་རང་ལ། ང་བ་ཡོད་པས་ཟེར་བ་མཛད། སྩིད་ཚམ་དུ་དབྱར་དང་སྟོན་གྱི་དུས། དགོས་ཀྱི རྣ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཐུན་སོང་དུ་སྤི་ཆོས 

ཉྱིཚུལ་དུ་ཁུང་ཐུནརེ་གནང་བ་ལ། ཆོས་སྙོུད་རབ་གསལ་སྣ་མང་པོ་དང་། ཟེག་པཆེརུང་གྱི་ཐུན་མོང་གི་བླསབ་བུ། ཡག་ལན་ཧན་པའི་ལམ་རིམ་དང་། མན་ངག་གི་གླེགས་བས་ཆྲེལ་མང་པོ།། ཁུད་པར་བཀའ་གདམས་གླེགས་བམ་ོཡ 
དཔེ་ཆསར་ སྤུངས། བཀའ་གདམསགཤུང་དྲུག། བྱམསཆགས་པ་ལཱ། སྤོམ་གསུམ་རབ་དབྱེ། སྭ་སཱ་ལེགས་བཤད་སོགས་ཀྱི་ལུང ན་མང་པདང་། ལས་འབྲས་ཀྱི་བླང་དོར་བསླབ་ བྱ་མང་པོ་གས ་པས་ཐུགས ལ་ངེས་པ་ཁྱད་པར་ཅནའཁྲུདྲ་ 
ཏི། ཡམ་གྱིའཇུག་སྒཾ་མ་རོར་བར་སྤྲོད་པའི་ཕྱག་ ལེན་ལ་འདེབས་པ་མཛདྲ་ཚཱལྷ་རམསྦྱ་རས་པར་འོག་ནས་འྱབུང་ཞིང་། འཕྲལ་མཁྱིནྷ་རཱ་ནམས་གཞན་དོར་ཟོལ་འདོན་ཡ་མི་དྱགེས་རུང་། གསན་སྦོང་གི་ ངངནས་སྣེའུ་སཱོང་རཱེར་ཚོགས་ཁྲོད་ 


༥ཁྱེ 


དུ་སྐོར་རྲིག་ཕཾབས་དུས། གཱཱས་དེའི་སླེཔ་གཉེར་བ་འགའ་ཞིག་གིས། ཚོགསྲསུ་འབེལ་གཏམ་ལ་བཞེངས་པར་ཞུས་པས། རེ་ཞིག་མི་བཞེད་པ་སྟར་མཛད། ནན་གྱིས་ཞུས་པས་བཞེངས་ཏེ་ཕར་ཕྱིན་ལ་ཆོས་འཁོར་ གྱིགཞུང་བཞེས'་ 
ཏེ་འཕྲེས་བཤད་དང་དམ་བཅའ་མཛད་པ་ལ། ཕྱི་དོལ་བློ་གསལ་བ་ཞིག་གིས་འབེལ་གཏམ་ཕུལ་བའི་ལན་དང་། སཱར་ཐལ་འགུར་མང་པོ་ཕྱིར་བཟློག་པའིམཐར། ཉམས་ཆར་གྱི་གསུང་ལྷོངསཆེ་བ་མང་པ་བྱོན་པས་བདེ་ཡངས་ཀྱི་ཚོག་ 
ལ་བ ཞད་མ་ཆེ་བར་བྱུང་བ། ཧཱཾའུ་ བོ ཕྲ་བརགྲི་ཅ་གངན ཆིནཔོའི་སན་དུ་གསན་པགདེའྭ་པལ་ ཇིགདན་ཞིག་ཞབས་དུང་སྒ་མདུན་དུ་བྱུང་བ་ལ། གོང་མ་ཆེན་པའི་ གསུང་གིས་དརིང་ཚོགས་ལངས་སུ་ཡིན་གསུང་བ་ལ། ཡོལ་ནས་དབོན་པོ་ཡིན་ 
པར་འདུག་ཞུས་པས། དགའ་ཆམད་ཡ ་གསུང་གསལ་ཇ་ལྟིར་ གས་གནང་བདི་སྣོད་ལི་ ར་གགས་པ་དང་བཅས་པ་སཱལ། དེ་ནས་མེ་ཏོག་མདངས་ཅནྷ་གྱི་ཆོས་བྱརྒྱ་ཆེན་མ་ལ། རྩེ་ཚོམས་ཆེན་དུ་དཔོན་བློན་རྣམས་ལས་བྱང་ལེ་བརྒྱད་ས་ ་ 
ལ་ད་བངས་དང་འཆམས་ཤིན་ཏླུ་རས་པ་གནང་བའི་གཟིགས་ ལ་བབས་པསའཆམས་སགས་ཡ་ཕུག་ ཡིན་ལ་དགོངས་བཞིད་ལང་ཀེ། ལས་བྱང་ཞིག་ཐུགས་ལ་བཟུང་བར། མཚན་ཧིད་ པའི་ཟས་གོགས་ཀུན་གྱི་ད ལཱ་སྒོབ་གཉེར་འཆག་ 
པས་འདི་མ་འཛིན་ཟེར་བ་ལ། ཐོད་རིའི་ནང་གི་ཕུགྲཆུང་ངཱ་གཅིག་པོར་བཞུགས་ཏེ་འཛིན་པ་གནང་བས། མནལྲ་རུང་ཟད་ར ་བུང་བའིམནལ་ལམ་དུ་ཤིཨ་བག་ གྲི་གྲུརུ་ཕུག་བའི་ངོས་ལ་འཇོགསནས་ཟེགས་པས་ཕུག་པའི་ནངན་སློབ་དབེན་རིནེ་ 


༄༅། །པྱ་ཆེ་པྷདའྱབུང་གནས་སླུ་ཤིན་ཏུ་གཟིམ དངས་ཆེ་བརིག་འཛིན་གྱི་ཆ་ལུགས་ཅན་གཙོ་ལོར་གསུམའཇའཚོན་གྱི་དཀྱིལ་ན་བཞུགས་པ་ཞིག་མཇལ་བ་ལ་ཕྱག་མཆོད་ཕུལ་ཟིན་འཕྲལ་མནལ་སད་པའི་དུས་ཟུགས་སྤྲོ་སིང་བ་ཡོད་ 
\ པ་བྱུང་། དེ་ནས་མྱུར་བར་སྙིད་ཚལ་དུ་ཕེབས་ཏེ་གསན་པའི་འཕྲོས་ནས་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་དང་། སྔོམ་གསུམརབ་དབུའི་གཞུང་ལ་ཞལ་འདོན་ཆག་མེད་ལོ་གཅིག་ཚམ་མཛད། མཚན་ཉིདྭ་ཁིའཆད་ཉན་གྱིགསེངལ། པཆ་ཆེན་ལྷ་དབང་པས་ཐེར་ 
¦ ལྷ་དག་དང་། གཤེ དམར་ལྡ་ལྔའ་དབང་། གཅོད་ཡུལམ་འཁྲིད་ཆེན་མོ་དང་། ནི་གུའིའཁྲིད། ཤབངསཅོས་ཀྱི་གིགས་བམ་བྱི་ལུང་གནང་བ་གསན། སྱིད་ ཆལ་ལམ་འབྲས་ལྷ་ཁང་ག རབ་གནས་ལ་ངོར་ཆེན་དཀོན་རོག་ ལྷན་གྲུབ་ཕབས་དུས། གྲྭ་ 
།ཚང་གི་མཁན་སོབ་སགས་མི་ཆེན་དྲུ་མ་དང་། སྷུན་བདག་ཞལ་ངྡོམས་དང་ལན་དྲུ་པང་པོ་ཤིནྡོཇེའི་དབང་། གུར་རགས་བསས་ཀྱི་དབང་སོགས་གསན། དེ་ལྟར་མདོ་མགས་ཀྱི་གསན་པ་ངོམ་མེད་དུ་འཚོལ་བཞིན་པནས། དགུང་ལོ་བརུ་ 
' དྲགུའི་མཛུག་ཟླ་བཤོལ་དང་བཅས་པས་ཡེ་ཤུར་སེན་པན། ཚོགས་ཆེན་དུ་མཁན་པནམ་མཁའབྲཀ་ཤིས་པས་མཁན་པ་དང་། དཀའ་བཅུ་པ་ཆོས་དབང་གིས་ལས་སྒོན། གསང་སྙེན་དང་། དུས་གོ་བྱ་རོད་པའི་སློབ་དཔོན་ཆོ་ག་བརྡ་སྤྲོད་པ་ 
ལ་མཁས་པ་དག་དང་། ཁ་སྭོར་དུ་འོས་པའི་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་གྲངས་ཚང་གདབུས་ས བསྟེན་པར་རྫོགས་ཏེས་སོ་ཐར་པའི་སོམ་པ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པའྱི་རུན་གྱིས་མཛེས་པར་གྱུར་ཏེ་མིགའབྲས་བཞིན་གཅེས་པར་མཛད། བླསབ་པའི་གནས་ 


པ 7 » ༡༥ 7 ཀལ 7 ` .ད༽ .-ད †* * * ' 
7 ཕྭ་མོ་ཡང་ཁུད་ངུ་གསོད་པར་མི་མཛད་དོ།། བཀྟན་ཇོགསྤ་གུབ་འཕྲལ་དེ་ཉིད་རེས་དང་འབས་བུ་སླིང་དུ་འབངས་བརྩིགས་ནངས་ཆོས་ཇེ་ངག་དབང་ཡུང་རིག་རུ་མཚོ་བསན་པར་རོགས།པའིལས་ཟལ་ཁ་སྟོང་ལ་ཕེབས་པས སར་ཐོས་བསམ་ཟགཾ་གལ་ལ 
མཆེད་ཟགས་ཡིན་པ། ཧཱིས་སྦྲུན་བདག་དང་ཟབམཛུར་པའི་རྟེན་འབུང་དུ འདུག་གོ། ལོ་དིའི་ཟ་བ་བཅུ་གཅིག་པའི་ཉི་ཤུ་བཞི་ལརིན་ཆེན་གིངདུས་མཆོད་ཆེན་མོའི་སྟེང། མཁན 
ྦ དབོན་ག གེངམྦརེ ་པོའི་འཇའས་བསྡིགས། གནང་པཱིནཾ་བཟང་བོམ་ཛད། རྩུག་ལ་ལྷ་གདོང་ནསནངས་དཔན་བློན་པས་ཞྲོག 
ནས་བཟུང་ལོ་རེ་བཞིན་དུས་མཆོད་དངྱསྦྲབ་མཆོད་ཁྲོག་རིན་ཆེན་གླི 


་བ དནརམ་གི་གདན་སའི་ཁྲིཚོག་ཏུ་ཕེབས། སྡེའུསོང་རེ་ནས 
དྲཔས། ཧཱཾ་རིགས་སྦཾན་བདག་དྲག་ཞན་གཞན་ཡང་ཚོགས ཆེན་ག སེ་ཆེ་པའི་འབེལ་ཡོད་ཤིས་ནས་ཇཤུམ་བཟང་བམཛད། དེ 
དྲུ་སྐོར་རེ་ཚས་ཕབས། ནདུ་་ཚོངདུ་གསན་ར་འི་མུས་ལ་བ ཞུགས་པ་ལོ་གསུམ་གྱི་བར་འཆད་ཧན་ཁང་གྱི་ཚེར་སྨྲ་ཞང་ནང་སོ་ཆོས་རྗེ་བློ་གོས་ཆོས་འཕགས་དང་ 
པའི་སྐབས་ཤིག། སཱོབ་དཔོན་པའི་ཉེ་གནས་མགོན་པ་རྡོ་རེས་ཞང་དབོན་གཉིསཀ་ལ་ ྲ 


ལྷན དུ་བཞུགས་ 

ཿཱ 2¬ལ ༈ བི ༠ ༡” འོལ ༢ > ལཾ ༡ ` ༄- . ¬. ‹.=.ཁ‰ 1 4༩. =¬› དྲ ; ¡ ཙམ་མཛད་རིང་། ནུབ་གྲངཅིག་ཉེ་གནས་ 
འགང་བུས་ཟྲི་རུངགས་དེད་པས་ནང་སཆོས་ཇྗེ་རོངལ་ཟགས། ཆོས་རེ་རིན་པ་ཆེཡོལ་བླ་བང་དུ་ཕཟུས་བཞུགས་ཟུང་ཚམ་མཛད་རིང་། ནུབ་གཅིག་ཉེགནས 
མགོན་པོ་བ་དྲན་པས་མ་ཟིན་པར་མལ་ས་ནས་ཧར་ལངས་བྱཨཐོན་ཏེ་ཕིན། ཞོར་ཕླགེ་ ལྷ་རི་གདོང་དྲུ་སེབས་ཅྲདན་པས་ཟིན་ནས། སཱར་ལོ་གནས་མང་སར་བསད་པ་དཔོན་སློབ་གཞན་ཚོས་མཚོར། རྗེས་སར་ཁོརང་གི་ངག་ནས། ཆོས་རྗེ༩དིས་ ང་ 


༄༅། ྒ 'ལ་ངན་ཆིགྱ་བུས་ཡོད་པ་ འདི་བཞིན་ ང་ཟེར་བ་ལབས་འདུག་གོ། ག ་སར་ཕེབས་པའི་ཕི་ལའིངུས་མཆོད་གདོང་ངུ་རིན་ཅེ་ ་གྲཾངདུ་བེབས། བླ་བྲང་གི་གཟིམསཆུང་ཀ་བཞིསཾང་དུ་དགོངས་མྲོ་ཐུགས་དམ་ཡ་་ 
རླ བཤུགས་དུས། སད་ལ་གྲབམས་ཁང་གི་མཐའ་ག་དུ་ ཁྱུར དབ་ཅས་བཞྲི་ སཔ སའ པགས་པ ལོའི མཆོད འོ་ག འི་ལས བན་དྲའམས་པ་ཞག་ཅུང་བས་མཆན་ 
| བའཉམསས། དེ་མ་ཐག་རྡོ་ཆེའཇིགས་བྱདྱ་འིརླགེདརིམ་གསལ་བཏབ་གྟེ། དེའི་ལཱོ་ཐར་རྭ་རྩ་བསྐུན་པ་ེང་རྒྱལ་གྱིས་ལྟ་སྙབས་མཛད་པས་ཅུང་ཟད་ལྷོད་པར་གྱུར་པའིམདེལ་མིམ་ཡོན་དེ་གྒྲ་འཁྲིས་ན་ཁ་གདངས་ནས་འདུག་པ་ལ་ཕྱུག་གིས་ས་མཁལནས་གང་ 
| །བུཚུར་གུཾབསྣུན་པས ༥ཡལ་སོང་། བསྒྲུབ་མཆོད་སྔ་མའི་དུས་འཁོར་གྱི་ཆགགྲ་ལ་ ས་བྱ ས་དང་ལཱན་རུ་ཕེབས། བདནྲོ་བ་མནཁར་ངོན་ེསབའྲེ་། རིབ་ཡོན་ཏ ན་དཔལྱ་གྱིལན་ཐབས་དང་བཅས ་པ་ག སུངས་འདོན་ ཕྱག་ ཁྲིད་རྣ་མསལ་ 

_ ནན་ཏན་དུ་མཛད་སྐབ་སྔ་རེགོ་བོ་གུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག་ལ་དུས་འཁོར་གི་དབང་བཀའི་སྙན་འདེབས་གནང་བས་རྗེ་དེའི་གསུངལས། ༤ཅུ་ཧུག་གིས་དབང་དེ་ཟོབ་རུང་ད་ ་བའིནབ་ཆེབའྱིཕུག་པར་ཟད བས་ཡིན་པས་ཕ་རིན་པ་ཆའྱ་གུ་པ་དགེ་སཱོར་མེ་ཤེས 
-བཙོལ་དམིགས་པ་བསྤོམ་ལུགས་རེ་ཙམ་བྱསབས་ཙན། ཕ་རིན་ སྤ་ཆེས་ཟློ་བ་ཅོས་མཛ་དྲ་ཀི་བཤད་ གཤད་མང་པེ་ལབཔ་འཇིས་པའི་གྲྭ་པཚོ་ཉམས་མྱོངལེ་སྒྱེ་མཾ འྗངུག་པ་འདུག་གསུ་པཞིན་ཏུ་མི་དྲ་གེས་པས་སྐབས་སྩར་གཞིས་ཀ་གོང་དཀར་དུ་ཡོད་ 


པས་དེ་དུས་དབང་ཡོར་གསུང་བ་ཕེབས། དེ་ནས་མའྱ་གངས་པར་རོར་པ་རིན་བྷོ་ཆེསངས་རྒསསང་གེ་སྐྱེདཚལ་དུ་ཕེབས། གསུང་རག་ལམ་འབྲས་ཚུགས་པ་གྲོལ་མཚམས་རིན་ཅེན་གླིང་དུ་སྨན་འདྲེན་མཛད། བ ཞུགས་ཞག་བདུན་ཙམ་གནང་རིང་གསང་ 
འདུས་མ་བྱསོད་པའི་དབངརས་བྲིས་ལ་བརེན་པ། ངོར་ལུགསྐ་ཀྲི་གུར་བོད། ཞལ་བཞི་པའི་གསེར་པད། བ་རི་ལྕ་ཙཱ་བའི་རིགས་པ་འབུམ་ཆེན་དང་། འབྲུམྱརུང་གི་ལུངྒ་མས་གསན། དྫ^རེས་སྱེད་ཚལནས་སློབ་དཔེན་རེན་པོརཆྲེ་ཚྩུལ་ ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་སྦུན་ ི 
ཟསས་ཀུན་རིག་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་ཀྱི་དབངལུང་གསན། ཐུང་པ་་ལྷ་བཟོ་བསྔ་ཚི་སགས་ཀྱི་ལག་ལེན་སུས་གཙང་པོ་ཤེས་བཞག་ཟུུང་བས་འདྲ་བེདྱ་བུས་ཏེ། སྨན་དང་དར་འདམ་ལསྲ་གབ་པའི་ཉིགུའི་བྱདད་པ་རིན་ཅེན་སྣ་བདུནགྱིསྒ། རྩུབ བླ 
མཐོརྭ་ལགཙམ་གས་མཉམ་དང་། ཁ་ཆེཔཌ་ཆེན། ཇོབྫོ་རྗེ་རོས་རྗེ་ལྭ་དབངཔ་དང་། མཁན་གློབ་ཀཱི་སྐུ་འདྲ་ཚོན་རྫི་ཞལ་གསེའ་སགས་ཤིན་ཏུ་སྦྲས་གཙང་བ་གསོར་རཁྲི་དང་བཅས་པ་བཞེངས་པའི་རབ་གནས་ལེ་སྙེད་ཚལ་ནསམཁན་སྤོབ་དགི་། 
འདུན་དང་བཅས་པ་གདན་དངས་ཏེ་རབ་གནས་རྒྱས་པར་གནང་། ཞབས་ཏོག ་དང་འབུལ་རོད་ བཟང་པོས་མཉེས་པརྐམ ་དེ་ཡིར་ ཐེགས་ཇེས། ཡོལ་གྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་སྤྲ་མཚམས་ལ་བ ཞུགས། ལོ ཤེད་དམར་ལྷ་ ལྔའི་བསྟེན་པ་ 
ཁ་སྒོང་གི་སྙིན་སྲེག་དང་བཅས་པ་མཛད། དེ་ནས་དུས་འཁོར་གྱི་ཆོས་སྐོར་གསན་པའི་བླ་མ་འཚོལ་བཞིན་པའི་ངང་ལ། ཡོལ་པའྲི་ག་པ་གཞོན་པ་ཁ་ཤས་ཀྱིས་ཤར་ཙོགས་ལ་བསོད་སྙོམས་ཁྱིག་ཅིག་ བཏེག་པས། ཆུ་ཤུར་ཕག་གདོང་ན 


༄༅། །ཆོས་ཀྱི་རྗ་སྙེངར་བ་ཀུན་དགའ་འེགས་གྲུབ་བཞུགས་པའི་སར་བསེད་ 
{ བསཾདྷ་སཱམས་འཁར་བའྲི་ག་པ་ནམས་ཀེ་ཡོལྭ་བླ་བང་དྲུ་སན་དུ་ཕུལ་བས་དྭགེས་ཏེ། མ་ཁྱགངས་པརྡ་རེ་སོངར་བ 
¦ བསུན་ཕག་གདོང་དུ་ཕེབས། བསྟན་བཀུར་འབུལ་ནོང་ དང་བཅས་ཏེ། གུས་པས་བསྣེན་པའི་མོད་ལ། ཐོག་མར་དཔལ་དུསྲཀི་ཁོར་ཁེ 


༡ ཆོག་དང་། རྫོགས་པ་གསུམ་པའིཉ་ལ་བབ་པའྱི་ཚ་བས་པ་ལྟརའྔངུག་པའི་དབང་བདྙུན། 
_ ལག་དྲུག་གི་དོན་འྭིད་གསན་པའི་ཚེ སྔོན་འགོ་ནམས་ལ་བསགས་སྦྱངསྭ་ཀྷི་ཏུགས་ཁུད་པར་ཅུན་དང་། 


སྙོམས་དང་ཆོསའྲབེལ་ཐུས་པས། ཁོང་དུས་འཁོར་དབང་མཆེ་ཞིག་གནང་བ་དང་འགིག།ཆད་བཟངབ་དང་ཕྱག་ལེན་གཟང་བར་འདུག་པའིགནསརུལ་རྣམས་ 
འི་དྲང་དུ་ཞུ་ཤོག་ དང་བཅས་དུསྲུ་ཁི་ལཁོར་ལའི་ཆོས ཧར་ལ་ཆེད་དུ་གཏད་ པ་འྲི་སྒན་འབུལ་གནང་བས དེ་མ་ཐག་ཞལ་བ ཞེས་བུང་ པ་དང 
ད ྦ ཁོར་མོའྭཾསྨཱན་བུད་ཀྱི་ཆོ་ག་ཨོངས་སྡུ་རོགས་པའི་ཇུལ་ཚོན་གི་དྲིལ་འཁོར་བཞེངས་པའི་ལས་ཐིག་དང་། ཚོན་གྱི་ 

ཙད བའི་འདུ་བེདྲ་ཀུང་ཡོལ་པས་ཕུག་དར་མཛཛད་པས་ཤིན་ཏུ་སུས་གཙངབ་བུངབས་རྔརྔགཟོ་དཔེནྷཾ་ཆེན་པོ་ཤིན་ཏུ་མཉེས་པརྡ་གུར། དེནས་ཞི་བཞེས་པ་སམ་བུའི་ལནག་པ་ཟ་བའི་དཀར་ཕགས་ཀྱི་སཱུངཔ་གསུམ་པའི་ཆྭ་མོབ་མ་ལག་གནས་ཀྱི་ བླ 
(འེ དབང་ ང་མ་བཞིའི་ཐུན་ཨོངམ་ཡིན་པ་བདག་པྲོ་རེན་པོའི་དབངནངབཅས་པག་ཡིན པར་མཛད་ནས་ག ནས་དེ་ཉིད་དུ་ཟབ་ལམ་མྲབར་བུག་ནའ འཕོར་ཡན 

. དངོས་གཞི་མུན་མཚམས་དམ་པ་ལ་མི་ག 


སུམ་ལྔན་གྱི་ཐུད་བཅིངས་དང་བཅག་གར་སྲུད་ཀྱི་དམེགས་པ་ཞག་ལྔ་ཚམ་སོང་། རྟོག་མེད་ཞོད་ལྔ་སིིད་ 


འདས་ཀྱི་གཟུགས་མཐའ་ཡས་པའི་ག ཟིགས་སྣང་མུནཊང་དུ་ ཤའི་མིག་ལ་མངོན་གུམ་དུ་སྣང་བའི་དབིུབས། རིམ་བ་ལཱ་བུ་དང་། རལ་གྲི་རེ་གསུམ་སོགས་ཕུག་མཚན་ཏོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་ ཐཱིག་པ་རཱ་ཅཱན་གི་ད་བིབས་དང་། དུང་དཀར་སྨྲ་དང་ 
བཅུས་ཏེ་མགོ་བོ་གྱེན་དུ་བསྟན་པ་ཞིག་སྒྲ་འཁྲིས་ཀྱི་གསས་ཕྱོགས་ནས་ཟོན་ནམམཁའ་ལ་གཡོན་ཕྱོགས་སུ་བ ཧོར་ཏེཟམངྲས བ་གཟིགས། མུན་མཚམས་བསྡ་མས་པའ་གསེང་ཟུག་པ་ཕ་ ཨུངཾས་འྲབ་ཙམ་ཞིགཡོད་པ་ལ་ཆེད་དུ་དམིགས་པའི་ 
ལྟ་སྭངས་ཀྱི་མཉམ་པར་བཞ པས་བུག་པ་དེ་ངཆེཡ་དཀར་ཁུང་གྲ་ནམ་པར་སོང་སྟེ་མུན་ཁང་གིནང་ཐམས་ཅད་ཧིས་ཤར་བ་བཞིན་གསལ་བ་དང་། ཧུམས་དེའི་ངང་ནས་བུག་སྒོ་ལ་བྲོན་ཐུབ་པ་སྙམ་བྱེད་པ་འདུག་གསུང་། བླམས་སྐབསརེ་བུག་ 
སྣའིའྲགམ་དུ་ཕེབསནས་གསུང་མཇལ་ཙམ་གྱི་ཉམས་སྒུ་ཚྩུལ་འདྲི་བར་མཛད། དེ་གོང་ཡཱནཱ་ཅུང་བད་སེལ་ཡོང་བཞིག ཡོད་པ་ལ། མུན་མཚམས་ཀྱི་བུད་ཆིངས་སྦྲབས། སྤྲན་ཆབམང་བ་ཟགས་པའི་སློམ་དྲེག་ཆུགས་པའི་ཞག་བདུན་པའི་ཐོརངས་ཁ་ 
གཟིགས་སྣང་ལ་མདུན་གྱིནམ་མཁར་ལྷའི་ཆ་བྱད་ཧན་གཉིས་ཀྱིས་རིན་བཅ་ཁས་གུབ་པའི་བོ་ཁུ་གང་ཙམ་ཞིག་བསྩུལ་བུང་། འགརནཔ་ཆེ དངར བ་ཉིད་སྔ་ཞུ་བཞིས་པ། ཕུགན་རྡོར་དིལ་བསྣམས་པའི་སྐུ་ཚང་ཁྲུ་གངཙམ་ཞིག་སྐུ་ཁྱེལ་ 
མཛད་ནས་བཞུགས་ཕུག་སྡི་རོོ་རྗེ་སྤན་ལྭ་བུགས་པས་དྲང་སིམ་པ་ཞིག་བུང་བའི་ཐུགས་ཉམས་ལ་སང་དེ་ནས་སྨན་གྱི་གྲུན་ཟུག་དང་གྱུན་ཆབ་ཡོངའཕྲོ་ཆ་ད་པ་ཞིག་བྱུང་། དངོས་གཞི་མུན་མཚམས་བདུན་ཕྲག་གཉིས་པ་ལ་སྲར་བཞིན་བྱད་ཚིངས་ 


༄༅། །དྭག་ཏུ་གཅུན་པས་ཉམས་མང་པ་ཤར་བའི་འཕར་གཡོ་དང་། ཧ་འདོན་སགས་བྱུང་རྒྱལ་དུ་སྐྱོངས་གསུང་པའི་ཞལ་ཁྲིད་བཞིན་ བསྐྱངས་པས་ཉམས་འཕར་བའི་ཚ་ཧ་འདོན་མཛད་པས་བུག་ཐུམཆམས་ལ་ཡད་པ་འགའ་ 


སྭ་ཀང་དགེ་སྦྱོར་འཕེལ་བ་བུང་། མཚམས་མ་བསྔམས་པའི་གྲེ་ཞུ་བའགའ་ཟུང་ཡོད་པའྲི་དན་པ་དགེ་སོངདཔལ་འབྱོར་ཟེར་བརི་ཟོ་དགའ་ ན་པའྲ་གནས་བརྟན་ཡིན་པ་ཅིག་གིས་ཐུགས་དམ་ངོམ་ཤེས པར་ཧ འདོན་གནང་བ་ཟེས་འཕུལ་ 
སབསེར་ལང།ཆརཏིད་ཛམཞིག་ཆོལ་གགང་་ དཔོནབྷནམས་འྲའིསལེགས་པར བུང བས་རིན་བྱ་རེསངར་བ་ཡང་མཉེས། མའམགྲ་དགྲར་ཚང་བའི་ཞྲདྲམསླབ་བ གསུམ ལ༔ རྫོགས་པར་མཛད། ཊོ ཞེབ ཐཱ 
ཅུས་དག་ཞལ་འབད་དང་སུག་འཁིད་མང་པེ་གསན་གཟིགས་མཛད་པས་སང་ཅི་ཆོག་ལྤིགས་ལ་གོངའོག་གྲི་གབས་ཟོབ་དང་སྨུར་བའི་ཆེ། མཆོད་པ་བཤམ་ཡགས་ཕྲམོཚུན་ཆུད་ལ་མདུག་པ་དུམ་ཡོད་པྲ་ནམ དགོས་པ་ཡོད གསུང། དེནས་ 
ཕྱིར་ཕེབས་ཏེ་ལོརེ་བཞིན་ཆོ་འཕྲཡ་གྱི་ཟླ་བནས་བཟུང་། དོན་འཁྲིད་ཀྱི་ཉམས་བཞེས་སྒྲ་མཚམས་ཟླ་ཤསརེ་གནང་བ་ལེ་དྭར་གྱི་མཛད། མུན་མཚམས་གནངར་དུས་འོད་གསལ་གྱི་ཉམས་རྟགས་མངཔཾ་འཆར། མཚམས་ཁོགན ད་པའེ་ 


)`¿1;=&ེེ&. )¥& $£ 


གསར་དུ་འོང་བ་དང་། སྐདམ་སྣྭ་རེ་ཙམ་གྱིའསྲོ་འོངྷནམསཞག་གསུམ་ཙམ་གྱི་སཱ་གོང་ནས་མཁུན་པ་ཤ་སྟག་བྱུང་། དེནས་ལོ་འགའ་ཟུང་འདུས་པའི་ཚེ། གཟད་མུ་གཡུ་གོངནྲ་གུབ་ཆེན་དཔལ་ལྡན་བྭོ་གྲོསཔ་སྐུན་བྲགིས་པོ་ཞིག་བཞུགས་པྲ་མི་ 
ལམ་འོད་གསལའཕོངས་པའྱི་དྨས་ཐོུངབཟང་པ་ཡོད་པར་ཟགས་པས། ཁོང་གི་དྲུང་དུ་ཤངས་པའི་ཆོས་སྒོར་རྣམས་གསན་བཞེས་ཡ་ཐེགས་བཞེད། ཆོའཕྲལ་ཟླ་བའི་སྐུ་མཚམས་གྲོལ་འཕྲལ་ཞབས་ཐྲང་ལྲ་ཐགས་པའི་དགོངས་པ་གཏ་ད་པར། སུག་ལནས 
སྙན་སྤྲོན་ལ། གཟད་མཐོངསྨོན་པཞིའཁྲིས་ནས་ཡར་ཞབས་འགོས་མི་འགུབ་གསུངཀྲ་དུག་ཤོད་ནས་ཆིབས་སྦྱེལ་བཏང་སེ། གཡུ་གོང་དབེན་པའི་ནགེས་ཁོད་དུ་ཕེབས། ཟུ་བཅེན་རིན་བོ་ཆེ་དཔལ་ལྡན་བློ་ཟུས་ལུ་ཆོག སྐཁིལ་བར ལོ་ཟར རརགྲས་ 
ཏེ། དོག་མརསེ་ཤེས་མཁའའགོ་ནིག་མའི་ཞུགས་ཅིཆུད་ེ་ལ་གཙོ་བཟུས་ལ་ དྭཀིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་དབང་བསྒུར་དང་། བཅོམ་ལྟན་འདས་བདེམ་ཆོག་ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ད་བང་རྫོགསཔ་དང་། ཟབ་ཡམ་ནི་གུ་ཆོས་དྲུག་གི་ཉམས་འྲྲིད་དངའབེམ 
 བར་བྱིན་རབས་ཀྱི་བཀའ་བཅུ་དང་བརས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གཞུམའི་ཤམས་ཁྲིད་དང་འབྲེལ་བར་ཕུག་ཆེན་བཀའ་ལྔ། གཞན་ཡང་མཁའ་སྤོད་བཀའ་ལཱ། མགོན་པོ་བཀའ་ལྷ་སྟེ་གཞུང་བཀའ་ཉེར་ལཱའི་སྤིན་གྲོལ་ཆའགྲིག། ལམ་ཁྱར་རྣམས་ 
།གསུམ་གཀའ་དང་བཅས་པ་སེམས་འཆི་མེད་བཀའ་དང་བཅས་པ་གསན། ཕྱུག་ཇུག་པའི་གཏར་སྦྲབ་དང་བསྐང་གསའི་ཕྱགལེན་དང་མོན་ངག་ལ་ངིས་གཏུགས་དང་ཞལ་གནམས་ལ་ཟིན་བིསམ་ཛད། ཟླ་བ་བཞི་ཙམ་སང་སྐབས་རྩེས་་ 


དུ རྩབ ཡེ ། 


༄༅། །དངནས་ཆེན་པོ་ལུང་རིགྱ་ཆུ་མཚོ་ཤངས་ཆོས་གསན་ པར་ཕེབས་པའི་ཚྭ། གྲུབཆེན་དེས་སྙོད་བརྟགས་ནས་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་ལས། འཕྲལ་ ་མེའི་རྡོ་མི་བྲསང་བས། རེ་ཞིག་གསུང་ཆོས་མི་ཡོང་བའི་བཀའ་ཕབས་པ་འ 
ཚགསའར་་ྲོ་བདསས་ཞདབྲ་ངདུ་ནུས་བར་མཛདནས་བླས་བས། ཆོས་རིནཔ་རའ བ་རབ་བ དྱ ར་ནན་གཔཟགིངནས་གཏད་མིངན་ཕས་ཆས་ད དང ཕུ་ཆེནཅམ་བུད་དགོས་པ་མིན་ 
ཡོང་གསུང་། མར་རྒྱུད་ཨཱལཱའདབང་མཆ བཀམཆོག ལཱ་ལུ བང་། ཆོས་དུག་དང་ཡག་ཆེན་སོསའི་བཀའ་དང་བཅས་པ་ཛྫོགས། ་པར་ཟླ་བ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་གསན། དབང་གནང་བའི་ཚེགུ་སླ་ལིའི་ཕུག་ལེན། དབང་རྫས་རྣམ་ 
རེརེས་སྣེ་བེམ་དུ་ཡོད་མ་རིམ་པར་བྲེམས་པའེ་མཐར། སོབ་མའི་གཙོ་བོ་གཅིག་ ལ་འཛིན་དུ་འཇྲུག་པའི་མཆོད་གཡོག་ལ་གསུང་གནང་གྟེ། ཆོས་རྗེ་ལ་གིའི་ཕུག་ཏུ་གཏོད་ཤོག་གསུང་བ་ཤ་སག དེའི་གོང་ཙམ་དྲུརུ་ཤུར་མཁན་ཆེན་པས་ ཡ་ 
གྲབ་ཆེན་འདེ་ཡར་ གསུམ་ལྷུན་པ་རྩེར་ག དན་འདྲེན་གྱི་ཞུ་བ་ཕུལ དུས་བཀའ་ལུངལ། ཁཾ་སྣོད་ ནྱ་གྱི་སླབ་མནི་མཿ ། ཆོས་བཞིན་ད་ ས་ན་ན ཁ་རང་ཡར་ཡོང་ ཆོག་པ་འདུག། ང་སྣྲོམཆེན་ཁ་ལ་ ས་སྩེལ་དུ་མེ་འགྲོ་གསུངམ་བེབས། སྡེ་པ་་ 
མཁན་ཆེན་པ་རང་དཔན་གཡོག་འུང་བླསྣས་ཆོས་འབྲེལཞུ བར་ཡར་གཡུ་གོང་ དུ་ཕེབས། རྩེས་དང་ནས་ཆེན་པ་པ་དང་། ཞོད་ཕ་བང་ནས་ཆོས་མཛད་རྣམ་པ་གཏིསྱ་ཀས་ཙ་རིའི་གནས་འཁོར་འཕྲལ་ཡིན་པས། གན་སནང་གི་གསུང་འཕྲོས་ 


ཐུང་དུས། བླམཟུབ་ཆེན་གྲས་གོང་པས་ཙ་རི་ལ་དངོས་སུ་མ་ཟེགས་ཀུང་། གནས་ཅི་བཀད་པ་ཅེ་ཡོད་བླ་མ་ཞིབ་པར་འདུག་པས། མནལ་ལམ་བཟུངནས་ཐེགས་པར་ཐམས་ཅང་ཀི་ངེས་པ་རྙེད་དོ།། དེཉས་སྟེན་གྱི་དུས་ལ་ཉེ་བན། ཆེན་ 
པོ་པ་དཔོན་སློབ་བྱ་བྲལ་མཛད། ལྷ་ས་བརྒྱུད་རྭ་བསྒྲེང་མཇལ་བར་ཕབས། ཚོས་རྗེ་རིན་བྱོ་ཆེ དཔེན་ློབ་རིན་ཧེན་གླིང་དུ་ཕེབས་སྐབས་དབན་སློབ་ཐམས་ཅད་རེར་ཤ མསྒོམ་ཐག་མཛད། ཕྱག་དཔེ་པ་ཏི་རེ་སྐུ་རྒྱབ་ལ་བསྣམས ་ཕེབས་ཡོད་པས་ 
དགེ་སློང་དཔལ་འབྱོར་དེ་རི་བོ་དགའ་ལྡན་པའི་ཞེན་འཐས་ཆེ་བས་མ་དགའ་བརྡ་ དུས་སྒུར་ཞུས་བྱས་སོ།། སྐབས་དེར་སྨུ་བསྐརལམ་ཙི་མན་ངག་ཚེ་གཅིག་ཏུ་ཐུགས་ཉཱམས་སུ་བཞེས་པས་མནལ ཨམ་ཙཱརྡ་མེལ་དང་སུལ་བསསུར་མང་པྲ་ཐུབ་པ 
 བྱུང་།སྣར་སྦྱར་དྲུག་གི་ཐུགས་ དམ་ལམུང་བ་བྷརེས་པའི་སྟེབས་ཀྱིས་ཉམས་ཀྱི་ཞོད་ གསཡ་གྱི་འཆར་སྣོ་གྲངས་མེད་པ་བྱང་བརྣམས། རྟགས་པའི་འོད་གསལ་དུ་འདྲེས་ནས་རེ་གསམ་དུ་གུར་ཏོ།། སཱར་ཡང་སམ་ལུག་གི་ལོ་ལ་ཀུན་མྱའུན་ 
གུང་རུའིགདན་སྦ་རུ་ཤུར་དགོན་གསར་ ཆོས རི་སྭོང་ར་བ་ བབསནས་གསུང་ངག་ལམ་འགྲས་དང་བཀའ་གདམས་ལྷ བཞིའི་བྲིད་རྗེས་ ངམང་པ་མཛད་པ་གསན་བཞེས་ལ་བེབས་ ཏྭ་ཟ་ བ་བཞི ཙམ་བཤུགས་ནས རྭ་ཡིར་ཕེབས་གདོང་། ཞོད་ ། 
དཔག་མིེད་ལ་བ རེ བརི་འྷི་མ་བརརཞིག གསན། བླ་མ་དེའི་གསུང་ལས། དནི་མི་རིང་བར་སྐུ་ ཉེ་ཡོན་མཆོདྷ་ནམས་ལ་ནངའ ན་གྱི རྟགས་དང་། ཆགས་སྒོ་ ཆན་ བ་ཞདུག་པས་ཏིདྲ་ཀླིས་རིམ་ལ་ཆོས་སྐྱོང་གི་ བསྐངགས་འུར་ཅིལ་བས་ 


༄༅ གནང་ན་བར་མངྨ་ནམས་གཞན་ལ་འགྱུར་འྲགཾ། ཚོགས་ཊི་མཁན་ཐོག་ཏུ་གདནའདྲེན་ངེས་པར་ཡོང་བས་དེ ལ་ཐེགས་པ་བཟང་གསུང་། ཕུང་བསཱན་གྱི་ཚུལ་གནང་བ་ཚམས་ཕྱག་ལེན་ལ་ཐེབས་པར་མ་ཛད། ལུང་བསྟན་ཆྣ་མཱ་ 

། ོ་ ཕེབས། རྟེནའ་བུང་དུ་ཚོ དཔག་མེདྒལ་དགུའི་དྲ་ཀིཔ་ཐང་བུན་ བླརབས་ཅན་ཞིག་གནང་། དེ་ནས་ཕྱིར་ཕབས་ཏེ་ཡོལ་བླ་བྲང་དུ་རིན་པོ་ཆེ་དབན་ རང་གི་བ འདིནསར་གངམག་ཅ ཁར་ཆེར་སུ་མཚམས་དྲ་བ་ 

£" ཟླ ཤས་བཞུགས་པ་གནང་། དྲགུན་དུས་ཀྱི་སྦྲབ་མཆོད་ཚོགས་དབུ་ལརིན་ཅེན་གླིངདུ་སྤུན་འདྲེན་བྱུང་རུང་མི་ཕེབས་པའི་དགོངས་པ་གཏད་མཚམས། རུབ་གཅིག་མནལ་ལམ་དུ་གཞི་བདག་ཇོ་གདན་གོས་བཟང་པ་གོན་པའྱི་ནམཔརྱ་བུས་ཏེ། གསོལ 
པ ཇ་ཤིར་ གས་དང་བརས་ད་ལོ་ ཤེབས་པ་རང་བཟང་བས་ཕེབས་དགོས་ཟེར་བས། སར་ཕེབས་པར་ཞལ་ཚུས་བ ཞེས་པ་བཞིན་སྦྲབ་མཆོདལ་ཕབས། ས་གདེཡུང་པ་རར ཚར་པསདིགགནང བའྲ་གདྲ་ར་གསན་པས། པ་འརྦ་ཆོས་གསན་པར་ ༤ 
¡ ཕེབས་བཞིདཔ། རིན་པོ་ཆེ་དབོན་པས་དམམ་ངེད་འགྲོ་དགོས་བརའདུག་པས་འོལ་དགོས་གསུང་པའི་དགོང་བཞེད་དང་སྦུར་བེ་གནང་། ཆོས་རེརིན་པ་རེས་ཐེགས་བཞུད་བཤོལ། དེའི་བྱི་ཡོ་རིན་བོ་ཆེ་ཚར་ཆེན་སྩུག་ལར་སྱུན་འདྲེན་གནང་། 

ྣ བཞུགས་ཡུན་ཟླ་བ་བདུན་ཚུམ་གྱི་བར་ཕུགས་ཕིུར་བཤུགས། དེ་བར་བདེ་མཆོག་ལནག་དྲིལ་གསུམ། ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་བིརླ་པོའ་ལུགས། གུརམགོན་ལྔ་བཅུ་གཉིས། བརུ་བདུན་མ། ལྷ་ལཱ་མ། ལྷ་བརྒྱད་རྣམས་རས་རྲེས་ཁྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡ་བརྟེན་ 


པའི་དབངྒྱརགཞུངདངོས་བསྟན་གི་ལུགས་དང་། ག་ཡྭ་དརའི་མན་ངག་ལུགསྐ་ནམས་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པ། ཁྲོ་བྱརྭ་ལཱམ་དཔ་ལྷ་བརྒད་དེ་གུརཿམགོན་གྱི་རྗེས་ག ཐར་བདམེའབརམའི་ལང་ 
འི་གསེརྭསྨཱ་རྒྱབ་མ ་བ ྲ་པ་ཞིག་ 


རེདལདའི་དགུན་སྟད་ཡོལརིནཆེནྲ་གིང་གི་ཟིས་སྤར་ང་ཀ་བཞིར། གུར་མགོན་བཀའ་སདདང་བཅས་པ། ཞེལ་ཟཞི་ལ་གཙོའ 


བླ རོ །སྙིང་ཕྱུར་བུ་སྒྲ་གླེགས་སོ་སོ་དང་བཅས་པའི་ཤིང་བཟོ། རི་མོཚོནྷ་ཟི་གགས་གུབ་མཚམས། རྗེ་ཚར་པ་སུག་ལ་ནས་སྨྱན་འདྲེན་གནངའཕྲལ་ཕེབས་ཏེ་གཏོར་གཞིརུས་པར་འཛུགས་པ་གནང་བའྱི་རྨན་བཀོད་ཕུན་སུམཚོགས་ 
དལ རསགིས་བའི་གཏའ ང་ ཧྭག་གཟིག་གི་པགས་པ་གོོ་ཁབ་སགོས་བྱིནང་གི་མཆོད་བ་སྤན་གཟྲིགས་ འགྲའི་རོབའིར། ས། བཟང་པྤོ་ཆབས་ཅིག་པས་་ 
' ཐུན་མངམ་ཡིན་པའི་གཏོར་སྦྲབ་ཞག་མང་དུ་སྡེལ་ཏེ་བསྒྲབས་ནས་བསྐང་གསོ་རྒྱས་པ་གནང་། བྲམ་དམ་པ་དཔེའོ་སློབཚོགས་ཁིའཁོར་ལོ་དང་བྷསེན་བཀུར་འབུལ་ནོད་བཟང་བས་མཉེས་པར་མཛདནས། ཕཱ་ན་ཡརརི་གོང་མགོན་ཁང་གིི་མུརམཛདམགོ་ 
{ པའྱི་སྨ་བྲང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཡི་གསེར་ཤོག་གྱི་རྒན་སྤེདི་བགོས་དང་། སྐའི་ཉེ་འའིསྣ་མམསསུ་བཞུགས་ཁང་གི་བཀུར་སྟི་དང་བཅས་པ་སྔ་གོང་ནས་ཕུལ་ན་བསམ་པ། བཀའ་གཉན་པས་འདུལ་མ་སོབས་པ་དྲ་སག་དེ་ལྟ་བུ་ཞིག་ཕུལན་བསམ་པ་ 
 འུ་བླཟོག་བཞིན་མི་འབུང་ལ་ཆེ་བས་ཟུགས་དམ་བརྟག་པའི་བསབ་སྟནོ་དགོས་ཞུ་བགནང་ བས། ཐཱམ་དམ་པ་ཚརཔས་ནེནུབ་ཡེ་ཤེས་ཅིགཟིགས་པ་གཏད་དེ་བཀའ་གནང་སྱལ་བར་དེ་ཁ་གནང་ཆོག་པ་འདུག། སྨ་དངོས་ལཞབས་ཏོགའབུས 
བདྷིཾསྣ་བཟོ་བགཞན་་གིས་མྭ་བུས་བརྡ་རེའི་པྲུང་རང་ཕྱག་བཟོ་མོ་འདུག་པས་ཕུག་བདར་མ་རང་མཛད་ན་བརྡ་རདྱ་ཀུངམི་ཡོངགསུང་པ་ཕེབས་ནས། གདན་འདྲེན་དང་བ སུན་ལུན་རབ་ཇོངལ་ཟགས་པའིཞབས་ཕྱིར་ཡོམ་ནསྣ་ཛོའི་དྲུང་ཡང་བེབས་ཏེ་ཚོང་ 


གྲ་པནས་བརྒྱུད་པའི་ཛམྦྲཡལ་དམར་པའི་སྲོག་སྒྲབ་ཀྱི་རྗེས་གནང་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཆོས་འཕགས་པ་དང་ལྷན་དུ་གསན། དེ་ནས་ཁྱང་རྗེ་བླ་མ་གཙུང་ཕྱོགས་ལཆཾབས་ཁ་སྦྱར་བའི་ཕྱགས་ཕྱིར་ཕེབས་སྩེཡ་ལ་གྲ་བྲང་གི་བར་དུ་བསྟུན་པའི་གསལ་བྱེད་ 
ཞང་དབོན་གའིསཀས། ། གམངདུ་དབའི་ཐ་བསས་ཅདྲ་ས། ་བཤལ་ཏེ་ཞལ་ུམ་པ་ག ཉསཀརྨ་ཟ་དམ་པས་བསུནཔའི་འཛནབཀོདའདིར་མཛནཔའི་ན་ོ་ཞབ་བ་གནངབའི་ས་མས་རིནཟེན ཐཱཾང་ནས་དཔན་གབོརངགནས་སུ་ 
ཕེབས་པའི་ངོད། གཏོར་ སྦྲབ་བ = གསོའི་རྒྱུན་རོང་གྲེལ་ མཛུད། སྦྲབ་མཆོད་རྲོལ་ནས་ཆོའབྲུལ་གྱི་སྐབས་རི་རྒོང་དུ་ སྒ་མཆམས་ཀྱ་བངནས། ཤངས་པ་བཀའ་ བརྒྱུད་ཀྱི་ལྟ་སྒོམ་དང་ མུར་མ་ཛད་མགོན་པོའི་གཏོར་སྦྲབ་ལ་ནན་ཏན་ 
བྱགྱེས་ངོས། གཙོ་བོར་ ཟིབ་སན་བ་དྲབེམད་ལ་ག ལཱ་འདེབས་དྲག་པ་གནང་བས། ནུབ་གཅིག་མནལ་ལམ དུ ར་མིད་དར་ལ་བབ ཅིངྷ་རྐཱན་བཟང་པོ་ཅན་ཞིག་གི་ངག་ནས་ང་འིགནས་འདིར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མནའ་སྩེལས་བུས་ 
འབགས་ཡོད་པས་ཁྱེད་གྱིས་ རྣམ་འ་ཇོམས་ཀྱི་ཁུས་ཆོག་ཞིག་མཛོད་ཟེར་སྲང་སཱན་པྲ་གུ་བཞྱི་རུངངེབ་ གི་དབུས་སུ་ཀུ་ཤའི་སྡོང་པོ་རྐ ང་གཅིག་སྐྲེས་པ་ཕྱག་ཏུ་ཕུཡ་བྱུང་ གི བལ་མནམ་དང་སཔས་གཡུ་ཆེ་བར་དགོངས་ཏེ། མགོན་ཁང་གི་ནང་ 
དང་པོར་ཡུགྲ་ཐམས་ཅད་ལྔ་འུས་ཆོག་གི་བུམྲ་རཱ་འཐོར། མགོན་པོའི་སྒྲ་འའང་ཁྲུས་གས་དང་དཔནྭ་མབ་ཐམས་ཅད་ཁུས་མཛད། དེ་ནས་མགོན་ཁོང་ནང་གི་སྐུ་འཁྲིས་སུ་གྲ་མིག་དང་བཅས་པ འ་གླེགས་བཟོ་བཀོད་མཛེས་པ་བསྒྲབས་པའི་ཚྫོནརྩི་ 


༄༅། །གཏོང་བ་དང་མཉམ་དུ་མགོན་པོའི་སྒ་འདྲ་ལ་ 
རྦ དྲ དང་མཉམ་དུ་མགོནཔིགུ་འདུས་འབུ། 


བསྱ་གིས་ཤིག་པའི་སྐད་ནི་མཾ་རོ་བ་ལྟར་བྱེད་ཀྱི་འདུག ུག་བརྡ་མ་ཛད་པས་རསྭཀི་ ཨྒྲངའི་གསེབ 


སྦྱར། དར་རས་དྲ་ཀིས་ནས་ལངས་སོང་། རྗེས་ནིས་བ སེགས། ཞག་གསུམ་ཙམ་སོང་ནས་དྲ་ཀིས་མ་ ཀྲེལ་བས་སྲཾ ་པ་ཡངམ་ པར་བརའ དེ་ནར། རིནྲ་རེནྲ་གིང་ང་ཕེབས་ཏེ་ རེ་ཞིག་ ་བསླེན་ཨཚམས་གནང་བ་ལ་ མེགས་པའི་ ཟིམས་ 

ཆུང་མདོ་ཕུགས་ཧུ་ང་ཟད་དབེན་པ་ཞིག་གསར་ དྲུག་པ བས། སུར་རཚར་ཆེན་གད་ཡུང་པར བཞི་སར་ ཟཔ་པསིཔམོ་ུས། ག་ནས ག་ན ལད་གྲགསས་ཆུང་གསར བདེར ཡོམ་པའྡི་གུ་པག ན་བཟགས་རོག་ལ་ 

རྡོར་ཁུཾ་རྒྱུད་དབང་གནང་། ཞག་གསུམ་བཞུགས་ནསརི་གོང་ལ་ཐིགས། དེར་བྲཞགས་ཞག་བཅུགས་མ་ཞིག་གནང་བཟི་བར་ལ་ཞབས་ཏོག་འབུལ་ནོད་བཟང་བོ་མཛད། ངེ་ནས་བླ་མ་དམ་པ་སྲུག་ལར་ཕེ་བས་ཞག་འགའ་བཀའ༔ 

གནངའ་གའི་ཞིག་གནང་བ་དང་ཟཅུས་བཤུགས། སྡུན་འདླེན་དོས་དྲག སུལ ལནས་པརར་མུརྭམབག་ཟགས་པའི་སར་ཡང་མོལནས་པ་ཉ་མངགས་ཏེ སྤིཾར་ ཐུག པའི་ཐབ་གནད་མཐུའ་དག་འགོལ་བདང་། ཁུད་པར་ས་ 

སྩྱའ་གསང་སཱགས་ཀྱ་གདམས་པ་སྙན་བརྒྱུད་དུ་བཞུགས་པའེ་ཟབ་ཡངས་རྒྱ་མ ད ས་ཏེ་ཐུགས་སེབས་ བླམ སུ་བ་དང་། ཐུདནརོམང སེབ་བཤད་ ཟབ་ཁྲིད་ལ་ཆེད་དུ་གཏད་ནས་པུར་ཚྲུགས་མ་ 
ན་ 


[པའི་ཟ་ ་བུ་ལས་བརྩ་ 
གསེལ་བསྡ་ཇེའི་བཀའ་ལུང་ ལ་ངེད་གྱང་དབུསསུ་ཡུན་རིངཔ་སཱོང་ལོང་མེད་ པདྨ མགྱོགས་པར་ཡོང་། ཁྱེད་རང་དཔེན་སློབ་ཀྱངའདར་གང་མཆེལ་བ སྟེགསནས་ཕབས་མཛོད། སྨཆས་གྱངསྙ བས་བདེ་ བ་ཡོང་གསུང་བ་ཕྱེད། 


༄༅། །ཇྗེཚར་པ་ལ་དེནང་དུ་སཱིན་པོརི་ཡ་བརྒྱུད་གོང་དཀར་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་སུདཙམ་ཕེབས་ནས་གཙང་ལྲ་འེགས། རིན་ཆེན་གླིངདུ་དབོན་སློབ་གྱིསྐུ་ཆས་གྲབས་ཤོམས་གནང་ག་པ་གཞོན་པྱའུངྒགས་བྱེད་ཚལ་དུ་སློབ་གཉེར་ལ་ 


ཤི བརྫངས། ཡོལ་གྱི་གཞིས་བཞུགསལ་དབོན་རིན་པོཆེསྤརིས་ཡན་མཛད། དེ་ནས་དཔན་མེབ་བྱརུ་ཙམཞབས་ཐང་མཛད། རོརྦ་རུང་བྱརུད་པེབས་པས། ཡར་ལེམ་འབྲས་ཡུལ་ ད་ཚལ་དུ་བར་ཞག་མཛད ང་ཟ རེ་རལ 

ར ད འའ ། བྲ ཅོ ། བྲ །མཛད། གནས་མཇལ་གནང་། དེ་ནས་ རླ 
༢ རིན་སྤངས་སུ་ཕེབས་པས། གཞིསཀྲ་མེ་ནྲ་ཇེ་བྱཙན་དམ་བ་གུན་དགའ་ཟོལ་མཆོག་བཞུགས་པའི་དངདུ་མཇབ་ཁལ་ཕབས་པའིནབ། ཅི བཟུན་རིན ྲླ ་ ཡྲདགཔཔསི་ི ་ 
4 ག་ཏོད། ཀུངའདི་སྣོམས་གསུངས། སྦང་བཤད་ཀ་ཊོ་ར་གང་དང་བཅས་པ་གནངབ། གཞིས་ཀྲ་ཁ་མ་བའི་ཤག་ཏུ་བཞུགས་འཚར་ལ་བྱསུལ། ཞག་བླུ་སྐར་གྱི་བར་ཉིན་རེ་བཞིན་ གཞིསཀྲ་རེར་རེ་རིན་པོ་ཆེའི་ སཿ 
4: 


4 ནས་ནུབ་ཆོས གངནག་མཁ ་ཆེན་དབང་པོ་བསྡ་རེ་བཙན་དམ་པ་སྨན་དངས་པའིསར་ཕྱགས་ཕྱིལ་བབས། ཞག་གསུམ་བཞུགས་པ་གནང་། ཆོས་ལུང་ན་ཇེམཁྱེན་བྷ་མེའི་དབང་ཕྱུག་ཀྱང་བཞུགས་འདུག་པམ 


སྐུ་མདུན་དུ་ཕེབས།།དེ་ 8 


ྒི ས་པ་གནང ྫ ཇཡ་བས་གཞེས་ལེན་དང་ 
ང་བ་གནང་། དེ་ནསྦརུཝ་ཁར་བཏོན། པ་རམ་ཐོགས་ལ་བེབས། དགའ་བ་གདོང་དུ་བུམས་པ་མཇལ་ནས་ཞ་ལུར་མཆོད་མཇལ་ལ་ཐེགས་པ་ནས། ཝྷུན་བོ་རྫོང་ཕྱོགས་ལ་བྱས་ངོར་དུ་ཕེབས། 


མོཁན་ཟུར་གཉིས་ཀ་དང་དྲེསནོནས་དབབས་བྱོགསྲསུ་གསུང་འྲདེས་ཡོད་པས་གཞིས་ཡེན་ལེགས་པར་གནང་། ཞག་ཁ་ཤསྲ་ཀངབཞུགས་ཆོས་བཀའ་བ་མོམང་བོགསན་དེང་གསོམ་ཇའོཆེ་བའི་བླམབམདའ་སས་བྱུར་འགབ་བུང་མཚམས་ 
སྒུལ ར་བ་བ་གི་གཟམག་བལ་གཡར་ང་ཁ་གཡོད་པས་གཅིག་གི་ཁལྷ་མམས་ཡུག་གཡོགཔ་ཚསྱརབུརདབསམ། འིས་འཞབསྲ་ཤངམཛད། འརལམ་ ར་ཕེབས། སྒོམུཡ དཔི་རིངམ། ཅང བགག བླུབྲང་། ལྷ་ 
།བང་ཆེནམོ། ཁྱའུ་སྙད་ལྷས་རྣམས་ཀྱིམཆོད་མ་ཝལ་ལ་ཞག་ལྔ་བཞུགས། བདག་ཆེན་སྔགས་འཆང་ཆེནམེ་མཇལ། འབུལ་ནོད་བཟང་པམཛད། བཀའ་འབྲེལ་ཞུས། དེནས་ཕེབས་གདོང་བ གིནིན་ོ་ོའི་གདངྦྤི་ ཁྲཾད་དུ་དངུད་བོར་བཏུདེ་རིལ་བུ་བསེལ་མམང་ 
པོ་དང་ བརྒྱརྡོ་གཅིག་གིས་ཕྱུར་བུར་གང་བ་ཡང་བྱུང་། དེ་ནས་སང་སླ་བར་བཏེག་ འདར་གངམ་ཆེར་ཕབས་པའི་སང་ཉིན་ཟུས་དམ་པ་ཚར་ཆནཆོསཀྱི་ུལ་བོ་དང་གཟི་མསྣ་ནུཔནདའི་ཚོམས་ཆེན་དེང་མཇལ་དུསན་བ ཟའ་རྒ་ཚང་། གསོལ་ཇ་སིག། དར་ཡུག་སྔོན་་ 
བ་དུང་དམར་པརེམཇལ་དར་ལ་ཕུལ། ཟུམ་ དམ་པྲྱ་ཀུང་སཱ་ལེན་བཟང་པོམཛད། དྫེརེས་འདར་ཇྫོང་ནསྦཀུངགཞིས་ཡེན་ཡང་ཡངག་ཟབས། བུགས་ཨུལ་སྣིས་པ་བཀོད་ཤམས་ཡགས་པ་ཞིག་ཏུ་ གཤི་ཕབ། ནཱརོ་མཁའ་སྣོད་ཀི་ཟབ་ཁིད་ལ་ཆད་དུགཏདནས 
གསལ་བའདེབས་པ་གནངབས། ཡར་ངོའི་ཚེས་བྱར་ཞིག་གིནུབ་རལ་འྱའོར་མའི་བྱིན་མའས་གནང་བའི་ཚོགས་འཁོར་ཡང་བམ་དམ་པའི་ཕག་ནས་གནང་། དབང་ཞུ་བ་བདུན་རུ་རུ་ཟངབས་ཚམ་ཡྭ་སོབམ་ཉེར་ལའི་གངས་བཅདྲ་ཀི་དབང་ཆ་གསུམ་དུ་བཅད་ནས་གནང་། 


ཛིག གསུང་བ་བྱུང་དུས། འཕྲལ་དུ་ཐྗེགས པས་སྒྲ་རྒྱབ་སྒ་མཚམས་ཁོག་ཏུ་གནང་། ཕུ་ག་པཱུལ་ནས་སྣ་གཞོབ སྲ་སུ་ཇ་སྦོར་གྲཿ ་བཞགས་པ་གནང་རིང་། བཀའ་ལས་ད་ ལྕ་ཆོས་ཞུ་བཚངམ་བསདའདུག་གམ་གསུངབལ། ཕྱོགསནས་ 

¦ ཡོཾངམཁན་ནམས་གེས་འདི་ཁའྱི་རུན་པ་རྣམས་མིནཔ་མི་འདུགྲ་ཞུས་པས། ཁ་སང་གི་ཁྲིདཞུ་བ་ཚོའི་ག བན་དམ་ཚིག་གི་ཉམས་ཟི ཡོདཔར་འདུག་པས་རེཁམ་དུ་ངེད་ཀྱི་ཨ་མ་དེ་སྤྱོད་ལམ་གྱེནངན།ཁ་བུང་ནས་བསད་འདུག་པ་ལ་འདིང་མ་ 

ནྨ། བཞུགས་ཅི་བྱུང་བ་ཡིན་སྣཱ་ཁམས་གམ་པ་ནིམིན་ནམ་བཱས། ལག་པ་ནས་བཟུང་བསླང་བག་དེའི་ངག་ནས་མེ་རམས་ཀུར་སྙིང་ཁྲག་རང་སྨྱུག་པར་འདུག་པས་ང་ཡངཝྲིང་ཁྲག་གྐུག་ཅིང་བ ྦདཔཡིན་ཟེར་བཞིག་བུང་བས་རེ་ཞིག་ཆོས་འ་ཡཛ། 

¡ དྲ་གུ་ཐུང་། དྲ་དུང་འགོལ་པར་བུས་ཞུང་བླསས་ཞིག་ལྱ་བེད་དགོས་པ་འཇུག་གསུངས་དེ་ཀུ་བཞིན་ཁྲིད་བཀའ་ཞུག་ཉི་ཤྲུ་མྲ་གངས་ར་ཇོགས་པགནང། དེངདུས་བུང་ཁོག་ག་དཔལ་ལི སཆོས་མཛདམ་ཟེརབ་ཞིག་ཁྲིད་ལ་ཡོད་པ་བཅུད 
ྲ བྲ 


༄༅། །ཆོས་ཞུ་བ་མང་པོ་ལ་ཁྲིད་ཚུགས་ན་ ཞག་གསུམ་སོངའཚམས་ཇྗེབ་མ་འཕྲལ་དུ་སྐུ་ ྲགེཾར ཞག་གཉིས་སོང་དུས་ཡོལནས་ཇོའི་དུངསཱགཞོགས་ལ ྣ 


ལེན་གི་དཀའྲ་ཐུབ་དང་། ཐུགས་དམ་གྱི་ཚཱགས་བཟེང་བརྡ་བེད་པ་ཞིག་ཡོད་པས། སྐབས་ཤིག་དེའི་གསུངའཕྲེས་བྱུང་དུས་ཇྲེཚར་པས་གསུང་ལས། བག་མེད་དང་ ལ་འཛམ་དགོས་ནའང་། གསང་སགས་ལ་འདོད་ཡོན་ལམ 


བེད་བའི་དོན་མགོ་བར། རབ་ཏུ་དམུལ་བ། འབྲིང་ཡི་དགས། ཐ་མ་དུདའགགོ་ཙམ་ཞིག་ཟོབ་འདོད་ཁི་དཀའ་ཐུབ་རང་དགོས་པྱ་རུང་གསུང་། དེ་དུས་ཇཡོལ་པའི་དགོངས་ཡུལ་དུ་ཡམ་གཞན་གྱི་སྤྲོས་པ་དོར་ནས་ནུ་རོམ།ཁའ་སྤྲད་ྱི་ 
ནག ། ཟུས་དཱ།འག་མ་ས མ་བུང་པར་ ཐས ཡལ བཞུགས བྱག་བའདག སྦངས་བྱཞུགས་བཞི་དྲས་པ ་གཞུན་ས་པ། ར་ནས ཁ་ད 
སཱན་དུའང་བདག་རྣལ་ ཕྱེར་མའི་བ སྦྲབ་པ་ལུ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྲིལ་བརྡ་ཞུ་ཞུས་པའི་ཡན་ ་ཇེ༧ཚར་པས་སླབ གནངབའི་དེལ་མྲ་ཟུས་པ་མི་འཇུག་ནའང་ གདུལ་བུ་བསམ་པའྲེབྱེ་བག་སྲཐའ སས་པའི་དོན་དུལམ་ཟ རེངྱ་ར་ཆེད་ 
མིསམིདུབ་པ་འང་། རང་ཉིད་ཀུ་ངལམྱ་ཧི་གཞི་ཆེན་པ་མིཧོམས་པའི་ དྲུ་རལ་འབོུར་དབངྱུག་བླིར་པནས་དི་ སངག་ བརྐ གས་སདངདོན་ད ཚུག །དུ་བ་མ་ཉུམས་བ་ལམདུས་ཅི་དབང་གི ཆུ་བོ་མནུབ་བ། ལམ་དུས་ཀྱི་ 
དབང་ཟབ་མྲོ་ཟུན་བཞི་ལ་སོས་པ་ ཇི་ལཱ་མཛིགས ལཉུམས་ལེན་གནང་དགོས་ཤིང་ འཕྲིན་ལུས་ཊི་ལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པ་ཆེན་པོ་གུར་ཞལ་ཐུཆོས་སར། བདག་ཆེན་བློ་བས་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་ལམ་འབ་ཡས་ཀྱང་མགོན་པོ་ཟ་བྲ ཅིངྱ་རྨ་ཆེལ་ 


` 
ལད་ཡེན་གསུངཔས་འདྲི་ནམས་ཨི་ཟང་ཁྲིད་ལླ་བསས་བཤད། སྭབམས་རྷགསས་པ་ཞིག་གིས་ཁབ་པར་འདུག། ཕྱིརིལ་ཏུ་བརྟན་པ་འཛིན་པའི་ཆལག སོས་པའྲི་ནམ་པར་སྣང་བྷ་ནམས་ཀང་རེས་པར་དགོས་པས་ཟོག་མར་ 


༄།། །དབདབ'ྱ་བསྐནམས་ངེས་པོ་གཅོད་པ་གལ་ཆེ། སོན་ལེ་ཆེན་རིན་བཟང་རྒྱ་གར་དུ་བགྲོད་པའི་དཀའ་བ་དང་བཅྲས་ཏེ། འདི་དག་ལ་འབདཔས་དངོས་གུབ་བླརེས་ཤིང་། གདམས་པྱྱ་རཱ་མཆོ་བོད་དུབ་སྦྱུར་བ་ཡིན། 
¦ །དལྟར་ རྩེ་ལོ པ་ དེའ་དཀའ་ སུད་ཙམ་མ་དགཾས་པར་འཕྲལ་འཕྲལ་ཡག་ཏུ་ བླངས་པསྣ་ཚོག་པ་བས་དོག་ས། ཆེ་བ་ཡི་ནཔ་གྲ། རེའི ། འདིདགུ་ལ་འབདཔས་ད་ སོ དུམ ཛས་ག་བྲིགགས་བའ་ག ས་དྲ་བྲང་ 
: །་ཐུགས་རཱོལ་མཛོད་གསུང་། གཟའ་སྐར་ལེགས་པོ་ཞིག་ལ་གར་མོ་ཆེའྲི་གྭ་བ་ཕལ་ཆེར་དང་བཅས་པའི་དབུས་སུ། ཆོསྲིཞིག་གི་འརྔ་རཛར་ཆེན ཕེབས། སྒྲ་མདུན་དང་ཉེ་སར་ཡོལ་ནས་དབོན་སློབ་བཞུགས་སུ་བཆུག། ཐོག་མར 
| དུག་པསཔས་ །འང། བདུ་ཆེད་ ླིམཆུང་དང། རིན་པརེརརིསཔསླིས་བསུད་ཚར་ཨྲི་ཤ་ ་གཅིག་རེ་གནང་དེནས་ཚག་བྲལ་ལེགས་ཕྱིར་སྲིད་ཞིའི་དཔའ་འེབྱོར་མའི་དབྱངས་ནས་བརྩམས། གཱུག་མོའིདུར་ད་བངས་སོགས 
དྱ དབང་ཆནྷ་ནམས་བྱདུང་ཁུངབས། ལཆེན་རིན་བཟང་གི་དུས་ཏུཿ རྒྱས་དང་། ཟྨ་མ་གནམ་ཁའུཔ་ལ་དཔལ་མ ན་གྱི་དྭ་བསལུང་བསྙན་པའི་ལ་རྒྱུས་རྣམས་གསལ་བ བ་ནས་གསུང་དྭབངས་ཀྱི་ལཱགས་སད་འཁྲིད་མཁས་པ་ 

ནན་ཆགསསུ་མཁད་སབས ཟླ་མའབཀའ་འང། དཔལ་ལྡན་ལྷ མའ་བྣས ད་དྭབངས ཏིལ མར་མ་ལ་དབྱངས་ཀྱ་ནན་ཏ ན་བུསན་སྐད་ཏྱི་དངོས་གྲུབ་སྐེར་བོ་ཡིན་གསུང་བ་བཞི ། གོབ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ས་གྱང་འཛིན་ སྐྱེང་གི་དབུངྲ 


བཅགས་ཉིན་མཚན་དུ་མཛད་པས་བམས་ཅདྱ་ཀང་དྱ་བཛས་ག་ཤིན་ཧུ་ལེགས་པྱ་བུང་བས་སྭ་སྐའི་ཤར་དྭབངས་བདག་ཆན་བོ་གོས་པནས་བྱ་ཧུད་པ་ལ་ཆར་ལུགས་ཀྱིམ་ཚན་ཐོགས་ཏྲེ་གགས་པརྨ་གུར་ཏོ། །དེ་ནས འདར་རྫོངནས་སྒུ་ 
རིམ་གློ་: བར་མའི་བསྐང་གསུ་བར་པཞིག་གནངབ་ མོལནས་དཔན་སློབ་སེར་གྱིགཏོང་དུ་འཇུག་པ་གཞ དུས། ཙེ་པས་ཞས་ཏག་དང་ཚོགཁོར་བཟང་བ༔ རག ཛད། དེནསརིས་ཆྱིས་དཔལ་གུར་གྱི་ཆོས སྣར 
དསཔ་ོཇའ་ཟུན་མངམ་ཡིན་པའི་བཤུན་རྒྱད་ནོརེ་ར་ཅི་ལྲེ་བཅྡ་ཝ་པ་ལུས་གསུངས་པའེ་རྡངིཚིགན་མས་མཐའ་བུགྱུ་ཆུལ་བཞིའྲི་གུནས་གཏུན་ལུ་ཕབ་པའི་དོན་གི་ཉམས་འནྱུཆས་པརྦཕེ་ི་ཱན་དངདྲ་གིལ་འཁརལ་བསན 
ནས་བླསབ་པ། ནང་ར་གསུམ་འཁོར་ལྭ་ཝ་པ་བརྙིནནས་བླསྲབ་པ། གསང་བ་ཡང་གསང་སེ་མསུ་ཉིདྲ་ཊི་གནད་ལ་བརྟེནནས་བླསབ་པྣརམས་ལས་ཕྱི་སྒྲབ་ཁྱི་ཕུགས་ཟམསཅད་ལྲ་དུན་མོངད་དགོས་པའྱིས་གསུང་ཐུགས་ཀྱི 
ནབིེ་འབུར་འཞེང་པའི་མན་ངག། ཧི ེན་གྲཟངས་གསོ་གྲབངས་འཛུགས། ཟུན་བདགཤི་ནྔག་བའྲིཟགས་སགལ་ ེནདེས་བུགས་འཛུགས་པ་དེངགས་བསྲི་ཐུག་ལེན། ནང་དར་གསར་བཀི་ན་བཅའ་བའི་མན་ངག 


དརོག་གཞི་པཱི་སྤྲབ་ཆེན་མོ་བདག་ཆེན་རྡོ་རེའཆང་ཆེན་པོས་ཕྱག་ལེན་གནང་བའི་ཤོམས་ཀྱི་བཅའ་གཞིམ་ཉམས་པ་ད་ལྟ་མ ང་ལཱགས་ཀྱི་མགྲོན་ཁངན་བཞུགས་པ་ལ་གཟིགསན་ ཇིལཱ་བ་བ ཞིན་དུ་ཡོད་པས་ཡེ ཆེས་པར་ཡོད་གསུང་ 


༄༦ 
དེ པུ །བའི་ཁུངས་སྟོན་པ་གནང་། ཞལ་ཁྲིད་ཀྱི་ཕུག ཡེནདམི་ཞབ གསེདའཟེམས་པར་མཛོད། དེ་དག་གྱིསི་ཁུབ་ཉ་མས་ལེནྱགཾབཅན་གཞིར་ཉེ རྔ་མཁོ་ཡིན་ཡང་། | གནས་སྐབས ཟུར་བཀོལ་ལྟུ་བའྲཅུལ 
རླ ཇ་ ནཔ་ སྒེབ་བདེ་ཞིང་ཁུབ་ཆེ་བ་གཏོར་སྦྲབ་ དང་། དམར་རེན་གཏོར་བཟློག། ། བཟློག ། དེ་དག ག་ས སྐབས་ཙཱི་བགགས་གེལ་ བགས་འདོན། གཏོར་བསང་མདོས་བྷན ཛ་ ' ༤ གྱུཆས་འབིང་བྲསས། གསུམ་གྱི: འདོར་ 
༧ རིག་ མང་ད་ཀའ་ བསིད་པའིཙུལ་ཆྱེས་ཕྱུག འ་ཟམསཆངགཏ་ནལ་པའ། བྲམ་ཟེམ སྲེདཝས། རྒ་ཨཾ་ཉན་དམ་པའ་ ལྷག་བྱེདདང་ཡུ་ ནོམས ཧི ་དིལ་ཉྲི་ཤྲུ་ར་གཅོགཏུ་བཀོད་པའི་ ནངནས། གཞན 
ྦ སྭ་སྔགས་རོད་གཏོང་བཟོག་པའི་ཡོགེརམཚན་གསལ་བརྲི་རྩ་ཚིག་ ལ་བྟརནན་ སེ ེ་བ གྲག རྒྱས་པ། ནང་ཁྲིདདང་གསང་ཁྲིད་བུ ། ཡཞིན་པའི་ཆོས་གརྣནམསས་ བསྐེད་ཚྫོགས་ཟུངའབྲེལ་གྱི་ལམ། གཞི་ 
ལམའབས་བུའི་ཟབ་ ཅདཀྱེར་སུདཔའིམཛན བའ གསའཕིན་ལསཿ ཆེན་བོ་ འི་འ སར ཕུག་རྒྱཆེན་པོ་མཆོགཤི་དངོས་གྲབཏུ་ ་ ་གསུམ་བསླང་བཟློག་བསད་གསུམ་གྱི ཅཊྫསས་པ་རམས་ལ་ཟུན་མོང་དུ་ ཟབ་ 
པའི་གནད་ལྔ་དང་། ཁུད་པར་གྱི་མན་ངག་གི་ གིལ ཁགདགས་པརྣམས ཕྱཾ་ནང་གི་སྒྲབ སྐོར་བསྩེད་རྫོགས་ས་བར་ ཚུལ་ དང་བཅས་པ ལ་ཉམས །ཁེད་སྙོང་བ་མཛད་པས། གཞུང་དང་མཧན་པའི་རྟགས་འཕྲལ་ དུ་ཡིད་ ཅཆེསྱ་ཀྱི་མཚན་མ་དང་བཅས་པ་་ 


ཅུ བདུག་ཆེནརྡོ་ར་འཆང་གི་མགནཔོའྱི་དུདདང་ཆུབོད སྨུབ་གཞུངསྲ་མརྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྣྲིགས་པའིདཀར་ཆག་དང་བཅས་པ་ལ་གུར་བད་མེ་འབར་མར་གགས་པའི་ཕུང་། དེའི་དཀའ་གནས་སྤས་པརྣམས་གསལ་བུཾད། 
ལུནབླད་ ཟིན གུན་དང་། ཤོང བས ག་གས སསག སེ་ར་མཚར བས གམཛ་བའྩིསན་བད་པ། བྲ་བུགས་གགསཆེ་ཆུང་སསོའི་ཁུངས་ཟུབ་ཀི་ཡིགྷརྷ་སཱི་ཁུབ་ཏུ་ཝེར་མཁྒོནླས་ 
ེང་ ག་ཅིག ཅུ་བླམིགས་པ ། །བྷ་མང་པོ་ཏི་དཀར་ཆག་དང་བཅས་བ། མནོན་པྱ་ཧྱི་ལཱང་ལུགསྱི་ཆོས་སྐོར་དཀར་ཆ ་དང་བྲཅས་པ་བྒྱཅད་པ་འདིར་བཀའ་བབས་ཧྲྱི་རུ་བོ་བ འདུས་པའིགུར་བདྨན་མ ས་ཀྱི་ལུང་ཕོག། སྣེད་མིན་ལགས 
ཤང་སྣོད་ལྡནལ་སྲེལ་བའི་བཀའ་བསྒོ་དམ་བཞག་དང་བརུས་པ་གནང་བྲས་གདམས་ངགགི་སརགམ་ལག། དས་དེ་ཉིདྲས་བིརྨ་བམདས་པ་བ སྙེན་ བཀུར་འབུལ་རྡོད་རང་རེའི་ཕྱུག་ན་ཅི་ཡོད་ཀྱིས་ཟོལ་མེད་དུ་མཉེས་པར་མཛད་པསོགས། 
རང་ཆུན་དང་གཞནྷ་ཆེན་ལ་བལཾས་པའི་ལཱན བནདབཞིའི་ཉེན་འབེལ་འགིག་གོ། དབལ་ལཱན་ལྷ་མོ་འཇིགས་བྱད་དུད་པའི་ཐོལ་ བ་ཆས ཆོག་བསཾད་ནམས་བསྟན་འཛིན་ལས་བྒྱནད་པ་ཡང་གསན། དེནས་སྐབས་ཤིག་བ 
མ་དཔན་སློབ་ཐམས་ཅད་མངམཁར་རུ་གཤངས་དགེ་བའིཚལ་དུ་ཕེབས། དེའི་གཟིམས་ཁངན་ཆོས་སྩོང་འཁོར་བརསྱཀི་རྟག་གཏོར་བཞུགས་པའྲི་རིག་མང་གམསནས་རྟག་གཏོར གཤེགས་གསོལ་དགོས་བུང་བས། དཔན་སློབ་ 


`ˆ ‹ “༨-༨ཿ༥༨༨༨ 


༄༅། །ཟམ་སཿཅདྱ་ལིསང་ག་ོ་གཏོར་སྨྲ་བརྒྱས་པར་གནང་སྟེ་གཤེགས་པའིཉིན་བརྡསནནག་ཆེན་པེ་མུན་པའི་མདོག་ལྐུ་བུའེགས། འཐུགླས་ཆེན་བྱ་ཐོག་བཞིན་བསཁདཉེ་བའིརིལ་གནམ་ལུགསམདཔུང་དང་བཅས་པྲལང་ 

ཟོ  བའྱེ་དོའ འཐྲུལ་འཇིགས རུང་བྱུང་ནའང་བླ་མ་དམ་པ་མཁའ་ཁུབ་ཀྱི་ཏིང་ངེའཛིན་ལ་བཞུགས་པས་སུལའང་གནོད་ པམ་བྱུང་། དེནས་མི་རིང་བརྭ་བ་མ་གཟིམས་ཁང་གི་ཞིག་གས་གནང་རིང་། ཡོལནས་དཔནོ་གླབྱ་ཀྱི་བ་ཆེན་འབོག་མའི་དབེན་གནས་ ྦ 
' མུ་གུལུངག་གཟིམས་ཕུག་ནམས་མཇལ་བར་ཕབས། གནས་འབྲེལ་ཞག་འགའ་ཟུང་མཛད་ནས་ཕྱིར་ཕེབས་པན། རྗེ་ཚར་ཆེནྷ་གིས་བཀའ་གནང་གྟེ། ཟངམོ་ཆེའི་གནས་གཙང་གི་གཟིམས་སྙིཡ་དུ་དཔལ་གུར་གྱི་མགོན་པོའི་ཡེ་གེ་བདུན་པའེཧ 

ངཱ བསྟེན་པ་འབུམ་ཕྲག་བརུ་དྲུག་གནང་ངུས། གལ་བར་ཉེ་བན་འཇིགས་སྣང་ཆེན་ པ་ཡང་ཡང་གོད་པའྲི་གབས། ཐག་ཞཚག་བ་དང་། ཆབ་བསང་ཡ་ཟེགས་དུས་མུན་པའི་ནང་དྲུ་ལུགས་སྤད་སོན་པ་ཞིག་འཁོར་མར་གཟིགས སྣང་ཡོད་པ་ ཊ 
དང་། ཐུག་གཡོག་པ་ཞིག་གཟིམསྨ་དུང་དྲུརུ་འཕྲུལ་བྱེད་པ་ལའང་འཇིགས་སྣང་ཆེན་པ་འཆར་བ་ཁོན་བུང་། བསྟེན་པ་གྲོལནས་གྲུ་མདུན་དུ་ཞུ་བ་གནང་བས། གྷུན་རང་ནི་ཆེར་མི་འཇུག་གྲསང་བ་ཙམ་ལས་བཀའ་མི་གནང་། དྲུས 

གཞན་དུ་དཔལ་མགོནཞལ་ཨྱཆོས་དྲནམ་ལྲ་བེགས་འབུན གྱི་གསོལ་བ་འདེབས་པ་གནང་བས། བླེན ཕབ་ལྔ་གྲསམ་བསོའྲི་པ་ རཔ བཀའ་རིགས་མི་གྲཅིག་པ་མང་པོས་སྲིན་པར་མཛད་པ་དང་འབྲེལ་བར་གསང་ཁྲིད་ཡྫོང་ 


སརྫོགས་པ ་དང་། དཀར་ཆགརྗེ་ཙར་པ་རང་གིསམཛད་པ་ལྟརྱབཾ་པོ་ཏིའི་ལུང་དང་ བཅས་པསས་ྱི་ཟབ་ཆུས་མངཔ་གནང་ གབས་ཤིག་དམརཔ་གརག གྱིདཀར་ཆག་དབང་སཱད་པདྨརྭ་གའི་ཟ་ མ་ ཏོག་ གི་ཁབྱབེ་དྲག ནད་ཀྱི་ 
ཐེ ནངདུ་གགལ་བ་ལྟར་ཟ་བྱིན་ནབས་ཇེེས་གནང་ཟུན་མོང་དང་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་བཀའ་ས་ས་དང་། དམར་ཆེན་སྣར་གསུམ་དང་། དམར་རུང་གརགསུམ་དང་། ཆོགས་བདེག་དཀར་བོ་ཆགས་པའྲི་རྡརྗེརམས་ཀྱི་ཆོས 

ཕྱིའཕགས་པ་རིན་པ་ཅིའི་སྐུ་སླང་། རྒྱམ་མཁར་རྱེ་པའི་ཕྲུག་ན་ཡོད་པ་ལས་བཤུས་པ་རྣམས་ཀྱང་དཔེ་འཁུད་མེད་པར་བསུམ། ལོ་རྐར་བཞིན་དགུན་སྨད་གང་ཡིན་ལ་ཟོག་མརགང་མཆེ་ར་དབོན་སློབ་རང་གི་སྐྲ་རིམ་ལ་གཏོར་བཟློག་བསྒྲབ་ཞག་བདུ 
མ་རེ་དངྱ་ཟཱ་བྭསྣཱ་རིང་མཛད་པའི་རྟིངམ་ལ་སྡེ་པའི་སྨྲརིམ་གཏོར་བཟློག་དེ་གྲབཞས། ལོ་གསར་འཕྲལ་ལ་གཏོར་དང་། རྒྱུན་གཏོར་བྫ་རའི་བསསང་གསོ་བྱརྨ་ར། རྗེ་དརིང་པའི་དུས་མཆོད་ནས་བཟུར་ཤེ་རོརྭ་སྦྲབ་མཆོད་ཞག་བདུན་རེ་གནང་པོའི་ཕྱག་ཕྱི 
རྣམས་ཡ་ཕྱག་ལེན་དྭགས་ཐོན་པར་མཛད། དབབེརསས་ཤིག་མངམཁར་ཆ་ལུང་དུ་དཔན་སླབ་ཕྱོགས་མྲའུན་ཕེབས་ཏེ། རྟ་མྲགིན་ཡང་གསང་ཁྲོས་པ་ལྷ་དགུའི་དབང་དང་། རྟ་བདེ་ཀྱི་ཁུང་། བཀའ་སྲུངགནད་སྦྱིན་ཆེན་པོ་ཟངས་ 


༄༅། །ཀྱི་བེག་ཤེ ལཱམ་དྲལ་འཁར་རྐང་ཟང་ཅན་རྒྱས། པའྲི་རྗེས་གནང་དང་། བཀའ་སྲང་གིཆོག རྦ་ཟམས་ཅད་གབ་འབྲོར་མེད་ པར་བསན་སྦུབ་ལས་གསུམ་གི་མཐའ་དང་བཅུས་བའི་ཕུག བཞེསམ་ཚང་བམེད་པའེ་ཞལ་ 
གདམས་དང་བཅུས། གླེགས་བམ་གྱིཁུང་དང་བཅས་པ་གནང་། ཤིན་ཏུ་བཀའྱརཱ་དམ་པའི་ཟབ་ཆོས་ངེས་པརགས་ངའསྣ་རམས། གཟིམས་ཁངནས་སྦོ་སངས་ལ་ཇིགས་པ་ལྟར་མཛད་དྱེ་རུང་རིང་པོའི་སྨན་ལྔེངས་དངརི་སུལ་དག་ཏུ་གནང་ 
ཞིང་། ཟླ་བ་འགའ་ཟུར་བཞུགས། དེ་ཇེསྤ་ཐུབ་བསྟན་དགེའཕེལ་མི་དགོན་པར་ཕེབས བངེ་མཆོགནག་པ་པའི་སྦྲབ་མཆོད་གནང་། དེར་གཙང་གོད་རབ་བ རྟན་དཔལ་འབར་ཡང་རྗེཚར་ཆེན་དྲུང་དུ་བསྙེགས་ཏེ་ཕེབསནས ་གནས་དེ་ར་ཡང་བུང་ 
ཙམ་བཞུགས། སཱར་དཔོན་སློབ་ཐམས་ཅད་ཕྱོགས མཐུན་དུ་གངམ་ཆེར་ཕབས་ཏེ། རཞིག་ནྡོང་འཛིགས་བྱད་རགུགས་གི་དབང་། རཱ་ཁྲིད་མཁའ་འགོའི་སྙན་བརྒྱུད། རཱ་པོད་ཀྱི་སཱགས་ལུང་རྣམས་དང་། སྐབས་སྦྱར་སྒྲརིམ་ལ་རྡ་རྔེ 
འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་དྲུག་ཆུ་པ་ཤི་ན་ཏུ་འཕྲོར་ པར་ཡོད་གྲསངའཛགས་བ་གནང་ གི་འདུག་པ་འི་ཕུག་བཞེས་གཟིགས། བག་རམ་ཀ་བཞི་པ་བུ་དོང་ནས་ལྷེ བརྒྱུད་ལ་ཐེགས་ཡམནས་འདད་ཚྔོང་དུ་སྩྱན་འདྲེན་མཛད། བཞུགས་ཡུལ་ལྟག་འབ་ཀྱི་ `". 
གཟིམསྤ་རུང་ན་ཡོད་པའྲི་དང་དུ། ཡོལནས་དཔོན་སྲབ་ཆོས་མཇལ་ཁ་ལ་ཐེགས། གནོད་སྦིཾནྲ་གྱི་ཇེས་གནང་ཞིག་ དགོས་ཞུས་པས། ཞལ་ཀྱལ་དུ་བྱེང་ཕྱོགས་ཀྱི་གནོད་སྣྱིན་རྣམ་ཐོསསྲས་དེ་ནིང་དང་ལ་མི་མྲའན། སྲརཁ་མོ་མཟཱན།སྣེ་ 


_ བམི་མཐུན། གནོད་སྦྷིན་ཟྲངས་ཀྱི་བེགཙུ་ཅ་ན་ནི། ཁྱེདརང་ཚོའི་ཆོས་རྗེ་ཚར་པསྐ་རྒྱས་ཁམས་ཐྲམས་ཅད་ཡ་ཧུཾན། མ་ཉན་དགུ་ཉན་པས་ཁོངསཁས། བྡ་རེས་གནང་མེ་དགོས་གསུངགི་འདུག་པ་ལ། སྨར་ཡངའདིནས་གནོད་ 
སུན་བེག་༤འི་བཀའ་བབས་ཁྱི་འབྱུང་ཞུངས་ཡིན་འཇུག་པས་ཅིསྦ་ངགནང་དགོས་ཞུས་བས། གནོད་སྣིན་བེག་ཚའི བ་ཞབས དཔལ་ད བ་ཐོབ་འདར་ཕར་ཡིནཔ་འདུག། གང་ལྟར་རེས་གནང་དགོསན་གཏོར་མ་བཞེངས་ 
ཤིག་གསུངས། གུབ་འཕས་ཟུགས་དམ་བྱཙགསྔ་ཇེས་གནང་གིབས་གཏོར་མའི་བཀའ་བླས་ལྲ་བགནས་ལགྱ་དང་ཚོ་བཏག་བྱཅས། འདི་འཇིག་རྟེན་བྲགས་པའྲེརལ་འཛིན་པས་གཏརམ་མགོ་ཐོགྱ་ཏུ་འཇོག་མི་ཉནལགྱདགཏོད་དགོས་གྲུས་ས། དེཞས་ 

ཟང ཆའྲི་བ་ཐང་དུ་གདན་འདྲེན་ བྱུཔའ་ཕྲལ་ལ་ཕེབས། ཇིཚར་པས་བསྲུ་བ་ལ་ཿ ཕེབས་ཏེགཟིགས་འཕྲལ་དྲུ་ཕུགའབུལ་གནང་བས། ཕབས་ལམ་ནས་གསུང་ཆེན་པོ་གནང་སྟེ། ཕུགམ་འཚམ་བར་སྔོད་རིག་གསུང་མྱུ་ངབར་བེབས། ཕྱག་མན་ 
གནང་། ཇགལ་དང་གཞིས་ལེནའབུལ་ནོད་མཛདརེས་དང་། ཞལ་བསར་མང་བོ་གསུང་གི་འཇུག། དེ་ནསྔ་རེ་ཀ་བཞི་པྷ་ཙཱརྒྱུདལ་ཐེགས། ཡང་སྐབས་ཤིག་རྗེ་བཙུན་ཀུན་དགུའ་གྲོལ་མཆོག་མང་མཁར་ བདྲེ་གི་ང་དུ་བེབསནས། བུང་ལོ་བང་ 
པ་ལ་ཐེགས རྒྱུའ་སམ་ཞོརནས་རྨུགཞངས་སུ་སྙན་འདྲན་ གནང་བའེ་ཟཞགས་ཞག་གཅིག་ཨས ཛད། ་ཐ་ དབོན་སེེབ་ཚ་ངརམས་མཇཔ་བར་ཕབས། བཀའ་མཆད་ཞེབ་པར་མཛད་པས། ཡོལནས་དཔན་སློབ་ལ་ཇེབྱཱུན་དམ་པའ 


ཅོ །བཀའ་ཕེབས། དུང་ཇོ་བས་བྱུང་གྲི་ འབུམནམྐྱ་རུལ་མངའ མུངངམ་གསུངཔ་ལྭ་འུ་ལན་ད། ལགས་སྲར་མ་མཇལ་ཞབས་པྲང་གི་ཕུགས་ཕྱི་བྱས་མཇལ་འདོད་ཡོན་ཞུས་པས དེ་ཁ་ཡོང་ངེད་ཕ་ བུང་དྲ་ཚད་རིང་བོན་ 
ཛོ བཀའ་ཕེབས་བྱུངབས་ཕུགག་ཕྱིར་བསྟེགས་ཏེཁུར་དཀར་ཁྱགྲུ་ ་བྱས། གཾ བྲོ བད ཆེབ་ཙན་དན་བྲོ་མེའབན་ བཕྲ་བརནི བར་ག ཡར ག་ག 
_ ཕན་བདེ་མཁལ་ཁ་ལ་བོན་བུང་བས། ཧོརསིལ་ལེགས་བ་ཤུབས་བཅས་ཤིག་ཕྱག་མཇལ་ལ་ཕྲུལ་གྲུབ་འཕྲལ། ཕུག་ཏུ་བ གཟི་གས་ཀྱིའདུག་པས། དབནོ་དུང་གིས་སྩྱོ་རུ་ས་འྲངཞུས་ནས་སིལ་སཱན་འདྲི་བུག་རང་དུ་ཚགས་གནང་བ ཞུགསུང་བ 
¡ སང བག་པ་ས་།ད་ཅག་མརང་དྲ་ཐུགས་འཇནས། ངའི་ནོར་ལ་ཁོད་ཀྱི་བཤད་པ་གསུངབ་དང་། ཕུག་གཡོག མད ལྔར གཉིས་ལང་ཞགེ་གཟུངས། བླངས་ནས་ཐུཡ་བྱུང་བས་སིཁ་སྙན་ཁསཱད་རྡོ་རྫོགས་གྱི་རུད་ཟོས་ཡབཏང་བྱངཔ་བདག་པ་ཡ། 
རྨ ད་ལྟ་དན་བལ་པའ་བཟ་ཐོ་ཡོད་འདུག་པས་པའི་འཁྲིསྲ་སུ་བཟོ་ཞིག་ལའྲཕལ་དྲུ་ཚོངས་གསུངས་པ་ ལྙར་སྒྲ་གཞོགས་སུ་བྱུང་འཕྲལ: ་གཞན་དང་ཡང་བཅུས་དབར་དིལ་ཉེར་ ཝ་ཆ་འྲགིག་གི་བཟོོ་ཟབ་བྲཙུགས་སོང་། དེའི་སང་ཡོལ་ནས དབན་པཱབ་སྤ 
གཞིགསུན་ཡོད་ཐབ། བུང་པ་བདག་པོའི་བཞུགས་ཟལ་ཕེ་བས་ཞུ་བ་བུང་དུས་རེའི་བཀའ་ལས་དེརིང་ཁོང་རྣམས་ལ་ཚ་བཞེས་འདིར་ཛངས་གསུངས། མགོོན་གཉེར་གིས་བཞུགས་གདན་རུབ་ཟིན་ཞུ་ཡི་འདུག་པ་ལ་བཀའ་སྨྱོན་གནང་བས་མགྲོན་གཉེར་ 


བྲོས་སོང་ ེ་ཤིན་སུདངད་གསོལ་གདན་ཕུགཡི་མཛད། དགོངས་ངའྲི་ཐོག་བདག་བོནམམཁའ་རིན་ཅེན་དང་བཞུགས་གལཆེན་བ་ཞིག་ལམཇལ། དེནས་ངམ་རིང་ཆོས་སྣེའི་བྱམས་ཆེན་སགསྱཀིམཆོད་མཇལ་མཛད། ཆོས་སྣེའི་བྱང། | 
རོསམ ཆེན་པོའི་ཕ ཡཨུརས་ཁས་ནྫངསསཱ་ཆན་པོ་ཀུན་དགའ་ཞིར་བྱོལ་ངན་ལས་དསྲ་ཚུལ་བསྡན་པ གནས། སུ་འྱབསནམྱརནས་སྦས་པཆེནཔོའི་སུ་གདུང་བྱའ་བའི་ཟོག གི་ངོསྲ་སུ་དུརིས་ཞཅུལ་བ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདེ་མཆོག། 
གི་དྱཀྱིལ་འཁོར་རང་བོན་སགས་རྟེན་ གསུམ་མཆོད་ཚོགས་དང་བཅས་པ་མངལ་བ་གནང་བས་ ༥ ཆམ་ རྗེའི་པྲང་དུ་ཕྱག་ཕུལནཱ་ཡུཾང་ཕེདླ་ ཏེ། འདར་ གྲང་ ཆེར་ལ་དུས་ཧི་ཐུགས་དམ་སྦྲབ་མཆོད་གྐང་ གས་གཏོར་ཆེནྷནམས་གོལ། རྗེ ྦ 
ཚར་ཆེནླ་སཱ་མཚམས་ཞག་བདུན པ་ཞིག་གནང་ཡོད་པ་གོལ་མཚམས་ཞ་ལའི་ཆོས་ཟྭ་སི་སཾནས་དབེན་ ་དང་ཚང་འདུས་ཁྲ་ཁངནས་ཁྲི་དཔན་ གྲ་ལྔ་རྒྱལ་བོཿ མཆད་ཡནྱ་བྱའུ་ བས་བུ་སནོརིན་ཧེནྲ་གྲབ་སེགས་མ ཁས་གུབ་མང་པའི་གདན་ས་ ་ ཅྱི 
མདོ་སཱགས་རླིག གནས་མཐའ་ངག་གི་འཆུད་སལ་ཕུག་ཡེན་མང་པོའི་འབུང་ཁུངས་ཡིན་བས་ཞུ་ལུའ ཁྲི་ཟོོག་ཧུ་རེ་ཚར་ཆེན་གདན་འདྲེནྱ་གི་ཕོ་ཉ་མངགས་ པ་ལ་ཞལ་བཞེས་བཀའ་གསལ་གྱི་མཐོངས་སུས་མ་ཕྱེད་པའི་སྐབས། ཟང་མོཚྫའི་གྲ་“ 
རྒན་བསམ་གཏན་པ་ཞིག་ན་རེ། བའྡི་རི་ལམན་རེའི་གཟིམས་ཁང་གི་ཐོག་ཞས་ཁ་ཤར་དུ་བསྟན་པའ་དུང་དཀར་ཞག་ལན་གསུམ་དུ་བུས་སང་བ་བུངབས། ད་ ལམརང་ཐེགས་ནས་ལ་གསུམ་མཁན་ཟོག་ཏུ་བཞུགས་པ་འདུག་ཟེར 


' བབིན་རཱ་བས་རེན་མང་བམ་ངཔ། དུསའཁོར་དང་དཔལ་རེ་དྲ་བིངས་གསུམསགས་རུད་སྡེ་གོང་འོག་གི་དཀུལ་ཆོག་གྲི་ག་ལ་སྐར་ཧྱི་དུས 


ཁྱ །བ་བཞིན། འགུངས་མེད་དུཞ་བུ་བ་ཡོན་མཆོད་ཀྱི་སར་ཕབས་པའི་ཞབས་ཚིར་ཡོལནས་དཔན་སློབ། གཙང་པཱད་རབ་བརྟན་པ་སོགས་ཀང་ཕེབས། ཞ་ལཱ་གསེར་བཀརང་ཁམོར་ཕྱགས་ཕབ། ཧཱེཆེནཔ་དེའི་ 


༄༅། 


{ སློབཾ་དབེནོ་བགྲེས་གསུམ་ཐམས་ཅད་སྲུ་མདུན་དུ་ཕེབས ། ལུགས་གཉིས་ཀྱི་བཀའ་མཆིད་མཛད་པ་དང་། རི་ཕུག་གི་ གཙུག་ལག་ཁངད་ཕབས་ཏེ་མཆོད་མ ཇལ། དུགན་གྱིརུད་སེ་བཞིའི་སྦྲབ་མ་ཆོད་མཛད་པའི་བུམ་རའི་རྒུན་དང་། 
རེ 


ཆེན་མོ་ལྷ་རམ་སྲས་མཆོད་པ་རོ་མཚར་རགྱི་ལྷཾས་དང་བཅས་པའེ་རུས་ཁུད་པར་ཅན་ལ་དམ ཅན་ལས་ཁཅི 
/ གཤིན་ཇེའི་མ་ཧེ་མཆོད་པ་ལ་མཁན་བོ་གཞན་་གི་དཔེར་མི་མཚོན་པའི་ཚར་ཆེན་རྡོ་རེའཆེང་གི་བྱིན་རབས་གྱི་ཟྲིམ་དང་། དམ་ཅན་བྲན་དུ་འཁོལ་བས་ལྷམི་ཐམས་ཅད་དབང་དུའདུས་ཤིང་བཀའ་འོག་ཏུ་ནོན་ པའི་གཟིགས་མོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབཔ་བྱུང་ ས 


, ཞིང་། ཁུད་པརར་ཕུགགི་ཆོས་གྲར་རྡོ་རྔེ་འཆང་ཚར་པ་ཆོས་རྗེས། གཞིས་བྱེས་ཀྱི་ཚོགས་པ་སྣོད་ལཱན་རགས་བསྡུས་བརྒྱ་ཟིན་ཙས་ལ་གསུང་ངག་ ལམའྲ་བསྐྱ་རས་པར་སྱལ་ བྷཊ། དག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ ཿན་ཆོད་དུ་ཆིག་བྒྱན་དྲ་ནམས་ཁྲི་དྱ་གྱི་ཐོབ 
¡ བཤང་ཐུན་མངམ་ཡིན་པ་ཟླ་བ་ལཱའི་ བར་དུ་ཧིན་རེ་ བཞིན་མཐའ་གཅོད་ཀྱི་བཤད་པ་རྒྱས་ཤིང་། བུན་མོང་མ་ཡེན་པའི་གྲསང་ངག་གི་ཞལ་གདམས་འགྲིལ་བ། ཉམས་མྱོང་གི་འཆརཚུལ་དང་བཅས་པའི་དམིགས་རིམ་ལ་ནན་ཏ ན་གྱིས་ ་ 


་མཛད། གཞག་ཡང་སློབ་དབོན་ཏོག་རྩེ་པའི་ཕུགྱ་ར་ཆེན་ བ་ཟསམསི་ཁུཊ་ལ་གགས་པ་ཁམ་གོར་བྱུམ་བྱརད་བུར་ས་སོའི་དབང་བསྐུར་དང་། བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆོ་ག་སྔན་དུའགྲཾ་བས་ཁྲིད་ཚུལ་རྣམས་ཞིབ་པར་མ་ཛད། ལམ་འབྲབསསྱི་རུད་དབང་སླྲབ། 
རྣལའ་བྱོར་དབང་བྱུག་བིརླཔའི་ལུགས་ཀྱི་སྙིང་པོཨེརྡོ་རེ་ལྷ་དགུའི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་པའི་ཚེ། བླ་མའི་བཀའམུང་དུཞ་བུ་བའདྲི་མས་ཡག་ལེནྲ་གིརངམཟོངཆིབས། མོལནས་ཇྫའྲི་དུང་གིས་རུལ་ཚན་་གྱི་ཕུག་བིས་ཡེགས་པ་ཞིག་ 

མཛོད་གསུང་བ་ཕེབས། དྭཀིལ་འཁོརཁྲའི་བརྡ་ཚུགས་དསན་བུན་བྲིས་ལེགས་པའི་ཁུལ་འགའ་ཟུང་ཡངྱ་བུང་བུས། །བོངྷ་ནམས་སཱ་ག་རེརེ་དང་། ཛོའི་དྲུང་གི་སྒོ་གཅིག་འདྲི་བའི་དབྱུ ཚུགས་དུས། རྗེརི་དུང་གི་ཕུག་བྲིས་ཀྱི་སྤས་གཙང་།ཁྱད་མཐོང་ 
བས་ཁོང་རམས་མཛངས་ཏེ་འདྲིམ་ནུས། དྱཀིལ་འཁོར་ཚང་མའདི་ནས་ཕྱག་བྲི་སམ་ཛད། ཟིན་དུསྤ་ཟྲིས་ལངས་ཆཞིངཞིའ་པ་ལ་་ངོམཚརྭ་གེས་ཏེ་དཔེའི་བུག་བས་ཞུ་བ་མང་དྲ་བུང་། གསུང་ངག་གི་དབུན་མར་རེ་གཞོནནུ་བློ་གོས་དང་། མཁས་པ་ 
རབ་བརྟན་པ་གཉིསྤ་ཁིས་ཟིནྲབིག་ཁང་ཟོག་རིག་མཛད། མེ་ཏི་མཁའ་སྤད་ཀྱི་བིནྨ་རྭབས། ཨྫིན་མཁའ་སྤོད་ཨི་བསྩེད་ཛྫགས་ཀྱི་ཁྲིད་དང་བཅས་པ། སཱནས་ནཱ་རོ་མཁའ་གྤོད་ཀྱི་སྐོར་དང་བཅས་པས་མཁའ་སྩོད་སྐོར་གསུམསམ། ཕག་མོ་ 


: བསྒོཾམ་པ་སཾག་སྔཚ དྭ་མ་སྣན བརྒྱུད་བཞིས་གདམས་ངག་ གི་སྤྨོས་པ་ཐམས་ཅད་བཅད་དེ། སྩཾཾར་རྒྱལ་བའི་གསུངརབ་མཐའ་དག་གི་ཉམས་ལེན་དང་། །ཁྱད་པར་གསང་སྔགས་སམ་བམེད་ཀིལསྦ་གིས་བྲགོདྨ་ཚུལ་ལ་འཇིགས་བམེ ད་པའིརང་བྱོན་ཆུད་བར་ 


༄༅། _ །གྐོར་གསུམམམ། དམར་མཾ་སྐོར་གསུམ་ཡང་ཟེར་བའི་ བ་བྱ་ཁུད་ཅནྷ་ནམས་དང་བཅས་པས། སྐྱས་པའིཅོས་སོོརྦ་དུན་མངས་ཡིན་པ་ནམས་ལ། ཁྱད་པར་གྱི་སློབ་བཤད་ཀྱིས་བྱ་རན་པ་དུམ་པ་གང་བོར་གསན། གཞན་ 
ཡངབརྱུད་བདུ་མའབཀའ་བབས་ཧུགསང་སུགས་ཟབྱ་རས་དུ་མ་དང་། ུད་པར་ནམ་སསཞྲ་ངག་གིཆས་སྐོར་ཡངམང་དུ་སཱལ། རྒྱལཆེན་གྱི་བསྐང་དབྱངས་བུ་ལུགསརྣམས། ཞ་ལུ་ནསམཁྱེན་རབ་ཆོས་རོའི་དབོན་པ་དང་དྭབུ་མཛད་དྭབངས་དབོན་ 
ཞག་ལྔ་ཇེཅར་ཆནྲ་གིཞབས་ཁྱིར་དཔོན་སློབཚངམས་གཅོད་པ་གནང་། དེ་ཡན་ཆད་དུ་ཚར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རུལ་པའིགབས་ཕྱིརལོ་གསུམ་བརམ་ཆད་གཙང་དུ་བཞུགས་རིང་། གནས་གསར་ནས་ཇེརིན་པོ་ཆེ་མཁའེན་བྷརེའི་དབང་ཕྱུག་ཁུ་དབོན་རྣམས་ི 
ཝཱ་ཡིར་སྐུ་ཆཾས་ཟུར་གསོས་མང་པ་གནང་། དེ་ནས་རིན་ཅེན་གླིང་དུ་གཞིས་བཞུགས་དངོན་་སོབ་ཀྱི་གདན་འདྲེན་ཕོཉ་ཕྱུག་པོ་བློ་བ་དང་། ལྷ་བཟོ་བ་ཕྱོུགས་རཐ་པ་རྣམས་བླུང་། ལྷ་བཟྲོ་བས་རྗེཚར་ཆེན་གྱི་ཐུགས་དམ་ཞལ་ཐང་མང་པོ་བེཞེངས་ཟིན་མཚམས། 
ཡ་ནས་དཔན་སོབ་ནམས་ཀུས་རེ་ཞིག་དབུས་ཕྱོགས་ཡ་ཕབས་པའི་དགོངས་པ་ཞུ་བ་གནང་དུས་བླ་མའི་བཀའ་ཡས་ད་ཡམ་དབུས་བུགས་ཚེའི་ཐུགས་བྲེལ་གྱི་ཁུད་ཡོངབས་བྲེགས་ཞངང་དེ་ཀ་གནང་ཆོག་པ་འདུག། སཱར་ངེདྲ་ཀྱིས་བཤདད་པའྱི་རོས་རྣམས་མ། 
གུརམགོན་གོར་ནསྔ་ཇེརང་དུ་ཞིབ་པ་སང་བས་མགསན་པ་མེད། ཞལ་བཞི་པའི་སྐོར་གནས་གསརནས་མེའི་དུང་ལ་ཞིབྱ་རས་སང་བས་བཤུགསཆེབ་ཡོད། གཞན་ཡང་ངེད་ནས་བརྒུད་པའིཆོས་རྣཔལ།སྔརམ་སང་བ་རེ་ཙམ་ཡོད་པ། རྗེ་དུང་མཁབྱེན་བྲའི་ 


དབང་ཕྱུག་ལ་གསན་པ་གནང་བས་བུས་པ་ཡོད་པས། དེ་ལ་ཁྱེད་རྣམ་པས་བརྒྱུད་པ་གཞན་རྱི་ལག་ཡེ་ ན་དང་མའེས་པར་སློང་བའྲི་བུགས་རོག་ཞིབ་པ་གཡ་ཆེ་གསུང་བ་དང་། ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གྲི་ཛོར་བ་ལེགས་པར་མཛད། གླ་རཱང་རངནས་ཕོངས་ ་ 
གདོང་དུ་བྲམ་དམ་པའི་བཀའ་ལས། མཐོངས་པན་ཉིད་ ༤པར་ ངས་པ་སེང་གྱེ་རྒྱམ་མཚན་གྱི་ཚབ་མ་མཛད་དོ་ཨང་གསུངབ་ཞེ ་གནང་ཟུང་བས་མངའ་གསལ་ད་འདུག། དེའི་སངཉིན་ཞྭ་ལུ་རྲི་ཕུག་གི་ཡང་དགོནནས་ཕུགས་བཏེག། དཔན་ 
པཐ་བྱཧད་ཙམ་ཡོད་བ་པྷ་རམ་བནུད། འཁོར་དོདིལ་ནསྔ་འུའབོག་ཟམ་གཟས་ལྱ་བས། རིམྱ་བྱིས་རོར་ཐུམས་ཆེན་ དང་དུང་ཡིག་གིང་བཙུན་མ་ཨངས། རོང་ཆེན་ལ་བརནུ་དནས་རང་གནག་འིན་རེན་གླིང་དུ་ཐྲོག་མར་ཕེབས། དགོན་པརྦ་ཟ་ 
།བློབ་ དང་པཾན་བདག ཆེ་ཕ་ཐམས་ནད་ཡུས་སྣ་ཡན་བཀུར་སྐ་ཤུས། སྨུག་ལ་ལྷན་འབརྣམསསུ་ཡང་སྤུན་འདྲེན་དང་། གཞིས་ལེན་ཞུས་ ཡྭ་དྲུ་ཕུག་དྲུག་པའི་བྣསངགསོ། ལ་དག་སྩོར་དང་། གསོ་རན་སླརམི་ཉམས་པའི་ཐཀའནན་དང་དི་དསོསསུ་མཚོས་ 
རྲོ་བསྐང་གསཾ་བརྒྱརྨ་དང་། མ ན་གཡག་གྲི་ཟུངས་འཛྲགས་པའི་ཆོག་མཛད་པས། སྭ་དུསར་གོང་དུ་མགོན་ གཡགལ་མོས་པ་ཙམ་གཏུདནས་ཕུལ་བ། ཡུལ་མི་ངན་པ་ཁྭ་ཤུསྲ་ཀྱིས་བུས་ནས་བསད་པརེརེ་ཚམ་བྱུང་བ་ལ་ཡང་རིམསནད་དང་མི ` 
ཤིས་པཡམོངགི་ཡོད་རུང་། ཟུངས་འ་རུགས་ཆོག་གནང་བ་ནས་བབཟུང་། ལྷག་པར་ཆའ་ཕྲུལ་ཆེར་སོང་། གྒར་ དུ་དཔན་སླབ་ལ་མྲི་གུས་པ་དང་། དམ་ཚག་ཉམས་པའི་མིརྲེ་པ་བཞིནྱ་བེ་སར་མགོན་གཡག་ཁ་གཏད་ནས་བབས་པ་བྱུངན་ ` 


༄༅། ད །འགགྱངས མཱེ ད་དྲུ་རེག་མེད་པར་འ་ཇོམས་པའི་ནུས་པ་སྟོན་པ་དང་། ཟུངས་གས་གནང་བར་བཞེད་པན། འགའ་རུང་རིང་པན་ཡོདྱ་ཀངའགུགས་མི་དགོས་པརམགོན་ཁངའཁིསྲ་སུ་བྷསགས་ཡོངབ་སགས་ངོ་མཚར་བཡང་ 
¦ དུ་བུང་། དེནས་རིན་ཅེན་གླིང་གི་དགོན་ཁྲོད་དང་། ཡོལ་ཕུ་ག ངའཐད་དྲུ་སྤྲབ་སཱེའཛུགས་པའི་ཐུགས་འདུན་གནང་། གྲ་པ་འོས་པ་བཅོ་བྱརད་ཙམ་རབ་ གྱུངབསྒྲ་བས། སྒྱས་པའི་སྒྲུ་བ་བརྒྱུད་འཛཾན་པ་ཁའུ་སླེད་ལྷས་པའི་ལུགས་ཀྱི་འཕྲལ་གྱི་ཁྟོན 
ཿ ཆོས་སྤྲོད་དང་། བསར་གསོ་གཏོར་སྨྲང་གཏོར་བཟློགརྣམས་ཀྱི་ཟླ་བཙྩུགས། གྭ་པ་གསར་བྱ ཙུགསྒ་རམས་ཧྱི་སསན་དུ་བསད་སྙོམས་ལ་ཕྱིན་པས། ནོམ་པ་བཟང་པོ་སེང་ལྡེང་གི་གྫངེ་གཉིས་དང་བཅས་པ་བུང་། ོོ་ཤིནས་ཡར་ངས། ཧིན 


་ུ དཔོན་རྲེ་པྷན་མསྦ་ཀྱི་སར་མྔབུ་ ྱོན་ བསྒཾལ་ བའྲི་ག་བ ཏེག་པས་འབུམ་ནད་ལེགས་པར་བྱུང་བའི་པུདྲཀིས་བསྒྲབས་པའི་ཡང་བསྐར་སྤོབ་རྩེ ་གཅིག་དང་སླུ་ཆོས ་ དུར་སྒྲིག་ལེགས་པ་ཞིག་རྗེཚར་ཆེན་ དྲུང་དུ་འབུལ་བར་དབུམ ཛད་བྲག་ཤིས་བོ་གྲོསྲ་ ་ 
| མཾ དྲ་ནམས་མངགས་རྲུ་གནང་བ།རྗེ་ཚར་ཆེན་འདར་གངམཆེར་བྱཞུགས་ཐོག་འབུསྲྲ་བུབ། དྲོགིས་པའི་བརྡ་ལན་དུ་འཡ་བཞི་པའི་ཤོག་རྲིལ་གྱི་མན་ངག་ཉི་ཤྲུ་མ་གཅིག་གནང་། གཞན་ཡང་བླ་མརང་གི་ཐུགས་དམ་བརྟེན་ཕུར་ཡངསྩམ། ད་རེས་སནའབུལ་བྱ་ 
གཙོཟོརནི་གྲ་ཆོས་དུགསེགས་སླར་ཡང་ཟབ་ཆོས་དུ་མ་གསོལ་འདེབས་མཛད། ཞུ་བར་རིསུར་ཕེབས་ཆོག་པ་དགོས་ཞེསཞུ་བ་གནང་ བའི་ལན་གི་བཀའ་ཕེབསྲ་སུ། ད་འཾཚོའདི་ཕུགས་སྩནམས་མི་ལེགས་པ་དང་། རྒྱུ་མཚན་དུ་མའི་སྒེ་ནས་ཕེ་བསཔ་མཾ་ལཾགས་པས་ 


ེ 


བཟེན་བྱུགྲསུངབདང་། ཆ་བཞོགཏུ་ཞེབའཁོདྷ་ཁི་བང་དོརབླསབསྟོན་དུས་གསུམ་དུ་དགེབ་དང་བཅག་པ་བབས། དེནས་མའྱསས་པར་དགེ་བཞིབ་ཤེས་གཉིན་བོད་མཁརརིན་བ་ཆེ། ནུ་ལྔན་ཚེས་བཞིའིས་ཐོག་ཏུ་ཕེ 
བཞུགས་ཏྲེ་རྗེ་ཚར་པནས་བརྒུད་པའི་མགོན་དྭབངས་རམས་གཅོད་པ་དང་།རྱུགྲདག་གི་བཏོར་དབང་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ཞིག་གསནནསབོད་མཁར་རིན་བེ་ནུ་ལྨནར་ཐེགས། རྗེ་ཡོམ་པའི་གོང་དུ་ས་མཚམསྤ་ཟུ་བ་གྲསམ་གནང་། རི་གོང་གི་ཁད་ཉེ་སར་གཟིམས་ | 
ཁར་གསར་བཞེངས་ཀྱིས་དམིགས་གཉིས་ཚམ་ཡོད་པ་ལས་གང་དུ་ལེགས་བརྟག་པ་གནང་དུས་ཉིན་གཅིག་ཉེ་ནས་ཀུན་དགའ་ཟློ་ཟོས་ལ་ཁོད་རང་ཤར་གི་མཐའ་གསེབ་ཕ་གིན་ཅི་འདུག་ལྟཾས་ཤག་གསུང་བ་བྱུང་འཕྲལ། རི་གོང་ནས་བབས་ 
ཅེ་མཐའ་གསེབ་གྱིནགས་ཁྲོད་དེར་ཕྱིན་པས། སྔེཁོདན་ཁང་ཤུལ་ཁ་ཤས་འདུག་པའི་གོང་གི་ཁང་ཤུལ་ལྷོམ་དེང་མདའ་དར་ཞིག་འདུག། དེའི་གོང་དུ་མིས་ཕྱིན་པའི་ཤུལ་ཇེས་ནེ་མི་སྣང་། མདའ་དར་བླ་བསནས་ཡོངས་ཏེ་མགོན་ཁང་དྲ་སྙི ཅི 
ཐུགས་དམ་གོལ་མཚམས་ལ་ཕྱག་ཏྱ་ཕུའལ་བས་ག་ན་འདུག་གྲསུང་བ་ལ། མཐུའ་འྲའིསྤ་ཀྲི་ལོའི་ཁང་ཤུལན་འདུགཞུས་པས། རྡེ་ཞིག་སལ་ཡང་མ་ཤོད་རིག་གསུང་། ས་དྭེ་སྔན་སངསྤྱ་རུས་གན་ བྐནྡཾགྦཀི་པུསརི་གོངལ་དགོན་པ་ 
ཨ་དང་། དེར་ཡང་དགོན་མཛད་པའི་ཤུལ་ཡིན་པས། ཡོལ་ཕུ་ཡང་དཔོན་གྱིགཟྲི་མས་ཁང་དང་། བསམ་གཏན་ ཁང་མངདུ་སེལ་ བའི་ཕྱིར། གྲ་པ་རྣམསགཡས་གཡོན་གྱི་ནགས་ཁྲོད་ན་ཡོད་པའི་ཞོད་གསལ་ཕུག་དང་། དངོསྤ་གུབ་ཕུག་ 


བས་ཞོར་ནས། ཡོལ་དྲུ་ཟོགས་གས་ ། 


༄། 'སྨན་ཕྲུག། བུ་རོག་ཕྲགརྣམས་ཡ་བརྟེན། རིན་བེཆེའི་གཟམས་ལཱུག་གེ་ཁྭད་ཀྱི་གུངབརྩིགས་ངོསྲ་ག་བཞྱི་རུང་ངེ་བྱཅིག་འདྲུག་པའིན་ངདུ་ཕུག མདུན་གྱི་སླང་གཞོངས་སུག་ཡོས་ཁངགི་གུར་ཞིག་ཕུཌནས་རྡོགསོག་སཛཾ། 

¦ གྒོང་གི་རི་ངོས་ཞིག་ཏུ་བས་པསྦརུ་ཐོན་ ཏེ་གཟིམས་ཁང་གི་ཨར་པོའི་སརའདྲེནྲ་ཐུབ། དེ་དུས་རྡོབཟོ་ཤིང་བཟོ་སགས་ལ་ཞལ་བཀོད་གནང་བརྡ་གུབྱ་ཏེན་།ཨའེ་སེང་གེའི་བཞུགས་གནས་ཀྱི་ཤུལ་གང་ཡོད་དི་ལསྦྱ་ར་ཆེང་མ། བཏང་བཞི་རང་ཤོར་ཞིག་ལ་འོག་ཏུ་ཁང 
གསོག་ཡོད་ཚ གྲིར རུ་ཤིག པས་མྱི་ཟུད་གསུངས་ཕེབས་པར། བཟོ་རིགས་པྲ་རམས་ཧྱིས་ཁྱང་ དལསའཐོལཆེ ཙམ་མགནངན་མི་ལགས་ཤུ་བ་དང་། དུས་དེརྡ་རེབྱཙཱ་ན་ཀུན་དགའ་གོལ་མཆོག་སྣག་ལར་བེངས། བཤུགས་ཡུན་རིང་བ་གནང་སྐངས་ཀྱི་འོག་། 

#' མརམངལ་ཁལ་ཕེབས་དུས། སྭ་པ་དཔན་བློནརྡོ་རེ་འཕེང་བའི་དབང་བཀའ་ཞུ་བའི་ཁུལ་འདུག་པས། ཇྗེ་བཅཙན་རིན་པ་ཆར་དབང་བཀའ་ཚུ་གས་ན་གསན་པར་ཕེབས་ཆོག་པ་དགོས་པའྱི་སནའདེབས་གནང་བར། དེ་བཞིན་དུ་ཞལ་གིས་བཞེསཔ་གནང་བྱུང་བ་་ ཨི 
ྭ ལྟར་ཨང་དགོན་པ་རྡོ་གསེག་གི་སྒངལ་རྡོ་རྗེའཕྲེང་བ ཚུགས གྲབས་ཏྱི་རྗེ་བཙུན་ དར པས་ཀྭ་དུག་ཤོད་དུ། ཿོཞནསྔ་ཇེའི་རུང་ དུ་དབང་བཀའ་ དགོས་པ་ཡོད་པས་གདན་འདྲེན་ཞིགྲ་ཐོང་གསུང་བའི་བཀའ་ཕབར། ཞན་ཡང་། ཀ་ དྲུག་ཤོད་ནས་ཞུ་འཕྲོད་འགྱངས། ཿཡང་ 
དགོན་དུམ་གསན་པས་ཕེབས་མ བྱུང་བར། ཀ་དྲུག་ཤོད་ནས ་དབང་བཀའིཞབས་བསལ་ཞུས་རུང་། ཆོསྔ་ངེམ་བྱོན་པརམི་ཡོང་གསུངབ་ཕེབས་པས། ཀ་དྲུག་ཤོད་ནས་སོལ་ཕུར་ཞུ་འཕྲོད་མྱུར་ཙམ་ ཕུལ། ཡང་དགོན་ནསྱ་ཀུཔའཔལ་ དུ་ཕེབས། རྗེ་བཅཝན་རིན་པོ་ 


ཤཱ 


,± 


#* 


༤༠༧༧༦༧༧པ༧༤་ 


ཆེའི་དྲུང་དུ་མཇལ་དུས། ཡང་དགོནྷ་གིི་ཨར་པོའི་བཀའ་འཕྲརྟོངུང་བས། ཚྫོའཾེ་བཀའ་ལས། གཟིམས་ཁང་དེ་འཁལྦརུང་སྐྱེན་ཡོད་པས། དྭལྷ་ཆུངྒ་རཱང་དེ་ཡིདའཛཾན་མདོག་ཁ་པོ་ཞིག་ཡོང་གི་འདུག་སྟེ། བེད་སྤྱོད་པའི་སྐབས་ཤིགཏུ་ཁུལ་དོག་ ་པའིསྨོན་རང་ཡོངཐས 
ཀྱིས་ཤངས་པ་བཀའ་བརྒྱུད་པའི་བསྟན་པ་ལ་གསོ་རནའ་ཇིན་ སྩོང་ཧུར་ཐྲེག་མཛོད་གསུང་པའི་བསླབ་སྭོན་གྱང་བྱུངངས། དཔ གཟིམནྦ་ཐིམ་འདི རུང་ཟད་ བསྩེད་ནས་ཨར་པ་ཟམ་མ་ཆད་པ་བཅུགས། ཆོསྔ་རེརིན་པོཆེ་ནས། ཇྗེདམ་པའྲིདུང་དྲུ་ཆོས་ཞུ་བ་ 
དགེ་ཟའི་བཤེས་གཉེན་མང་པོ་དང་ལཱན་ཆིག། དབང་རྡོར་ཕྲེང་། ནེ་གྲུ་ཆོས་དྲུག། ཞེན་པ ་བཞྲི་བྲལ་སགས་ཆོས་འཁོར་མང་དུ་བསར་བ་གསན་བཞེས་ལ་ཟླ་བ་གསུམཿཙམ་བཞུགས། དྲེ་དུས་བཀའ་གདམས་སླེགས་བམ་གྱི་མུང་ཞིག་གནང་བར་ཡོལ་ 
བླ་བྲང་ན་ཕྱག་ དཔེ་ཡོད་པས་ཡེན་དགོས་གསུང་བ་ལ་པརམ་ཞིག་མོད་པྲ་ཕུལ་བས། འདེ་མེན་པའི་བྲིས་མ་ཞིག་ཡོང་གསུངབ་ཡོལ ནས་དབོན་སློབ་རང་ལྲ་ཟུགསྱརས་མེད་པས། མརད་པའ་ཞུབ་པུལ་བས་པར་བཀའ་ལས། ངེས་པར་ཡོད་ད་དུང་ཡངའདུག་ 
འགྱ ཁོལ་གྲསུང་བ་བཞིན་ཞིབ་པར་བཙལ་བརྡ་རེད་ཚོའི་ཕུག་ཏུ་ཕུལ་བསའོ་འདི་ཡིན་གསུང་། ལར་ཡོའ་བླ་བང་དུ་ཕེབས་མུངབ་མིན་པས་གསུངདེ་ཡ་མཚན་བུང་། བླ་མ་དེ་ལ་འབུལ་རྡོད་བསྙན་བཀུརམཛད། དེནས་ཡང་དགོན་དུ་ཨར་པོའི་འཕྲོས་ལ་ཕེབས་ | ] 


ཤྱ །པས། ཡས་མསྱྱི་ཆོས་གཞིས་པ་དང་། ཡོན་བདག མང་པས་དགའ་སྟོནཞུ་བ་དང་བཅས་པའི་ངངནས། གཟིམས་ཁང་དངོས་གཞི་་བ་དུག་གི་ཁོངས་སྲུ་གུབ། ཞལ་བཤིང་ར ་ཡང་མཐར་ཛིུན་པའི་འཚམས། རུབ་ཆྱིག་མནས་ལས་རུ་ 
རོའ ཇིཚརཆེན་ཕེབས་ཀྱི་ཡོད་ཟེར་གཟིགས་པས། ཆིབས་བཟང་པོ་ལྔ་རེ་བ་མ་དྲེ་ཉེད་ཆི་བས། འཁོར་དུ་མ་དང་བཅས་ཕེབས ཐུང་བ་ལ། བྱིནྨ་རུབས་ཞུ་བ་གནང་གཟིམས་སྤིམ་དུརབ་གནས་ལ་ཕེབས་དགོས་པའིཞུ་བ་ཡུལ་བས། ད་རབ་གནས་ལ་ཡོང་ཐུབ་པ་མི་འདུག་ 
པང གསུངཞང་། ཕུགས་གཞན་ཞིག་ཏུ་ཐེགས་སོངབས་ཤིན་ཏུ་ཐུགས་སྩོ་ཞཾང་། སྤྱན་ཆབ་མ ངཔ་བསལ་བ་ཞིག་བྱུང་བས མནལ་སང་དུས་ཀྱང་སྨན་ཆབ་མང་པ་བེབསའདུག། ཐུགས་ཁངས་བདེ་བརང་ཞིག་བུང་། ག་པ་མས་ལས་གཞུག་གི་སྣ་དོ་བཞིན་སེལ་གྱི་ 
+ ཡོད་བསནུབ་ཅིག་ཁད་ཉེ་སར་སྲིན་བུའྙིས་དྲ་ངག་པྱོ་བུང་བའི་སང་ཧིན། རྗཚར་པ་གཞན་དོནལ་གཤིགས་པའི་གཏམ་སྩིལ་བར་འདརནས་ཐུང་ཆེན་བཟང་པོ་བའཐོར། ཞག་གཉིས་བཞུགསནས་པར་ ཕུགས་ལ་བ དེ་འཕྲམའདར་དུ་མང་སྣོལ་དང་།གདུང་ “° 
4 །འབུལ་ལ་དབུ་མ་ཛད་དང་། ཀུན་གྲགས་པ་རྫོང་བ་གནང་། འདིར་མཆོད་བཤམས་བཟང་པ་བཤམས་དཔན་སློབ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་བམ་མཆོད་ཆོག་དང་བཅས་པའི་གསོལ་འདེབས་ཕུན་རིང་བ་མཛད། རྗེས་སོར་བ་རེ་བཞིན་བཅོ་ཝ་མཆོད་པ་ལ་དཀར་མེ་ཞལ་ཟས་ 
- བརར་པྲག་མང་པའི་པང་བསྨ་ཆུས་པར་བཀང་། རྗེ་གཞོནནུ་བོ་ཟྲོས་ཧིདལམ་ཟབ་བླམའྲིནལ་འབོར་ཟུན་ཁ་ཤས་རེངས་བརགནང་། བོད་མཁར་རིན་པོ་ཆེ་ཡང་དེ་དང་ཆེ་བར་ཡོལ་ཐུགས་སྲུ་ཕེབས། རིནྲ་རེན་གིང་དང་ཡང་དགོན་དུ་ཞལ་བྱརས་པར་ཡུན་རྒྱང་ཚམ་ 


བྲཞུགས། བསོ་ཀཅོགྲ་གཚོངདངབཅས་དབོནླགབཞེ་མྲདན་ཉི་ཤྲུ་མྭ་གཟསར་བླེངྷགར་དུ་བེབས་བའི་མམ་ཞོར་གེ་རྲེ་ཝ་ཁངནས་བཟུང་། སྩིད་འཕན་ཐུགས་ྱི་མཆོད་མཇལ། སྷེ་ཐང་ཤོར་དུ་ཇོབོ་ཨཏི་ ཤའྲིཐུགས་དམ་རྟེན་དང་སྨུ་འབུམ། སྟོང་ཁྲུང 
ར་ཚག་གི་རྡོ་རྗེ་རྣལ་ འཛྱོར་མ། ནཱ་ལྔརྫའི་ཀུན་མྭབེནརོང་པོའི་དངུལ་གདུངསགས་རྟེན་གསུམ་གཟིམས་ཁང་གོངའོག་གི་ སྐབབགགོག། ཆོད་མ། མཞིང་པ། འདལ སསེེིེྲར 
གིལུངབསྟུནབླ་ས་པའི་གནས་རམས་སུ་མཇལ་ཁ་དང་ཐུགས་དམ་མཛད། དཔལ་ལྡན་ཚེར་ཕབས་དུས་སྣེཔ་མཁར་རུ་བས་རོ་མྦརེན་ཏེ། ནངས་ཞུལ་རྩོསར་སབསྲསུ་ཕེབསནས། གུང་མགོན་ཟུས་དུལ་ ཆེས་གནང་སྱུས། ཞང གའྲབཔ་ནེང་ 
མཛད། དེ་ནས་སྙག་ལུང་ཐང་གི་མཆོད་མཇལ་རགས་པ་ནམས་བཞོནས། རཱབསླེང་ལ་ཕཾ་བས་ཡམ་དུ་མི་ངན་མང་པོ་ཆས་པ་དང་ཐུག་བླམ་དཔེན་སབ་བཟང་པར་འདུག་ ཟེརསུ་ལའང་གནོད་པམ་བས། རབསྒེང་དུ་ཕེབས་ནས་ཇཔ་འཇམ་པའི་དྲང་ 
དང་། དབལ་ལཱན་ཨ་ཏི་ཤའི་ཞལ་ཟང་དྲབ་ཡོན་མ་ཞལ་གཟིགས་འཕྲལ་ཐུགས་དདྲའི གུགས་ལག་པར་འྲའུངས། སྨར་ཕྱིར་ཕེབས་ལམ་སྩིད་ཤོད་གཞུང་ལ་སྟོན། གནས་མ་ཇ་དངཡུལ་གཟིགས་མང་པོ་མཛོད། དེ་ནསྲ་གུང་ཐང་ཡར་པ་ལྷ་སྣན 

སུ་མཇལ་ཁ་སྩོན་ འམ་གནང་། སཱརཡོལ་དུ་ཕབངས་ངེའི་ཡྭོ་ཟུ་བ་ དདུན་པའི་བཅོ་ཝ་མཆོད་པ་ལ་ཡང་དགོན་དྲ་རེཚར་ཆེན་་གིཞལ་ཟང་ཕྱག་ནས་བཞུགས་པ་ཞིག་གཙོ་བོར་བཀམ་པའི་རྟེན་བྲིས་འབུར་བཀོད་ ལེགས་པར་བཞུགས་པའི་མདུན་དུ། ཧེར་མཆད་ 


༄༅། །ལཱའི་ཕྲེང་བ་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མ་བཤམས། བཱམ་མཆོད་ཆོག་རྒྱས་པར་གླཱ་ཚང་བྱིན་བོ་དང་ལྷན་དུ་བསྒྲིགས་འདོན་མཛད། རིན་པོ་ཆེཉིད་ལམ་ཟབ་བླ་མའཾ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ངང་ནས་བུགས་ཡེད་བགྲེས་ཏེ་ཟབ་མཚོ་དོན་ ལྷ་རེ་གྲཅིག་ཏུ་བཞུགས། 
རྗ དེ་ནས་བཟུང་གྲཟིམས་ཁང་དེ་ཉིད་དུ་བཅར་ བཞུགས་ཀྱི་སྒམཚམས་དམ་པ། ཕྱག་གཡོག་གཅིག་རང་ལས་སུ་ལ་ཡང་མཇལ་ཁ་མེད་པར་བསསམས། གྲ་ཚང་རམས་ཀྱང་སཾ་ འི་སྤིལ་པཾ་དང་། ཕུག་པ་རྣམས་སྲ་ཐུགས་དམདང་། དཔེ་མཚམས་གང་འོས་ལ་་ 
* བཞུགས་པ་དང་། རེས་འགའ་རེིན་ངེན་ ཟླིར་དང་བྱང་གླིང་གོ་གྲཚང་དུ་སྒྲིགས་ལ་གནས་པར་བཞུགས་པ་གེཡམར་ཡོང་། གྲ་པ་རྣམས་སྣན་དུས་སྙིད་འཕན་ཚུན་བསོད་སྙམས་བཏེག་དུས། འཕན་ཡུལ གཞུང་གཾ་སྭེ་ཆིསཆེ་ཕྲ རྣམས་ཀྱི་སར་གཏོར་སྦྲབ་བསྐང་ 
=: གས་ད ང་བཅས་པ་ཞག་སྦེལ་དུ་མ་དང་། འགའ་ཞིག་གི་སར་གཏོར་ བཟློག་རེ་ཙམ་དང་ བཅས་པའི་འཕྲོག་ཕན་ལྟ་ཆེདཔ་བཟངརབ་ཡོང་བ་དང་། གཞིས་དགོན་དུ་ བཞུགས་དུས་ཀྱང་ཞབས་ཏོག་ཟུར་པ་ཕྲན་ཆོགས་དང་བཅས་པས། ཟའི་ད་ཀའ་ཟུབ་མ་ཇདམ་དགོས་ ཊེ 
ཙམ་དང་། ཡ་ང་དགོན་ནུ་རིན་པོ་ཆེ་ཕུག་གཡོག་བཅར་སྭད་རེ་དང་བཅས་པ་ལ། རིན་ཅེན་གཱིངནས་དབོན་རིན་པོ་ཆེས་གསལ་ཕོགསནང་མ་དང་། སྩུག་ལ་ལྷན་རབ་སོགས་ཡན་ཕྱིནནས་ཀྱང་ཟུར་གསོས་འབུལ་ཆ་བཞིནྱ་ཧི་རེས་འགའནི་བཟབས་ཤོམས། ྦ 
རེས་སི་ངཤོད་རཞིན་ཆུང་དུས་ཉེ་གནས་ཁྱིས་མངོན་ཚན་ཆུང་ངེ་ཐའི་སྐོག་ཏུ་སྐུ་ཆས་བདོག་འཚོལ་རེ་དགོས་བྱུང་རུང་། རིན་པོ་ཆེནས་ཟུགས་དམ་ལྔ་མེ་གཅིག་ཏུ་བཞུགས། སྨཱཾན་བདག་ཆེ་ཆུང་སུའི་ཡང་ངོ་མིའཛིན། བྒྱ་ཆ་བཤིག་ནས་སྟངའགུགས་པའི 
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ཐབས་བླ་མརང་གིས་མི་མཛད་པར་མ་ཟད། ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱར་བྱེད་དུ་མི་འཇྲག། ཡོ་བྱད་སྤེལ་བའིཚོང་སོ་ནམ་འབུན་བྱསེདསགས་འཇིག་རྟེན་པ་དང་མཐན་པའི་འཛིན་བཀོད། རྒྱལ་བས་དམད་པའི་སྤོད་པ་རྣམསལ། དུས་སྙིགས་མའི་ཆོས་པར་རློམ་པ། 
ཕལ་ཆེར་ངན་འགན་དྲུ་རེམསན། ཟུང་པོའི་བདྭདོར་གཏོང་བ་འདུག་རུང་། ན་དད ཕུག་གཡོག་ཁ་ཅིག་གིས། ཚོང་རེ་ཙམམ་བུས་ན་ཐབ་མི་ཟ བརའདུག་པས། འདི་དང་འདི་འདྲ་བ་བྱེད་པར་འཐད་ཞུསན། བླབ ཁར་ཆ སུང་། 

ཚེ་འདིའི ལྟེ་རྒྱབ་ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་སྲ། ཞེས་སགས་ཀྱི་མུང་བསྒྲར་ནས། ངེདརང་ལ་དཀོན་ ་ གསྣ་ཇེས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་འབྱུང་ཡང་གྲིད། དེམ་ུངཡང་རི་དང་ཐུག་པ་མ་ཆདཧམནི་ཡོ་ ང་། འདིར་བསྡདནས་ཚོད་ལ་སགས་པརི་ལོག་ཞུགས་མི་བྱེད་ 
གསུང་། ཡོན་བདག་དགཞན་རམས་ཀྱིབསྟེན་བཀུར་གང་བུར་ལ་བརེན་པས་འབབོར་ནུད་སྣ་ཚོགས་ི་ཞབས་ཏོག་བཟང་ངན་གང་ཟུང་ཡང་ཉོན་མི་མངས་ཤིང་སྡུག་བསལ་གྱིས་མི་བཇི་རླསཱ་མཚམས་དམ་བ་ལ་བཞུགས་ལོ་གསུམ་གྱི་བར་མཆདདུ་མཉམ་ ཨི ་ 
རྗེས་ཟུངའ་བྲེལ་ལྭ་རེ་གཅིག་ཏུ་ བཞགས་པས། ཐུགས་དམ་ཇེ་མའར་ཕངས་པའི་དྲོད་རྟགས་ཁྱད་པརཿན་ བྱུང་ཡོད་འདུག་རུང་། ནང་གི་ཡོན་ཏན་གཞན་ ལ་སྒྲོག་པརམ་མཛད། གསུང་གྲེ་ཟུར་དང་རང་གཞན་གྱི་དོན་མཛད་ཚུལ་དཔགས། ཟབ་ 
ལམ་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཟུན་བཞིའྲི་ནལ་འབོར། མཉམ་རྗེས། ལམ་ཆི་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་ཉིན་མཚན་མཆད་རར་ཐུགས་ཉམས་སུབསྟར་ཞིང།སྣང་སྟོང་།བདེ་སྟེང་།གསལ་སྟང་། འགལ་འདུས་སྐྱོན་མེད་གསུམ་གྱི་དུག་ཕྱུང་བས། གཟུང་འཛིན་ 


== »༨ `༦༤-༧༧༨༡༨༨༨༨༤༦༨༥༧༧༨༤༨༤༠༤༨༥༩༠༧༩༤- 


དང་དང 


༤): 


༄༅། །རྣམ་རྟོག་གི་འཇུག་པ་ཞི། མཐའ་གཅིག་ཏུ་ལྦུང་བའི་ལམ་ལ་ཆགས་པའི་གོལས་བཅད། གཞི་མམ་འབྲས་བུའི་ཆོས་ཟམས་ཅད་ཟུང་འཇངུག་ཏུ་ཤར་བས་བློའདས་རྟོགས་པ་ོན་གྱི་ཡུག་རྒ་ཆེན་པོའམ། བརྣརབྱ་རེ་ཕོའི། 
སྱིིྲཀགིི ཀ༽ཀྣ ངར 
བཞེད་ན་ཡང་། དུས་ལ་བབས་པའི་གཞན་ནོནྷ་གྱི་ཐུགས་ཇེས་ བསྐུལ་ཏེ། ཆསན་བསམང་། ཡར་འབྲག་ དུ གྲལུངགི་ཐར་གིང་ཆོས་བཤས་ཐགསའིསཔྱརཿཏེ། གུར་མགོནྱ་གྷི་རོག་སྐོར་ཞུ་བ་དང། པཱདེ་ ལུང་པ་རར་ རྗེ་ཆེར་ ཆེན | གྱིས སས པིས པི 
བཞི་དགོན་ པར་གདན་ས་ལ་ཕེབས་དགོས་པའི་ནང་སྭོས་རུམ་པ མཆོད་ཡོནྱ་གཱི་པཱན་འདྲིན། འབྲས་སྤུངསནས་སྤྲལསྐཱ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོས་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་མཐའ་ཡས་པ་གསན་ བཞེད་ཀྱིཞུ་བདང། འདར་གྲང་མོ་ཆེར་རྗེ འའ གནང་ 
བོ་ལ་ཕེབས་དགོས་པའྦེའུ་བསགོས་ཕུགས་དུ་མནས་བྱུང་རུང་། པར་ཕུ་དང་། འདར་གྱི་གདན་ས་ལ་ཕིབས་བཞེད་ ཚམ་ཡོད་པ། སྲུག་ལ་ན་དཔོན་སློབ་ཀྱིས་བཤལ་བཏབ། སྤྲལ་སྒྲ་བསོད་ ཉསསྐྱ་རམཚོལས་ལུགས ཆང་བ 
འཕྲལ་གཏམ་དོན་ཆེརུང་ཕུགས་སེལ་དུ་འགྲོ་བ་འདུག་པས་མ་སཱལ་རུང་། ཕན་རུན་ དག་སྣང་ཆེ་ཞིང་། ཟང་ཟིང་གི་འབྲེལ་པ་ཟབ། སྔགས་རམཔ་ལ་མགོན་པའོཆོས་སྐར་འདོད་སྦྱར་ཙམ་གནང་ བཟི་ངངནས། དཱ ར་ཡང་སྒྲ་མ ལེ ་ 


| བགྲགས་རྩིས། སྣེ་སཱོར་ཆེར་སཱ་པ་མགོན་པོ་བྲག་ཤིས་པའིགཤེགས་ཇོང་གལ་དབུ་དང་། ཚོགས་ཆེནྱ་གི་མཁན་ཟོག་ཧུ་སྤུན་འདྲེན་ས་གདོར་རྲེ་མཆོད་ཡོན་གྱེམི་སྣ་སྒྲ་སེང་སྡེལམ་གློ་བུར་དུ་འབུརེ། ཞུ་ཞེག་ཞུ་ངག་རྒྱུམཚན་མཐའ་སྐུད་ཕུལ་རུང་ 

| རཕ་བས་པའི་ཞལ་བཞེསམ་བུང་། དགོངས་པའི་ཕུགས་མི་ཟེགས་པའི་ཟུགས་ཟག་རེ་ཞིག་བཅད་དུས། སར་ནས་ལུང་བསྙན་ཡོ་ ད་ལ་གུགས་པའི་ཞབས་ཕྱི་ཟློ་གསལ་བ་ཞིག་གིས་ཞ་ལུ་རི་ཕུག་ནས་དབུས་ལ་ཕབས་གདོང་ཇེ་ཚང་ཆེནྱ་གིཁཀས། 
རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཡར་ཀླུངས་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན་གྱེ་སྐུཚབ་ཏུ་བསྐོས་པའི་མཉེལ་གསོ་ཕུལ་བས་སླར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཏེ། སྣེ་སྣེངནས་གདན་འདྲེན། སྙུག་ ལནས་ཕེབས་སྒེཾལ་དང་ བཅས་རྱུར་སྟབསསུ་བེབས། གཟའ་ཚེས་ཀྱིསོར༔ 
བཤིས་པ་དང་བསྙུན། ཟགམར་བདེ་ཡངས་ཀྱི་བ་ཟོག་ཏུ་མཁནསར་སྤྱན་འདྲེན་པ་དང་། གྡེ་པ་མགོན་བཀྲས་པའི་དགོངས་རྫོགས་ལྷན་རྔཾག་ཏུ་མཛད། དེནས་བཟུང་ཁྲིཐོག་ུ་ལོ་བཅྲོ་ཝ་བཞུགས་པ་གནང་རིང་། སའི་འཛིན་སྦྱོང་མུམ་དུ་རྱིན 
པནི། སྔར་ བདེ་གཟར་་གྱི་ཐོགསའདེད་ལ་བརྟེན་པའི་མཆོདགཞིས་སྡེརིས་བཾ་སྲོས་ བསྣམས་ཡར་ཡོད་པྷ་རུམས་ཚུར་རིམ་ཆུས་ཝོགས། རྩེ་དོལ་སྔོན། འཕྱོང་རྒྱས་བས་སྣ། གོང་དཀར་ཡར་རྒྱབ་རྣམས་སུ། སྣ་ཕྱེར་བད་གཟར་གངའདུག་གང་ཡོད་དུ་་ 
ཞུ་ཆི་པས་གནང་བས་ཆེ་སར་ཞབས་འདེབས། དམངས་ལ་བདེ་འ་ཇགས་ཡང་ཡང་ བྱུང་། དགེ་འདུན་ཚོགས་པའི་སྣིགས། བར་སྐབས་སྲུ་ཧུང་ཟད་ལྷོད་ པ་ལ་ཕེ བས་འཕྲའ་དས། ཐུགས་རྩོལ་རི, ཅན་དུ་ག ནང་བའིམཿར་དག་ ཁྲིམས་དམ་ 


༄༅ 


༄༠། །པར་མཛད། མཚན་ཧིདྲ་ག་སརྦསབ་གཉེར་ལ་ཡོད་པྷ་རམས་ལ་བདེ་ཡངས་ཀྱི་ཚོགས་སྐལ་གཏོང་ བའི་གྲོལ་གསར་བཙུགས་དང། རྩུ་གྲ་དེ་ཉིད་དུ་སྲེ་བར་རིགས་བདུན་གི་སྐམ་པ་འབོགས་ཆོག། བཞི་གྲསམྱ་གྱི་པུག་ 
ཤཱ ལེན་རྣམས་ལ་དག་སྦོར། ཚོགས་འདོན་སྨིགས་མ་རྣམས་ལ་བཞུགས་ཁྲིའི་ཁར་ཕབས་པའྲི་བགསྣ་ཆོལ་ཆེ་ར་དགོངས་མའིཆོས་སྤྱད་གྲོ་ལནས་གཟིམསྦརུང་དུ་ཕེ་བས་འཕྲལ། ཟུགས་དམ་ལམ་དུས་གཏོར་བགྱེ་རྨས་པ་དང་བཅུས་པ། མགོན་པོ་ཆྱེརང་གི་སྲང་ 
× །འཁོར་བདག་བསྐེད་གསང་འབྲིད་དང་བཅས་པ། ནཱརོ་མཁའ་གློད་ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་དང་། སྡྲོལ་དཀར་གྱི་ཟུགས་དམསགསམརྒྱུན་ཆྱི་འཆག་མེད་མངཔ་དང་། ཡང་དགོན་གྲ་ཚངནག་ཕྱག་ཕུུཾར་ཁྲིད་ཕེབས་པའི་དགེ་སྨོངའགའ་ཤས་རེ་དང་། ཚོགས་ཁྲོདནས་ 
གསུང་བཟང་བྭ་ནམས་ཡ་མགོན་དྲ་བངས་གསར་གཙོད་གློབ་པ་གནོང་ཁ་དང་བཅས་པྱ་ཕག་ཕྱིར་དཀྲིགས་པའྱི་ཟ་བ་རེརེ་བཞིན་དུས་གཏོར་གི་བླསངགསྤྱ་ཆུས་པའཆག་མེད་དང་། བཅོ་ལཱམཆོད་པའིམཆོད་ཤོམས་གཟབས་པྔ་རེ ཚར་ཆེན་གྱིསྐུབསྟོད་བརྒྱ་ཚར་དང་བཅས ༤ 
༡ པ་ལོ་སྭརྦ་གྱི་དྲུས་རིསྲ་ཐུགས་དམ་གཏོ་ར་བླཟོག་སཱར་ཆགས་ཀྱང་། རིན་ཆེན་གླིང་རྟག་གཏོར་སྒྲ་མདུན་ནམ། ཡང་དགོན་གཟིམས་སྩྱོལ། བདེ་ཡངས་ཀ་བཞི་གང་བབ་ཏུ་མིའཆག་པར་མཛད། མཁན་ཟགཏུ་ཕབསནས་དེ་དངཉེ་བའི་མོ་ཐཱུ་མཞེག་གིནང་དུ་སེརམོ་ཡུང 
ནས་དབོན་ས་གདུང་བྱརུད་རིན་པོ་ཆེ་དགུང་ལ་བཅོ་ལཱ་བཞེས་པ གཅིག་སྣེ་སྭོང་རྲེའི།ཁྲི་ཟྲོག་ཊུ ་ཕེབས་པ་ལ། དྭབུས་སཾད་ནང་གཅིག་པའི་སེ་དཔོན་སསོའིཞལ་ངྡོརམས་ལས་ཚན་ཡ་ཕེབས་པའྱི་ས་དགསཆེབ་བསྒྲིགས། འྲི་ཕེབས་ཀྱི་དྲུས་སྣེ་དཔནས་སརི་ཟབ་འཛིན་ཁྲེག 


རར 
༧ 
39 
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ཇའུ་བ་སོགས་གྲུབ་ནས། རྗེམཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེའཆང་གི་དྲུང་དུག་དུང་བརླུད་རིན་བཆེས་ དབུ་སླྲ་བསིས་བར་མརབ་བྱུང་གི་ བླསབ་པ་བཞེས་པའིམཚན་བསོད་ནམས་རམ་ཆུམ་གགས་པྱ་རུལ་མཚན་དཔལ་བ ཟང་པ་ཞེས་གསོལ་བར་མཛད། དེནས་བྲཟུངཞ་བསདུང་ 

གདུང་བརྒྱུང་རིན་པེཆེ་དང་། བཀའ་བོནྲབགསྔ་རེགིངནས་ཧེཔ པོ་དྒོནྲ་གུབ་བལན་དུ་ཕེབས་པའི། དཔནྡེཾ་སཱབཾགཉིགལལོ་རེ་བཞིན་ཆ་དབང་བླརཚར་རེ་སྤིགས་མར་གནང་དགོས་ཤིང་། སྡེའཚོགས་དུས་གཟིམས་ཁངཀ་བཞིར། ཡརྦ་རབནས་གཔ་སྣཱ་ ྦ 
འབིང་བ་དང་། དོལ་མཛོན་ཚོང་དང་། ལོ་ཡོ་ཟེག་ཆེན་གྱིང་གི་རྲི་ཞོད་མམོ་དགོན་གསར་དང་། འཕྲིན་མདའ་གཞིས་ཀྲ་ཚུམས་ས་འབབས་ཅིས་ནངས་ལུས་སྲུང་། ཚོངའདུས་བག་ཁརས་བ་ཚག་པ་ལྕམ་སང་། ནོོ་མཐོརསྨོན་དགོན་པརནང་སོཡུམ་སྲས། 
ཁུམིནས་ཞམ་ངོ་སགས་སྣེ་རིས་ཆེ་བས་སར་དབང་བཀའ་ཇེས་གནང་བྱིན་རབས་ཀྱིརིམ་པ་སྔམ་བ། ཚེ་རུབྱསཚར། སྤོལ་དཀར། ཀུུརུ་ཀྲུལེ། ཕུག་རོར་འཐབུང་འདུས། མཁའའགྲོམ་སེང་གེའི་གདོངཅན། མགོན་པོ་ནུརཞལ། དུར་ཁྲོད་བདག་པོ།།ཕྱག ཡི 
དྲུག་པ། རྣ་མསྲས། བེག་ཙེ་ལཱམདྲལ། རྣམ་འཇོམས་སེགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། རྱབ་ཁྲུས་བཀའ་བསྒོ་ལ་གགས་པའི་བ སྲུང་སྒོབ་ཕན་ཆ་ཡང་ཡང་མཛོད། ཁུད་པར་རྩེ་ཞབས་དང་རིན་བ་ཆེར་ཕྔ་ཕྱི་དུ་མར་བཀའ་ཆོས་སྩལ་བ་ནི། ཐུནམོང་གིཡམ་རིམ་ཕན་ཁྱུབ་ ྒ 
ཆེབ་བ་ཇོ་སཏི་ཤའི་ཡམ་ཡིག རྣམ་ཐར་བཀོད་པ་མ་ཡངྦའ་བ་དེ་དང་། ནང་གྲི་རམ་ཐརཞེས་བཀའ་གདམས་གེགས་བམལ་པ་ཆོས་དང་བུཆོས་པུཏི་གཉིས། གློབ་དཔནརིན་བྲོ་རེབསདནམས་ར་མོའི་ཆོས་ལ་འཇུག་པའི་སྒོ། སསྭ་པདྱི་ཏས་མཛད་པའྲི་ཟུབ་པ། 


༄༅། །དགོངས་གསལ་གྱི་ལུང་རྣམས་དང་། རྡོ་རྗེའཇྲིགས་བྱེད་གྱི་དབང་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་ལཁོརལ་བརྟེན་ནས་གནང་བའིསྐ་གེན་གྱི་ནུབ་ཞབས་དྲུང་གདུང་བརྒྱུད་ཀྱི་མཆལ་ལམ་དུ་སློཐ་དཔོན་པདྨ་ཕེབསྱི་ཡོད་ཟེར། མི་ཐམས་ཅད་བེལྲ་ཚུ་བྱབེད་པའི 
-ཟ ༣༩༢༢ ༢༣ ངི ༢ུར།ཀ༡༡ བ་ཀ རེ་ལྔ པི་ར་། ༡ ༡༡༡༡ ར་ཊ ལེན་ ལ་ར 1 ` .>¬ ངེ ཌི ཀེ ཆེ 

ཆོ ངནས་རྩེ་ཚོམས་ཆེན་གྲུ་ཐོག་ཆག་སནར ཚུར་ཚེས བླརའྟིསབས་ཀྱི་པད་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ཆསཞུགས་སྤད་པའི་མཕོངས་རིང་ཞིང་། མི་སྡུག་པའྲིརམ་བཞུད་ཡོད་པ་ཅིག་བུང་། དབང་གནང་སའ་གཟིམས་ཁང་པྩོ་ལ་འཚངས་པས་ཇི་ལཱརྭ་བས་ང་མྲ་ཐར་ 

རཾ བས་སྒྲེངས་པའི་ཚུལ་དུ་ཕྱི་འགྲོས་ལ་སོང་བའེ་འངནསསྣ་ལ་མཛུབ་སཾས ཏག་ཅིང་འདུག་བཅིག་བུང་བས། རྒྱའདྲེས་བར་ཆད་རེ་ཞིག་མྲ ཟུབྱ་ཀར་ཕུགས་གནོད་པ་ཆེབར་ཡོང་པ་འྲང་གསུང་། ཀྱི་རྔོ་རམན་ངག་ཡུགས་ཀྱི་དབངརྡལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁར་ པ 
ཕཱུ། ལ་བརྟེན་པརྒྱས་པ་སཱཿ། ནི་གུ་ཆོས་དུག་གི་ཁྲིད། ནཱརོ་མཁའ་སྤྲོད་ཧྱི་བྱིན་ནྣབས་དང་འབྲེལ་བར་ཁྲིད་ཞིབ་པ། གུར་མགོན་ཁྲོ་བརུའི་བུནྡ་རབས་ཝྔན་དུ་སང་བརི་བླསྲང་འཁོར་བག་རྫོང་མའི་ཁྲིད། ཞལ་བཞི་པ་བསྟེན་དུས། བསྒྲབ་དུས། ཁྲུང་ཞལ། 
༡༩ ཅན། ཕྟུག་དྲུག་པ། དུར་ཁྲོད་བདག་པ། ཟུམ་སྲས་སེར་ཅེན་དང་། མདུང་དམར་ཅན་གསོས་རེས་གནང་མང་པོ། སྫོལ་དཀར་གྱི་བྱིན་རླབས་དང་འབྲེལ་བའི་ཚེ་ཁྲིད་ཟླ་བའི་ཆུ་རྒྱུན། ཀུརུ་ཀཱ་ལྲེའི་བུན་རླབས་དང་། ལྷན་གྙེས་རོལ་པའི་ཝུགས་གཙོ་བོར 
] །ཧེན་པའི་ཀྲུ་རུ་གྲུབིའི་ཆོས་སྐོར་གྱི་པོ་ཏའེ་ལུང་། བདེམཆོག་རྒལ་ལཱ་ལྔའི་དབང་། ཕུག་བཞི་པ་བཀའ་མའི་དབང་ངང་། རྔེས་གནང་སགོས་སྔོན་དུ་སང་བའྲི་སུང་འཁོར་སྒ་རགསམ་དང་། འཁོར་ལོ་བཞི།བྲིད། ཝཱ་ཁྲིད་སགས་ 


' 


ྦ ངང་། པ་ཏཾའི་ལུངྒ་རམས་ཇྫོགས་པར་འབུལ་བགནང་། བརྡ་སྐབས་སུ་བོད་མཁར་རིན་པ་ཆྲེ་ཆེར་ཕེབས། གྲཟིམས་ཁངགསར་མར་བྲཞུགས་ཡུལ་གནང་བ་ལྟ་རུ་པོང དྲ་ཀྱི་ལུང་དང་། ཡང་གསང་ལཱ ་དགུའི་དབར་སུམ། ལྷ་ཁང་མཁན་པོ་ནམ་ 
_ །གནྟཱན་པ་དང་། མཁནཆེན་དཔལ་བསོདཔ་དང་། ཆོས་ཡུང་མཁན་ཆེནྲ་ནམས་ལ་ཡངསོ་སར་ནྲི་གུ། བག་རྫོང་མ་གགས་ཅི་རིགས་གནང་། ཇྗེ་བོད་མཁར་བ་ལ་གནས་དེང་ཕྱུག་དུག་པའི་བཀའ་མང་ཕར་གསན་པ་ཡང་མཛད། རེར་ 
; ་རིམ་གྱིག་ཏར་བཟློག་ལན་འགའ་ཤསུས་པ་ལྷར་གནང་བས་ བིནནབས་ཙི་མཚན་མ་ིད་ཆེསྤུ་གུ་བུང། གྐབས་ཤིག་ཚེ་ཞབས་དུང་ལ་སློབ་དཔན་པྨཔི་བླ་མའི་ཆུམ་འབྱོར་རྗེཚར་པའི་ཞལ་གཟིགས་མ་ཞིག་བཤུགས་པ་དམིགས་།བྲིད་དྲུ་ 
ྒ སཱད་པ་གནང་བ་ལ། ཞབས་དྲངག སྣ་མཚམས་ཁོག་ ཏུ་ཟུགས་དམ་གནང་ ་བའྲི་ཉམས་ཅི གཟིགས་སྣང་ལ་སྒུ་མདུན་བྲམས་ཧད་སྦུལ་ ཁྲ་ཤིག་ཤིག་མང་པོས་གང་བྲ་ཅེག་ར་བ་ ཇྭིསྟར་ཡིན་སན་འབུལ་དོགས་གཅོད་ཞུ་བགནང་ བྱུང་བའི་ལནདུ་ 
ཇྲེ་མན་ཆེན་ནས་ཞལ་ཏགནང་བར། དྲ་སྣྲའི་ལུས་གནད་ རུང་ཟེད་མདུན་དུ་སྲུར་བའི་སྩོན་ཡིན། རྣམ་སྣང་གི ས་བདུན་དང་པོར་གནང་བ་ཞུ་གསུང་བ་ལྟར་མཛ་ །པས་མས་དེ་སངས་ནས་གྱིན་རླབས་ཁྱི་མཚ་ནམ་བཟང་པོ་བྱུང་། དེ་གོང་བྲུག་ 
རེགཱིངནས་སཱེ་པ་དངོས་གབྱ་རམཚོག་ཤེགས་གདོང་ཁོང་གིས་ཞལ་ཆེམས་བཞག་པ་ལྟར། རེ་མཁན་ཆེན་དྲུང་ དུ་སཱེ་པ་མགོན་པོ་བས་གསོལ་བ་བཏབ་ངོར། ས་པ་དངོསླ་ཟུབ་པའྲི་རར་ས་དབང་བསྫར། ཞི་བའི་ཕཱིཾན་སྲེག་གེཁ་སོང 


|) ༄༅། །སུ་ཀྱེ་རྔོར་མན་ངག་ཡཕུགས་རང་ གི དུས་ཟ་མཆི་ཆོག་གཞན་པན་བདུད་རི ཞས་འླ་ང་བ་སྟར་དང་། རུས་པའི་ཆོག་སྣནཱ་རབ་གནས་དང་བརས་པ་ཕུག་ཨེན་བཟང་པོའྱི་དུན་སྣར་གནང་བས་ཞལ་བཞུགསྣ་མསྤ་བུགས་ཚེམ། 
རིནྲ་ཧེན་གླིངདུ་ཡང་ཇེ་མཁན་ཆེན་སྐྲ་མཆེད་གཏིས་ཀའི་ཡུམ་དུང་དེ་སྭ་འདས་དུས་གུན་རིག་སྣོང་རྩ་ཟུང་འབྲེལ་དང་གདུང་ཞུགསའབུལ་སོགས་བཤད་ཆོང་ཕུག་ལེན་མཐའ་རྒྱས། ཕྱག་དྲུག་པའི་ བསྐངགསཾ། བརད་འཕྲེང་སྒྲལ་གྱེགསཾའ་ཌྡེབུ་ 
ཞན་ཆགས་དང་། ཇོ་བོ་རྗེ ཀུན་རིག་ག ཉིསྱ་ཅི་ཞལ་ཐང་བཞེངས་པ་ལ་ལབ་གནས་ཀྱེ་ཆོགསྲ་བུགས་རྒྱུད་སྦྱངས། སྩུག་ལར་སྐྲ་རིམ་གཏོར་བཟློག་གལཆེ བ་ཞིག་དགོས་བྱུར་ བ་ཁ། ཇྗེ་མཁན་ཆེན་དང་། གཞན་ ཡངྡ་རིང་མའི་བ་མཞེག་ཡོད་ 
།སུ་ལ་ཞུསན་བཟང་སྨས་པ་བུང་བ། བཱམ་གཉིས་ཀྱི་མཚན་ནང་དུ་བརུག་པའི་ལྲ་རཱིལ་ལྷ་ཆུ་བཏབ། གསལ་ཁམ་ཞུས་པར་ལྲ་དིལ་གཉིས་བགང་བཟང་གི་རྟག་པ་འཇངས་པུ་མངོན་མཁྱེན་པ་ལྤའུས་པས་ཁང་གི་གྲསུང་ལས། གྲཅིགའདེ་ 
ལ་བཟང་ངན་ གྱི ལྟས་གང་ཡང་མ་ བྱུང། ཆོས་སྩོང་གེ་བྱིན་རླབས་ཀྱཾ་ལྟས་བཟངཔ་ཡོད་པ་ཆིག་ ཟུང་བ་དེ་འད་ཡེན་གསུང་རགས་མཚན་རྒྱབ་འདུག་པ་ཁྲ་ཕི་བས། ཆྗེ་མཁན་ཆེན་གྱི་མཚན་ཟོན་པས་ཡིད་ཆེས་པརྦ་བྲས་ཏེ། རྩུག་ལ་ལནརབ་ 
རྣམས་སུ་གཏོར བླཟོག་གགསལ་བ་འདེབས་ངོར་སྔ་ཕྱི་དུ་མར་གནང་བས། སྨུ་རིམ་བཟློགཅེ་བར་བྱུང་། ཆུ་ཤུར་ཕག་གདོང་དུ་གནས་བཅུ་གསར་བཞེངས་ཀྱི་རབ་གནས་ལ་སྒྲ ཞ་འདྲེན་ བྱུང་བས་ཕ བས་ཏེ། དཔོན གཱང་ གྲགས་པས་རབ་གནས་་ 


ྦ ྦ དངོས་སྭཱ་སཾ ཐཱསབབསྐང་གསེ་དང་བཅུསཔ གནང་བཟོ་ཡོ་ནྲད གོས་ཆེན དུངས གི་མ་སྱརབགོ ས་པཱམ་ཏེ་དགའ་གོན་མ་ཛད་པ་ གྲོམ་ནས་ཕཾབས་ཇེས་སྟོན་སར་ཁ་ ཿཡང་དགོན་ དྲུ་གཱ་མཚམས་ཤིག་ལ་བཞུགས། ཕུག་ཕྱི་བ་འགའ་ཟུང་ལགསུང་ 
འདི་བཞི གནང ན་མོ་གུརུ་ཝཾ། ཇཱེ་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱིརོ་བོ་ཉདི། །བཀའ་དྲིན་མཧཉམ་ མདྲ་ལིརིན་པ་ཆི། །པ་ཐོ་གསལྱ་རྔ་མཚོའཞབས་ལ་འདུད། །བདག་ངྱ་པ་ བཞྲི་ཟུགས་རྗེས་བསྦྱང་དུག་སལ། །ཁྱེད་དད་ ཟནུམཆེད 
གོགས་ཀྱིས་ ས་བསུལ་བའི་ བཅི་ངོར། །ཡྤང་བོ་ངའི་ ངའི་ཟོག ཟོག་མཐའ་བར་གསུམ་ཟྱི། རྟོགས །བཛོད་གེསབ་ ལ་ཤར་བ་ འདི་། །ཁིད་མཆེདྲ་གགོར། མས་ལྭ་འུ་བས་ན། སེག ་བངདགའ། གསན་པར་འཚུལ། །ང་སྔོན་ཆད་དགེ་ བའི་འཕེན་ཤུགསནི། ། 
རུང་ཟད་ཡོད་པའི་རྟེནའ་བྲེམ་གྱིས། །རྟེན་ དལ་བརོར་རྡོ་ཇིརི་ལཱས་མཆོག་ཟོང ཐྲོབ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་དང་མཇས། །གཞོན་དུས་ནས་དམ བའི སྐོ་ཤུགས། །རྗེ་མཚན་ལྔན་གྱི་བསསྔ་ཇེས་སུ་བཟུང་། ། །ཆོས་རྡོ་ངེ་ཟེག་པའི་ཡང 
སཱིང་རྲོབ། །གཅས་རི་ཁོད་དབེན་པའི་བསམཐའ་བསྟེན། །ལམ་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ནལ་འབུརས། །འབད་རྩོལྱ་གི་ཧུམས་ལེན་ཨེན་རེ་བས། །རྔ་རེ་བཙུན་ བཱ་མའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཉམས་བན་བུན་ཛུཾ་སཱང་བ་རྲུང་ཟད་ཤར། །དེ་སྔོན་ 
ཆད་བྱུང་བའི་གླེང་གཞི་ཡིན། ། །དུས་ དེང་སང་གོ་ གི་གནསྦྲ་ཚུལ་ བཤད་པན། །འོང་བདུད་རིགས་ གྱི་གཙོ ཁྲོ་བདོད་ ངའིལྷ། །ལག་ན་མ་ཏོག་ གི མདའ་གཞུ་ཟཐོགས། དཆོས་མཛད་རམས་ལ ་འཕརངས་ པ་ཡེས། །ལསྦ་མསིད་ཝིང་གི་ 


ཟྱིརཱན་ལན་ཇལ། །9ྱེད་དད་ལཱན་མཆེད་གོགསྦཀི་དཀོར་སྦོང་ཡིན། །མཆེད་རྒོགསརམསེ་ལྟརྦ་དུགས་ལ་ཞོག །སེམས་དེལ་དྲགེས་ དེ་ལུར་མཛོད། །སྦྱབས་བསྡུ་མེད་ཀྱི་བླམ་དཀོན་ཅོག་གསུམ། །ཁྱེད་མཁྱེན་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་ཐུགསརྔ་ཡིས། །སྤང་ 
ནང པན་བཞའངས། འི སག་ི་ ོ ་ཅིགརང་གིགྱ་ུར་མཇག་དནཔས། ཁལ་འཇསཅིནས་པཅ་གཚརཅག གི ་ དངགེ་གནས་ 
ཁྲིསན་ཡོད་པའྱི་ཟྭ་གོག་ས་དག་གིས། ཁྱོདན་བ་ནི་མིན་ནམ་ཟེར། བངག་ན་བ་ན་མིན། རང་གི་གནསྒ་རུལ་བསམས་པས་སྤེལ 


བརྡ་རདྱ་གིགཡུལ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཏེ། །ཡཾདརེ་སོན་རྱུར་འགྲབཁྱ་ ངེ ་ 
རྨལ ངྲན་པས། སམས་  ཟདླགས་རོདཔ་ བུངསྟེ། ཇིཾལྟ རྦ་བྱ་སམ་ཤཱགས་རིང་འབྱིན་རིང་ཡོད་པའིཚལྲའིསན་ དྭ 
གིས་མ་བདེ་བ་ཡིན་ཟེར་བ་ལ། རང་གི་གནས་ཚུལ་འདྲིནམས་སེམས་ལ་ཤར་ནས་སྨས་པའོ།། གྲསངབ་ཞིགྱ་བག་བིས་ལ་བཀོད་པ་ ་མཛད་འདུག། དེནས་ལོ་ཕི་མའིནང་དུ་ བོད་ ༧ 
ར་ནས་འབྲེལ་དག་པ། བར་དུ་མ་མཇལ་བར་ལེ་འགའ་ཟུངསངབས། མཇལ་བ་ཡ་དགོངས་རྩོལ་བསསྟྲེད། ཕནཚུན་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་གྱེས་ནོད་པྲིར་རིས་བྱིས་བབས། 


ལམི་བ བ་ ཞིག་ བུངབ་ཡིན་ཐུས་པས། རང་གི་གནསྤ་ཚུལ་འདྲ་ལྟ་བུ་ཞི་ 
_ མཁརརིནཔོ་ཆེས། ཇཱེམཁན་ཆེན་འཕན་ཡུལ་དུ་མཱནའདྲེན་ཐུང་བས། ཚར་ནས་འབེལ་དགང 
ཉྱ་ྭལིམ་སྦུར་བཟང་པོ་ག 


 ད ཐོགམར་ལྷ་སའི་མཆོད་མཛལ་དུས། ཇོ་བྲོ་ཤཱཀ་མུ་ནེ་ལཾ། གོས་ཆེན་ མཆོད་འྭབུ། ཞལ་ཟས་བུངས་བསྩེད་པའི 


)#‰$ 


ཙོ །མཆོདའབུས་དང་། བྱངྒ་རུབ་ཏུ་ཐུགས་བྱ་སཾད་པ་ ཆོ གས་གསལ་འདེབས་ཧྱི་ཟུགས་ དམ། རང་གཞནྱ་བི་དོན་དྲུ་སོན་ལསརར་ཆེན་པོ་གནང་། དེནས་ཐོག་མར་ཆོས་སྡེལས་སུ་ཕབས་པ་ལ་གཞི་ལེན་དང་། མལ་མཆིདྱ་རས་པར་ 
མཛུན། དེནས་དགོངས་མོ་སུ་བ་ིར་ཡུན་དངས། གཞི་བྱས་དིལནསྭ་རེས་གཏོར་ཆེན་མཛད། ནྣམ་སུས་ཙི་དབུངས་དང། ཆོས་སྣདུས་པར་གནང་དང་། ཚེ་ཁྲདྲ་ཟ་བྱ་གམ་ཞི་བུད་གར། ཡུ་སུངལྲའས་འཁར་དུ་མ་ཚུར་བཞེས་གསན་ 
དྭཔོདྲ་སུལ། དུར་ཁྲོདྲ་ཀཱྭོ་ཆུས་དུ། གནས་མཇལ་ལ་ཐེགས་དུས་གཅོད་དམིགས་གཏབཔས། འཕྲལ་དུ་ཚར་ལྷངས་འགྲིག་པའི་ལྐས་ཤག་བྱུང་། དགོན་ཕནྷ་ཚཱུན་གཉིས་ཀར་དབང་བཀའ་ཆོས་འབྲལ་དང་། མང་འགེད་སགས་ཟང་ཟིངགི 
བཀའ་དྲེན་མཛད། སྤརཡང་ཡོལ་སག་ལ་སགས་སུ་པེབས་གདོང་ཟམ་གཉིས་བཀའ་བྲགོས་ཏེ་། བོད་མཁར་རིན་ 

བཅེ་ཡང་དགོན་དྲ་སར་ཆི་གུ་ཚང་དེའི་ཆུན་ཡད་པའི་སེངདུ་བསོོན་མ་བཏབ་གེ་ལེགས་པར་འཛུགས་པའི་ཐུགས་འདུན་སྩེ་གཅིག་ ཏུ་གཏད། ཆོགས་དང་ཡོལ་གྱི་ཁུར་བཞེས་འཇོག་པའི་དགོངས་པ་གཏད་ནས་ཕྱིར་ཕབས། སྲུག་ ལར་བཞུགས་ ་ 
ཞག་བ་ཤས་བ་པར་ ཟཐུགསྣ་རེ་གཏད་པའ་ ཀའ་བཟྲོས་ཟུང་ མ་ གནང་རིངནབ་རེ་བཞིན་འཚུབ་ཆེ བ་རང་བྱུང་ བས། འ་ ཕི་མའིནང་དུ་ཞལ་ངོའདས་གྲོངས་དང་། ཀྱི ནང་ ཐྲམས་ཅད་བུནན་པ་བྱུང་། དཔོན་སྲོ་བནས་མལྱ་རཱི་སཱན་བཞེས་ དང་། ་ 


| 


| 
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པ་ཆེ་ཡང་གཱ་ཡ་བྱ་ཀིགདན་སྣ་རམས་ཕོག། དཔལ་ལྷན་རྩེར་ཁྲའུ་སྙིད་ལྷས་པའི་སྦྲབ་སྡེ་འཛུགས་པ་དང་། ཇྔཾམ།ཁན་ཆེན་རེན་ @ 


ྦྲུབ་མཆོད་ཆེ ན་མགནང་ྟེ ། བླ་བྲང་གྲཱི་པའགས་བསྣུས་ལ་རྩིས་སྦོད་མཛད། ལེ་གསར་སྲོལ་འཕྲལ་སྙེའུ་སཱང་ཆྩ་ལ་ཐྲེགས། རྩེར་སྦུ་རིམ་དང་ཆོས ་བཀའ་མང་བོ་སངྡ་རྗེས། དཔོན་གབ་དང་ཚོགས་པ་སྤི་སོ་ར་མཁན་པ་ བྷཔ་བཞག་གི་བ ཀའ་| 
བྲོས་ཞིའ་གསེད་དམ་བླསྲགས་གནང་དུས། དཔོན་སྨོན་ནས་ཞུ་བར། རེཞིག་མཁན་ཐོག་ ཏུ་བཞགས་པ་མ་གནང་ན་མྲི་ཟུས་པའྱི་དམཚན་དུམ་དང་བཅས་བཤོལ་བཏབ་གྱངམ་གཾན་ པར་བཀའ་དགོངས་དང་སྐྱར་བའེ་ ལྷ་ཁང་ནསཆོས་ ྗེ་བྲམས་བཟངཔ་ ད 
ལ་འྱ་གས་མེད་དུ་བཀོདཔ་མཛད། ཇེ་མཁན་ཆེན་ཀུན་སངས་སྲ་བཞུགས་ཟུན་ཡར་ཀུངས་སྒོར་ཁྱེ་བཞུགས་ཡུལ་དགེངས་པ་གང་གཏད་དུ་ཞབས་ཏོག་ཕུལ་ཆོག་པའི་ཞུ་བ་གནང་ཀུང་། རེཞིག་དེ་མཐུན་ག་ཞལ་བཞེསམ་བུང་། རི་གོང་ཡང་དགོན ¢ 
ཁོ་ནང་དགོངས་པ་གཏད་པའི་ཆིབས་ཁ་སྦྱུར་གདོང་རྗེམཁན་ཆེན་ལོ་ཕུ་ཐེག་གླིང་དུ་རྡོམ་མངོན་ནས་ཞའ་ངོ་ལཱམ་སྲིང་གིག་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་བཞུགས་ཞག་ཁ་ཤས་གནང་བ་དང་དུས་མཆཚུངས། བྲུ་བལ་བདག་ཀྱང་དེར་སླེབས་ཡོད་པས་གསོལ་བུ་བཏབ་ 
ལྭ། གཏོརྡ་མ་བྱྱར་ར་དང་ཆོས་སྡྲཾད་རབ་གསལ་ཐོམ་གྲསམ་རབ་དབིའི་གཞུང་གི་ལུངཞིག་ཞུས། སལ་ཞལ ངོསྲ་བག་ཆན་བདྲ་ཧུན་བཞུགས་གནའདགབ། པའིཞུ་བའབུས་ཅིན་འདུག་རུང་། ཞལ་བཞེས་ཇི་ལཱ་བར་ཨ་གནང། བདག་གིས་དེ་ 
དུསཆི་བས་ཁ་སྨྱུར་བའི་ཕབས་ཙལ་ལ་དོལ་མངོན་དུ་ཡོངས། རང་གི་འདོད་ཞུས་དཔོན་སབ་ཞབས་ཕྱིར་བམེགས་པའི་ཡམ་འས མགོན་པོ། ནི་གུ། མཁའ་ཕྱུད་མ་སོགས་དབང་ བིད་ཕུག་ལེན་མང་པའི་གོབ་གཉེར་ལ་ཡོངས་ཆོག་པ་དགོས་ 


ཤཱ, བཅད་རྒྱ་དམ་པ་རང་གི་ཆིེས་ཡ 


།ོ པའི་སྨནའདེབས་ཞུས་པས། བསླང་སྣོནོ་དུ་ཁུདཀྱིའདོད་ཆོས་རྣམས་དུས་གཅིག་ཏུ་རྫོགས་པ་མ་བུངན་ཡང་། རིམ་གྱིས་ཡོང་བརང་བྱེད་པས། གང་བབབ་སུཉེ་ལེན་དང་། ངེད་ཀྱང་རེ་ཞིག་ཡང་དགོནདུ་ལོ་གསུམ་བྱི་ 
ི །རིས་སིནཔས། ཨུས་པས། སློད བྲེད་པ་ཡིན་རུང་། དབར གཞན་དུ་ཆོན་ཐ དང་སབ་གཉེར་ཆིུས་གསུང་བ་ཕེབས། ཝཱར་ཧྣིའུ་སོང་དྲ་ཟུང་ཙམ་བཞུགས། དེ་ནས་ཆིབསྤ་དེསྱ་གི་བརས་སྩུལ་དང་ 

2 བཅས་ཡོལ་པུར་ཕེབས། ཡང་དགོན་གཟིམས་པིས་དྲུ་གས་པའ། ཕབས་སྙེཡ་བརྣམས་ལ་སྣ་ཡེན་དང་རྫོང་བ་ཟླུབ་ནས། ཡོལ་བླ་བྲངནས་རིན་པཆེ་དབོན་པ་བས་སྣ་ལེན་སྐུཆས་ཚམ་ཡང་དགོན་རང་དུའབུལ་བ་གནང་། ཇྗེས་སོར་ཡངརཾམཅན་ 
 དུ་འབུལ་བ་གཞང་རིས་ཡང་དགོན་ནས་བཀའ་ཕུར་དུ་དགོནྨནིང་གིམཆོད་གཞིས་ཐོག་ནསའདིར་ཆས་ཟངས་ཁངསི་མཛེས་ཤིང་། དཀོར་ཆེ་བས་མི་ལེན་གསུངབ་ཕེབས། གྷུཆསའྲཔལའཚོལ་མཛད་དེ། དབེནགནས་དེརྒས་མཚམས་ལ་བྱཞུགས།དན 
ཆོས་བཀའ་དང་སྒྲ་རིམ་མང་པ་ཞུས། ཟཱ་བ་བཞི་ཚམ་བཤུགས་པགནང་ཐོག། མཆོད་ཡོན་བཀའ་བྲོས་མ་ཛད། ཡང་དགོན་དུ་སྦྲབ་སཱེའཛཱགས་བའིཆརྐྱེན་དུ་ 


) ཀ་ཞིག་ཆབ་ཞུགས་ལ་བེབས་ཟོག་ནས་སྒུག་ལ་རྫོང་དུ་སྡེཔ་དཔལ་བཟང་དྲུང་གིས་གདན་དྲངས། པ མཱ སཿ 
ཕྲུག་ལ་ནས་བཱེ་པ་ཀྲར་ཚེ་འཕེལ་གྱིས་ཡོལ་ཕ་ནས་མཆོད་གཞིས་དང་། ཀྭ་པཱག་ཤོད་ནས་སྡེ་པ་དཔལ་བཟང་དངགས་མཆོད་གཞིས་ཐུང་ཚམ་དང་། ཡངདགོན་དུ་བཞུགས་ཡུན་ཇི་སིད་དུ། མཁན་ཆེན་རྡོརའཆང་དྲུ་བརེ་ལ་ཞོ་གསུམ་མའིགསའ་ཕགས། ཕྱག་ 


གཡོག་གཅིག་ལཞོརི་མའི་ཕགོསྤྱི་ཆུནམྲི ཅད་པའི་བཀུར་སྟི་ཞུས། དེ་དུསྤ་ཧང་གང་སོ་ཆེནས་སྤྲི་བ་བཟྲེས་གསུམ་དང་། རྗེཚར་པའི་དུང་ཆེན་བཟང་པོ་པ་དང་། འདུང་ཇོངནས་ཝེ་པ་ མཆེདྱ་ཧྲིས་ཞུ་ཤོག་དང་བཅས་སྦྱི་པ་བགྲེས་གསུམ་རྣམས་ཡང་དགོན་། 
དུཆེད་གཏད་འབྱོར། གང་མོ་ཆེའི་གདན་སར་ཕབས་དགོས་པའི་ནན་ཞུས་ བུང་ངདུས། རང་གཞན་གྱི་དོན་ཕོགས་བྲལ་དྲུ་སྣོང་བ་ལས། མཟུནའ་ངུག་དང་མ་སྦེར བའི་དགོངས་པས ཞིག་ཞལ་བཞེ་ མ་གནང་བར་ཡང་དགོན་ ་ཧཱ་མཚམས་ལོ་གྲངས་ 
མཆི་དམ་བཅུའ་ལ་གཏ་ད་པའིཞུ་ལནགནང་། མི་སྣ་རྫོང་བདང་མཛད། དེནས་ དཀར་གངས་བཟང་པ། གིས་གྲཙོས་པའི་ཡོ་བུད་དུ་མ་དང་བཅས། ཆྡེ་ཚར་ཆེན་ གྱི་གསེརའབུམ་སྐུ་མདུན་དུ་དཀར་མེའི་ཐེབས་ དང་། མཆོད་ཡོན་ལ་རྟེན་བཟངཔོ། 
དང་བཅས་པའྲི་ཞུ་ཤོག་འབུལ་བར། དཀའ་བླ་པྱ་བམས་མགོན་དང། གསམ་ཇབ་ཡེ་ཤེསྦྱརམ་ཚོནམས་ཇྫོངའ་གནང་། ཡང་དགོན་དྲ ཡོལ་ནང་གྲིཟ་པ་གསར་ཞུགས་དགཞུན་ཁ་ཤུས་དང་། ག་ཚང་ཡསྭ་ཕིནནས་ཆོསྲ་ཞུ་བ་དངབཅས་ 
པའྲི་འུང་རགས་ཞིག་ལྔ་ཆོསྱ་ཀང་འོས་བབས་སུ་བྱསལ། ངེར་ཡང་བཅོ་ལ་མཆོད་པ། དྲུས་གཏོར། གཏེརོ་བླཟོགྷ་ནམསའཆག་མེད། ཉིན་རེ་བཞིན་ཆོས་སྤྱོད་སྒྲིགསམ། ་སོརྲི་ཟཱན་སྒོམ་རྣམས་འཆག་མེདེ་ཀྱི་གྲ་ཡོད་ཚམ་བྱུང་ །དཔོན་ | 
གོཐཾ་སྲུག་ལར་བཀའ་དབང་བྒར་ཚར་ལ་སྨན་དངསནས་ཕབས་བཞུགས་མུསནས། རཱས་སྲས་ིགཏོར་སྦྲབ་གནང་། ཟླ་བ་ཁ་ཤས་བཞུགས་ཐོག། ཁི་བོས་ཅར་སར་ཞལ་ བཞེས་ཡོད་པ་ལྟར་མཁན་ཆེན་ནྡོ་རེའཆང་གི་ཞབས་བུར་བསླེག་ 


༄༅ ཡོངས་པ་དང་། སྣ་མཚོམས་བཞེན་གྱཾསབསནས་སྒྲག་དགོས་ཤར་ན་བསས། སྩུད་ཚལ་དུ་རྗེཆོས་འཕགས་པའི་རུུང་དུ་ཕྱིན། ཡང་དགོན་དུ་རྗེམཁན་ཆེན་སྤ་མཚམས་འཕྲོ་འཐུད་ལ་ཕབས། ལ་དེ་རྫོགས་ནས་ 
གངས་གསེང་དྲུ་ག བ་མདུན ས་པ་དང སྒ་མཛོམས་བཞིན་བྱ སུམས ལོས་ཚམ་བུང་བགུན་བདག་གེས་མངལ ཁར་ཁྱིན་ནུས་ནགགགོལ་གདབ་ཐུས་པས་ནིནྲ་ཟབྱཀི་ཆོས་བཀའ སར་བརྡ་གས་སྐབས་ཟལ་པྲ འབ དཔེན་ཡོལ་རམས 
པ་དང་། ཡང་དགོན་དྲུ་རུན་བཞུགས་ཀྱི་ག་པ་ནམས་ཕོགས་གྲཅིག་པ་དང་། ཡོན་བདག་དག་ཞན་མང་བ་ཕོགས་གཅིག་པ་ལ། ཀྲེརོརྦ་གྲི་རུལ་ཚོན་གྱི་དྲ་ཤིལ་འཁོར་དུ་དབངྱརས་པ་དར་མཁའ་པཱོདི་ཧིནྨ་རབས། དེའི་བག ཅུ 
འབྲེལ་གྱི།ཁིད་ཞག་ཉེར་ཝཾ་ལེ་རྫོགས་པ། ཀྲུ་རུ་ཀྲུལི། མཡིནྭ་མིརྨ་གང་ལུགས། དུར་ཁཱད་བདག་པ། གནོད་སླུན་བེག་ལྡེརམས་ཀྲི་ཇེས་གནང་། ཟླགརེཆཚོང་བང། གྲ་པརྣམས་ལ་ར་ཁྱུངའཁྲུལ་སྲོང་། གྲིརྡོརམངོན་དཀྱིས་མུས་ 
ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། གཏོརྡ་རོག་དྲག་ལས་རྣམརྒྱལ། ཱཾཚར་ཆེན་གྱི་གཏོར་སྦྲབ་ཐུན་མོང་བའི་ལྷན་ཐྲབས། ཆོས་སྩོངཆེཆུངའཁོར་བརྲུ་ཀྱི་བ་སྐང་ རྒྱས་བསྡུསས་སོ་དང་། བསྟཾདའབུམ་ཞབས་བཏགས མགྲོག །བསྐངགས་སྐར། ྣ མདོས་ 
གཞུང་ལྷན་བྲབས། བདག་ཆེན་རྡོ་རེ་འཆང་ནས་རེཚར་ཆེན་ཡ ནཆདྱ་ཀྱི་བདད་ནམ་ཐར་གསོལ་འདེབབ། ཆྗེ་ཚར་པའི་མགུར་འབུམ་ནམསྱཀི་ལུང་། གདངས་ད་བངས་མང་པ་སྲེད་པ་གནང་ རྭ །ལཾ་བྲོས་ཁུད་པརྱ་གབཾགདམས པ་འགའ་ཟུངག 
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གི་གངྫམ་དང་བཅས་ཏྲེ་ཞུས། ཟླ་བ་དུག་ཙམ་བསདྲ་དས་ཆ་ཞབས་དངན་སྣ་ངོང་བདའགནང་བའི་མོ་སྣ་དབན་གཡོག་གཉིག་བྱུང་བའབོར། བུཅུ་ཨཱརཱ་ཐན་འདེན་ནནཤསྱ་བུང་རུང་ལོ་པུ་ཨ་ལ་ཕབས་པ་འི་ཞལ་བཞེས་ཙམནས། གདུན་འདྲེན་པ་འཕུལ་དུ་་ 
ཕྱིར་བྒོག། སྨར་སྐྲ་མཚམས་ཟླ་བ་དྲུག་སང་དུསརྫ་ནས་སྨྱནའདྲེན་བྱུང་དུས་ཕེབས་ནས། བཞུགས་ཕུན་ཟླ་བ་གསུམ་གྱི་བར་བཀའ་ཆོས་སྒྲ་རིམ་བཟབསྤྱ་རུས་མང་པོ་གནངནས་ཕིུར་ཕེབས་ཡམ། འགས་པའྲི་ཟུ བཏོན་བསམ་ཡས་ཐི་མཆོདམ་ཛལ་ཞིབ་པ་དང། 
མཁནཆེན་ཞི་བ་འཚོའི་དབུ་ཐོད་ལ་ན་བཟའ་མཆོད་འབུལ་བཟབས་ཏེ། རབ་ཏུ་ ང་བའི་བསྟན་པ་མི་ཧམས་ཤིང་འཕེལ་བའི་སྨོན་ལེམ་དང་། མདོ་སྣེ་མཆོད་པའི་གཟིགས་མོ་དང་གེལ་དཀར་ལྕོག་ཏུ་ལསམ ཁན་ཆེན་པོ་ལ་སྙན་དར། གསེར་ 
ཕུད་དང་། བསྟན་པ་བསྲུང་བར་བཀའ་བླམ་གསོལ་བཏབ་མཛད། འཕངའཊ། དག་བ ཤེས་གཏུར་སྟོན་པ་དང་མཛལ། ཞག་གྱུནད་ཀོར་བཞུགས་རེང་བསམ་སས་ཐེས་བཞི་དང་ ཕྭ་བང་འོག་ནས་ཞལ་ངོས་ཞབས་ཏོགྱ་རུས་པར་མཛད། སླར་རིམ་ 
གྱིས་ཡས་ཕྱོགས་སུ་བེབས། སྩུག་ལརྟལམ་གཞིས་ཀར་སཱེ་པས་སྤུན་རདྲངས། བཞུགསཞག་གྲྭ་ཅིག་གནང་། དེ་དུས་ བུ་བཏང་རིན་ཆེ ཧཱིཔན་སྣ་ཚབ་ལྭ་སབས་གུབ་འཕྲམ་ཡིནྲ་རིང་། རིན་པོ་ཆེ་དབོན་པོ་བ་ཡང་བཞུགས་ཡོད་པ་དང་ཐུན་མང་གི་ 
གདན་འདྲས ཙྔའུས་བཞགས་ཞང་གྲ་ཅིག གནང་ནས་ཡང་དགོན་དུ་ཕེབས་ཏེ། འཕྲལ་དུ་སྣ་མཚམས་ལ་བཞུགས་ཐོག་ནས། ལུག་ལོའི་དུས་མཆོད་ཟོག། རྗེ་མཁན་ཆེན་སྒ་མཆེདཞལ་མཐྲན་གྱིའིན་ཆེན་གླིང་ཚོགས་དབུ་ལ་ངེད་བ་གིབཞག་དང་ 
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༄༅། །དགོན་རེ་ཞོམ་བྱིནང་ཐམས་ཅདྲ་རིས་སྤོད་གནང་། བདག་གིསྭ་ཁུང་བཀའ་དང་མི་འགལ་ཙམ་གྱི་བྱི་དའོསྣ་རམས་ཁུངས་མ་སངས་ཙམ་ཐུས་པ་ལ། དགྭ་བླ་བང་དུ་མ་སྲེབ་ཙམནས། ཡོལ་རིན་པོ་ཆེསྣྲ་གཞོན་པའི་ 
དྲུང་སྨ་ནཁུར་ཅིག་མའཔྲད་པའི་སྐ་བསྙེསབབས་པཱི་ཚམ་ཡོད་འདྲུག་ པ་ཕྱིར་ལོད་ པའི་ཕེལ་ལྭ་ཟཱ་བ་གཉིས་བའི་མྔངཱག་ཏུ་སྐུ་མའཚོ་བའི་དགོངས་རྫོགས་གྲོལ་སྟན་གྱི་གྲམ་དབུ་ ལྔ་རེ་མཁནཆེན་སོར་ཅིག་ཕེབས་ནས་སར་ཡངཁི་ལེའ དྱང་ 
ཧྨདཙཱན་ཟུགས་དམ་བ ཧདྱ་རཱ་རང་ལ་ བཞུགས་པགནང་། བྱ ཇིག་ཤམ་དུ་ཡང་ཝེ་དཔན་ཟོན་དུངདུ་བཀའ་ཆོས་སླུརིམ་ལ་ཕེབས་བཞུགས་ཟླ་ཤས་དང་། དོལར་ངདོན། ལོ་ཿ མོ་ཚོར་ཡང་སྐོར་ཚམ་ བབས། སྨང་ཡང་དགོན་དུ་ཤརྱ་རགསུ་ལ་ 
ཡང་ཐཱའབིད་མེདཔར་ཕེབས་ཟུའ་འདུག་པས། ཝུག་རིན་ཆེན་གླིངྷན་མས་ནས་ཆམཁན་ཆེན་སཱ་མདུན་དུ་མཇལ་ཁ་ངི་ཞུས་སགས་ལ་ས་སོནས་བཟགས་ཏེ། བྱིནྲ་རབས་བཀའ་བཟོསཞུ་བྷ་ནསྲ་གུབའཚམས། བཅུདྱུརཤིན་ཊུ་དམ་པའི་ཁོན་ 
ནས། དཔལ་མགོན་ཞལྱ་གྱིལ་གས་བླམནགསང་ཁྲིད་ལ་བཏེན་པ། མ་ཕག་གི་ལ་འགོརོའྲ་པཱལ་གི་དུས་ཆེན་ཐོལ་འཚམས་ནས། ཨཊའི་ཝཱགས་བྷསནྱ་རས་པྱ་ཟཱ་བ་བྱ་རད་གནངབྲ་གོལ་ནས་སྟོན་གཞུག་བཅུདྱརུ་སལ་ཛོམགནང་སབས། ཟེག་མརའ 
ཟོས་བཞུགས་གདན་གསར་པ་ཞོག། དྲངལ་གར་བུག་ལབྲ་གུབ་པའི་སྒྲོམ་དཀར་གྱི་སྒུ། ཐུ་ཚུའི་སྡོང་པོ་གིག་རྣམས་རྟེན་འབྱུངགི་འེབུལ་ཆ་མཚོན་བྱེད་དུ་ཁྱེར་ནས་ཞབས་ཇྲུང་དུ་མཇབ་བར་ཕྱིན། ཕྱི་མཚམས་ཁོག་ཏུ་ཕྱགས ཕྱིར་ཟླ་བ་གཅྲིག 
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གཏོར་ཁྱགགས་། ཤམས་ལེགས་པར་བྱས། མང་དགིན་ད་སནའདུན་བཀང་འབའ་བེབས། ཟོག་ཨར་བསངགསོ་བྒྱཚར་ཞིག་དང་བསྟུན། ལོ་གཏོར་དང་། ྒྱུནགཏོར་སབ་གནང 
དེནས་ཁཱས་གསོལ་དང་བཅུས་པསྐ་དག་གཏོརགསོས། བྣསངགས་དང་གཏར་བླརགྲ་ཆུས་པ་གནང་ལ། ྲ ༢ བྱུང་། ཟར་ཐམས་ཅད་གན་རེལ་སངབ་དང་། ཟོར་གཏར་རང་བུར་དུ་སངསེ། ཤུགསམ་ 
དེནས་ཁྲསགསལ་ང་ རྟག་གཏར་གསས། བསྐང་གས་དང་ ི་ ནྲི ངཡང་ཟེར། ཟྱིར་ཟིར་སནས་ཆོགས་།བོརྦསི་གོངདུ་བ ཀའཨཡེས། དྡོརུབ་གཏོར་ལཱས་སྔར་དང་མི་འདྲ་བ་བྱུང་ཕེབས་པར། ༥༨ རྭ་བུ་ངཞུས་ 


༄༅། །ཤིས་པར་བྱུང་། དེ་དུས་ཁོ་ཟོལྭ་ཟུནམོངམ་ཡིན་པའི་གཉོར་སྦྲབཀྱི་རྒྱུན་འཁྱེར། བུན་གཅིག་ཡ་བསྒེན་སྨྲབལས་གསུམ་ཚང་བའི་ཞལ་གདམས་ངོ་སྤྲོད་དུ་མ་དང་། རིམ་ཟོ་གལརེབ་དགེས གུང་ནནསའབིང་བསས་པའི 
ལོང་སྐབས ་དང་སྦྱར་བའི་འདི་ ལྟར་བྱེ་ས་ཤིག་པའི་བསླབ་ཧྙོན་མང་པོ་ཕེབས་པྲ་ནམས་དེ་ལྟར་ནུས་པ་ལག་ཏུ་བངས་པས་ངེས་པ་བ རྙེད་དོ།། དྲེ་དུསྣ་རེ་དཔན་ བློནནས་གྲཾད་ཕྱོགས་ ཌཱ སྡེ་གཟར་གི་བཀའ་བཟོས འག རེ སུ 
པའི་ངོས། སཱཱརིན་དངྭ་ཆོས་བཀའ་གགོས་ལ་གདན་འདེན་མིསྭ་སྒ་སེར་དྲག་པ་གཉིས་བཏང་བྱུང་བས། སྱུག་ལར་སྐོར་ཡང་གནང་། དེ་ནཱསཱ་ཡོལ་པུའི་རི་ཁྲོད་རང་དུ་ུགས་ཀྱི་འགྲོ་འདུག་སཱངསཏ་ཚུད་བསམས་ཅུང། དའ ཟིས 
ཡང་དགོསྣ་ཚུལ་འདི་བཞིན་ལ་ཇི་ལྟ་རའྲཟད་བེབས་པས། སྣུག་ལནས་ཞུ་བར། ཚིར་ཕབས་འགྱངས་མེད་ཡོད་ པ་དགོས་ཤིང་། དལམ་སྡེ་སིིདྲ་ཡུལ་གཉན་པས་དགོངས་པ་དང་བསུན་པའ་གནང་ཁྱཊ རང་ལཾགུབ ཞསའ་། འེས 
ཀྱང་དེ་མཐུན་དུ་ཞུས། དཔོན་སླཾབ་རང་ཡར་ ཀླངས་སྲུ་ཕེབས་པ་དེ་ལ། འ་དུགས་བསུན་ཧང་ས་ གྐབས་རེ་སྤ་བ་ཁུད་པར་ཡོད་པའི་མདངས་ཤིག་ཀུང་འདྲུག། དེ་ནས་སྦུག་ལ་བཟད་བསམ་མ།བར་ ཧཱཡྲ་གཙང་མས་སཱ་༽ པ་འ 
ཕེབས། ཆོས་བཀའ་དང་། འཕྲལ་ཡཱནྭ་གི་བཀའ་བྲགས་ཞིབ་པར་གནང་གྭེ། ཡང་དགོན་ནས་དཔན་སློབ་ཚངམ་སྣེའུ་གོང་རེར་ཕེབས་བཞུགས་ཀྱི་ཐོག་མར་སྒྲ་རིམ་དབང་བཀའ་དོོས་དྲག་ཅིང། བུངས་བླསཱད་པ་གནང་། དནསླ་ཀ་མཚ་ 
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དང་བཅས་པའི་བསསང་རླཟོག་ གྲི་ཟུགས་དམ་སུན་རིང་བར་གནང་བས། ཅེང་ཝྔ་སོརནས་བཀའ་བགོས་ཡོདའདུག་པསྡ་སེ་གཟར་མངོན་གྱར་དྲུ་ལྔོངས་ཏེ། ཤུན་ཞབས་དྲུང་། རྒྱརཾ་འཕྱོང་རྒྱག་སྐྱིད ཤོད་པ་རྣམས་རྩེ་ཞབས་ཕྱིར་འབྱོར། 
གོང་དཀར། ཡར་སར་། ལྩུག་ལ། དལ་མངོན་སགས་ཁྱིས་རྩེཔ་ དང་འཐབས་པས། རྒྱ་རི་བའི་སྒར་ལ་ཤོར་གོད་མི་གྲོན་ཡོད་ཙམ་ལས། པུནང་ཟམས་ཅད་ལུ་ཐོབ་ཤོར་འེས་སྩོན་མེད་ཅིང་། དབུས་དམག་ཐམས་ཅད་ཡར་ཀླུངས་སྲ་ལྷག་ས་ 
ཆེ་ཡང་། ཅེ་སྡེ་སླིད་ལ་ཆ་ཞབས་གོད་ཡར་མེད་ཆིང་། དམག་གལ་འཕྲལ། གིདཾ་ཕྱོགས་ཝཱརམལ་དུ་ཚུད་ཅིང་། བརྟན་བླ་རིང་ཆེ་བ་ བྱུང་བས། བླ་མའི་བྱིན་རླབས་སྲུ་གོ་ནས། གུས་འདུད་ཆེར་བཏང་། དཔན་ཌེ དློན་ནས་ཆུ་བ་ལ། སླིར་ཡང་ བསྟན་པ་ 
དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན། །ཁུད་པར་དཔན་བཱོན་གྱིསཱརིམ་བསླུང་འཁོརལ་བཞུགས་པ། རབ་ཅུ་ཆ ཕ་བང་དུ་བཅར་བཞུགས་དང་དེ་ལྟར་ དགོངས་པརམ་གཏད་ཀུང་། ཙི་མཞབས་ཀྱིད་གོཞ་པ། ཆབ་བཟང་ཤང་འགོལ་བ་དགོངས་བཞེད་ དང་སྦྱར་བ་ཞིགཏུ་་ ངོ 
བཞགས་ཡུལ་རེ་ཞིག་གནང་། དེ་བ རྦ་ཟུགས་དམ་ཕྱག་བཞེས་ ཁུད་པར་འན་རྣམས་ཨྱིཾ་རྒྱུན་མི་ཉམས་པའི་ཕྱིར། འདི་དགལ་རྩལ་འདོན་གྱི་གྲ་པ་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པ་འཇ །ས་པ་དང་། བཞུགས་གནས་ས་དམགས་ལགས་ པར་གཙུག་ལག་ཁང་བགྟན་པའི་མེག་རྐེན་ 
རྡ་འགྱུར་ བ་ བཞེང་ དགོས་པ་འདུག་པས། བླ་མ་དམ་པ་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པའི་འཕྲིན་ཡས་ཧྱི་རྒྱུན་ལ་ དགོངས་ཟྲ་མང་ གསར་འཛུགས་འད་མཐརམ ཕིུན་བར་གྲ་སྭཱིན་ མགོན་ དུབ ཞགས་པ་ག ནང དགས། དེ་མིནན་སྔོན་ སྱམ ཁསྤྲ་གུབ་ཁ་ཅིག་ལ་ཡང་ཆོས་ 


༄༅། །རྒྱུན་གྱི་བསྙན་པ་ཆེར་མེད་པ་བྱུང་འདུག་པས། འགྲོ་དོན་ དང་བསྟན་པའི་རྒྱུན་ ཡ་དགོངས་པ་ཞིག་དགོས་ཞེས་ཡང་ཡང་གསལ་བའི་ལན་དྲུ། ཇྗེམཁན་ཆེན་ དྲུང་གི་བཀའ་ཕེ་བས་ལ། སྙིར་གྱི་དེ ལྟར་ཡིན་ན་ ཡང། ངེད 


རུ ད་པ་ལས་གཞན་དགོས་པ་མེད། ཆཞབསྦ་ཀི་དགོན་པ་ཡང་རཱམ་གཡེང་ཅན་ཤ་གག་ཡིན་པས། ཐཱུ་དང་མི་མཐུན་པས་མི་ཞུ་གསུང་བ་ལ། ནན་ གསལ་འདེ་བས་རིམ་ 

ཅན་གནང་ཧྭེ། ྒ ཡུན ལ་ཡང་འཕྲོད་བསྐེན་གནང་ བ་ དང་། _གཡང་ནང་ར་ཁོད་འདི། མ །ཁས་གྲུབ་ ། ཟཟང་ཏི་མའི་ དབེ ན་ གནས་སོནྱ་རར་ཞེགས་ར་ཡོད། མཱ ཟང མུམ ཆནབ་་ཆོསཇའ་དུས བ་ལྷ་ཆོས་ ཁ་ 

༡ ཁ་ཤུས་གསན་པའྡི་བ་མའི་གནས་ཡིན་ཅིང་། དེའི་ཉེ་འཁིས་ན་སྨན་ཆབ་ཁུང་བཟང་པ་རང་ཡོད་པས་འདྲི་ནམས་ཁྱི་དྲ་ཞབས་རིས་རླགས་འདེད་ཡོད་པ་ནམས་ཆང་འཆན་པ་ཐུས། མཆོད་གཞིས་གང་ཡོད་དང་སྤགས། དཔན་ཟློནས་སོ་ 
ནས་ཕུག་ཏུ་འབུལ་ཞུ་བ་བུང་ཀངརེ་ཞིག་མ་བཞེས་པས། དགོན་པ་གཉིས་པའི་གྲ་རན་རྣམས་ཁྱིས་ཟོསནས་ས་སོར་སྲོས་ཟུས་ཇྗེ་མཁན་ཆེན་རིན་པ་ཆེའི་དྲང་དུ་ཞུས། ངེད་དགོན་ ཿཡས་མསྭ་ཀྲིག་པ་གཞོན་པ་ན་ སརང་བྱུངབསྦྲབས་གྲ་ཚང་དུ་ 


| །སྡོད། རྒ ་པ་མི་འྲོལ་མེད་པ་རྣམས ཀྱིསྱང་ལུགས་དང་མཐུན་པའི་གྲ་པརེ་བཙལནས་རང་བ། མདོར་ན་བཀའ་དངམི་འགལ་བྱ་ཅུ་བས་ཞལ་བདག་བུགས་ཇེས་འཛིན་ པ་གནང་དགེས་ཅུས་པས། རྗེས་སོར་ཁོངྡ་ནམསཡ་ ཐུགས་བ རྩེར་དགོངས་ 
¡ པའིཞལ་འཛིན་གནང་། བསམ་སྡིངས་སྲུ་ཆེ་ཞབས་དྲུངནས་དགའ་སྣོན་དང་བཅས་ཏེ་ཕཱན་དངས། གཡའ་ནང་དྲ་སྣ་པ་རིན་བོཆ་དངོས་གབ་དྡོ་ཇེས་དགའ་སོན་ཆེན་པ།། སྣར་ཆེནྱ་སཾ་བྷན་འཇུའ་དང་བཅུས་ཏུ་གདན་དངས། དགོན་ཡགམས་ཀིའུལག་ 
ཁྲལ་རིགས་འའྲི འབབ་ནམས་བཅག། མཆོད་གཞིས་གང་ཡོད་དང་བཅས་པ་ཕུལ། དགོན་པ་གཉིས་ཀྱི་གྲ་ ན་གསར་འ་ཛུགསྣ་ར་མསྱ་ཀངའཛོམས་པ་དང་དར། ནྭ་ཕཱོན་བཀའ་ བགོས་ཐོག་ནས། ་པ་རིན་བ་ཆེས་ཕུག་ལེན་མཛད་དེ། གསེརའྱ་བོས་གཉིས ཌཱ 
གྱི་བས་ནག་ཐོ་བྱན་དང་བཅས། སུམ་རུ་ལག་ཙམ་ལ་གཟའ་སྣར་བཟང་པོ་དང་བསྩུན་རསྒྲབ་བུསོསོརི་སྐྱབས་འགོའི་དགེ་བྷནྫི་ཐམ་པ་ཕོཀློག་དང་དཔེ་ཆའཔས་འདོན་ིཁ་ཏོན་མང་པའི་ཀོབ་དཔནདུ་དགེ་ལོང་གཅུག་ཨར་གནས་པ་ཤུ་གུམཆོག་ ་ 
ན་བསས། ཁང་ཐུགས་བསྐེད་བཟང་བས་བསྲང་གྱུང་གི་དུསནན་ཏན་ཆཞིང་འཇངང་དམ་པ། བྭ་མི་བསུན་པའི་གུང་གསེང་སྐབས་སྲུ་བབ་ཆིང་ཡུན་རིང་ཐུང་འཚམ་པ། འཕལ་ཟི་རོགས་མགོ་འདོན་ཕྲ་མོ་རྣམས་ཁང་ཐུགས རོལ་ཆེ་ཞིང་མོད་ 
ཉམསལ། ཐཱཟ་དབོན་རང་ཚོགས་ལ་བཞུགས་རྟགྲ་ཏིང་ལཱགས་སྲོད་རྐང་ཚུགས་པས། འཛིན་ཆརམས་བོ་ལའཇགས་ཤིང་འའོས་ཆེ བས་ལོ་གཉིས་ཙམནས་ཆོས་སྤྱོདའཛོམ་ཞིང་ཀློག་བྱང་བར་བྱུང་། དེ་དུས་གྲ་ཚང་གསར་པ་དང་བཅས་ 


༣ 


༄༅། །པའི་དཔེནྣ་སབ་ཟམས་ཅད་དཔལ་འབར་བསམ་ཚི་སན་བཟུགས་པ་གནང་། ཆོག་སའི་ཨར་ཆེན་མྲ་གུབ་རིང་བཞུགས་ཡུལ་ཉེ་འགང་འཚམ་ཞིང་ཁུལ་ཡངས་ཆབ་ཞགས་པ་སུགས་ཁྱིས་དེ་ཁར་ནངྷ་ཚུགས་པ་གནང་་ 
རྨ བཞེད་ནས་དཔལ་འབར་དུགཟིམསྦརང་གསར་བཞིངཞིག་གི་དགངས་དུ་གཏུད་ཙམ་ཅྲིམ་ལ། རྣམ་ད་པྱུདྱཀྱི་བྲོ་ཟཱོས་ནམ་མ་ཁའ་ལར་ཡངས་ཤིང་། དཀོན་ཆོག་རིན་པོ་ཆེའི་ ཡོན་ཏན་རིག་ནག་མི་ཕྱེད་པའི་དད་བ་ཟོབ་པ། ཟེ་པརིན་པཆེ། 
ཡཱ དངས་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་དང། ཤར་ལཱོཾག་ནས་དཔན་ས་རིན་བ་ཆེསུམ་སསནམས་ཁིས་བྲལ་ཤིས་རེ་ཛོང་དུ། མཁན་ཆེན་རྡོ་རེའཆང་དད་གུས་ཆེན་བས་གདན་དངས་ཏེ། དཔེན་སླབ་འཁོར་དང་བཅས་པལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཡོ་བུད་ཐམས་ 
ཅད་ཀི་བྱ་སེན་བཀུར་དང་གདུད་མཛད། འཕྲལ་གྱི་བར་ཆད་ཞི་བ་དང་ཙྱི་མའི་ཡམ་སྣ་འདྲེན་ བའི་བཀའ་དབང་རྗེས་གནང་ཟབ་ཆོས་ྱི་རིམ་པ་མང་པ་ཞུས་སྐབས། དཔན་སའྲིདང་ལ་སྙེར་དུ་ནཱ་རོ་མཁའ་གྱེད་གྱི་བྱིན་རླབ་སགནང་དུས་ ༤ 
རྗོང་གི་མཐའ་འཛའ་ཚོན་སྣ་ ལཱའིཁ་དོག་ཚང་བས་ ཁོརྲ་ཡུགགིས་བྣགར་བྲ་བམས་ཅདྱ་ཅིས་གཟིགས་པས། ཕྱགས་འཛིན་ ཕག་དོག་རན་ཞིག་གྷི་བོ་བཟོ་བུས་འདིནྲི་རོང་ལ་དམག་གིས་བསྐར་བའི་ལྕག་ཡེན་ ཟེརྦ་ཀང་། དད་པ་དང་ཤེས་ལཱན་དག་ 
ཏོ། དནས་ཆབ་བཟང་དུས་ཀླ་ཁང་ཕྱི་སའི་གཟིམསྤ་རུང་དགའ་བའིཚལ་དུ་དཀོན་ཆོག་གི་རྟེན་གྱི་དྲུང་དུ་མཆོད་པ་བཟང་པོ་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པ་ཐ ཤམས་ཏེ་གསལ་བ་བཏབ། ཟླ་ཚང་གསར་ཛུགས་དང་། རེ་ཚོགས་དགོན་ཕན་ཚུན་ 


$» 


` ངོ་མཚར་དུ་གྱུར་ 


རྣམས་ཡ་མང་ཇའགྱེད་ བཅུག་དཔག་རིས་འགས་པར་གནུངབ་དང་། དསསླཆུཔས་སྨུན་ཨ་འྲགོད་བསེན་གནང་བས་ལེགས་པར་བུང་གེ། གྐདཆ་བཟང་གསན་ཚོར་བྱུང་བ་དང་། ཁོ་བོས་ཇྲནུས་མཚོན་བེད་དངབརགཉེ་གནས་ཀུན་བཟངྱ་མན 
ཏེ་ཞུ་ ཤོགྲ་ཞུ་ངག་དང་བཅས་པར། ཡརྦ་ཀུངས ) འི ཟི དཾ དྤ 


ཤིག་གཞི་ཕབ། ཟླ་བ་དེའི་ཉེར་གསསམནས་ཚྫོར་རེར་སྩ་རིམ་ཚུགས་པའི་རཔརེའི་བྱགི་འོས་ཀྱི་ཕག་ལེན་ཕན་བུའི་སྐབས་ཚམས་བུས། ཆོག་མཐའ་དགྲ་ར་བམརངནས་ལཱགས་བསལ་གནང་བའྱི་རསཆ་ ད་པ་ཞིག་འདུག་པས། གྲསུང་ 


འཐ - 


༄༅། །འགྲིག་གང་ལེན་ སྭལྭ་ཆཏོག་བྱདག། ཟུགས་དམ་ག རྦ་ཆེན་ བ་འྲག་བདན་ལནང་ ཅེར་ ལ་བ ལ་བ་མཛད་ ས་ལེགས་པརང་ ངའདུག། དེེ་ནུབ་ཚོགས་འཁོར་བ ཞུགས་གལ་ལ་ས་པ་རིན་བ་ཆེ་ནས་ཐུགས་ཡེད 
སོ ིགའ་གུང་བམ་ དག་པ་ག ཏོག ཅི འི མང་བས ཡ༽ གནང། ས་ཡིད དཔངངས་མ་ཛད། བའ དཀར་ཕོབས་ཁང་བཟང་ དེར་བྱཤུགས་ཟལ་གཞིས་ལེན་ དགའ་སྙོན་འཐུལ་ 
# ནོད་བཟང་བོགནང་། ཆོགས་ཆེན་ནས་དབུ་མཛད་དཀའ་བླར་བ་གགེས་ཁ་ཤས་ཕྱིར་ཟེགས། བདག་ངག་གཞིས་མིནྱ་བྱེས་མིནྲ་གྲེག་པྱདང་འགས་ཞིག་ལ། མནོན་དབབས་སྣ་ཁ་དུགྱྭརཱ་ཙམ་འདུག་པ་ཆོད་ཞིག་པའི་བསབ་གནོ་བནོ་རེརར་ཆེན་བུངདུ 
ཤཱཱཿ དཔོན་གཱབ་རང་ཐེགས་དུསྤ་ཀི་ལྲོ་དུས་དང་། དྲྭ་བརས་འདི་གཟུགས་མེད་ལ་གཟུགས་འཆོས་བའི་དཀའ་ཚགས་ཕན་བུ་ཡོང་། སྨྲ་གྲཟུགས་ཡོདལ་མགར་བར་མ་ཡེབས་པྱ་གིས་གསུང་། ཉིན་རེ་བཞིན་སྣ་བསདྲ་དཱགཙསརེ་མཛད། དྲྭ་བརསྣ་ནམས་ 
_ ༣ ནན་ཆགས་སུ་སློད་པ་གནང་། ཕཱོབ་ས་རམས་ཧྱིས་འཕྲལ་དུ་བསྩར་འབུལ་དང་། སང་ཌིན་གྐམ ན་དུ་ཚོགས་འཕྲལ་རྒྱུགས་འབུས་དགོས་གང་ཐོན་བཞེས། ཀླྭ་ཁང་གི་སྒོ་མང་དེར་ལེ་གཏོར་ད ངྱ་ཆུན་གཏོར་བཞེངས་ཏེ། དགོངས་མེ་ཟུགས་ 
_ དམ་བསང་གསཚར་རེ་ཁོར་མར་བཏང་། ཟླ་བ་གཉིས་ཙསན་དྭབངས་སོང་རྗེས། སྫརརམའིང་ ཁྭ་ཧུས་པརྦ་ཕོགྲས་པ་ཙམ་གནང་བའི་ནང་དང་གསང་བའི་བྲག་རོང་མསྦམ་པའིི་གབས། བདག་ ལ་ཉམས་སྩང་ཕྲ་མོ་ཤར་བ་སྙན་དྲུ་ཕུལ་བས། 


5 ༢༡ --ོྷོཾཌཾཌྷྣྷྣྐྒྲ་ྲ་ྣྨྣ_⁄པོསོོཾཐཾབ རེ་བ་བབརྣརེཤབས་དྲང་ད་ཡར་སོད་ནས་སྡེ་པ་གྲོང་བཙན་ར 
འོད་གསལ་གྱི་རྟགས་སཱ་ཟིན་ཙམ་དུ་འདུག་གསུང། རྲུང་རམ་པ་བློ་གྲོས་རབ་ཏུ་ཡངས་བཡཉམས་འཕར་ཡན་དུ་མ། ཆོས་གལ་དང་། ཐུགས་དམྲ་ཐུནྱ་ཧྷི་གཔལ་ཡང་བྱུང་། དེ་དུས་སྩེའུ་སང་ཆེར་ཞབས་དྲུང་དུ་ཡར་སེདནོས་རེ་པ་བབཅ་ན་ 
བཀའ་བཟོསཞེགཡ་ཕེན། ༽ ཞབསྤ་དང་གདུང་བརྒུད་བཀ་ཤིསྣ་རཚོང་དུ་ཉིན་གརཞིག་ལ་གདན་འདེན་གནང་། ཁིད་རིའ་འབ་ཅིཞག་འགའ་བང་ རབྱ་གས་སེབས་ཡིན་པས། ཟླ 
།མངནས་དཔྐནྡོ་གདྲ་ཚངམ་རེ་ཞབས་དང་གི་གཞུགས་ཟལའ་སྨན་ཇུངས། ཞབས་དུང་མཆོད་ཡོན་བཞུགས་བྲིགུངཤིབསྦ་འི་བྲགགས་གལ་མངངགས་ལ་གཞིས་ལན་ཆུས་པ་མཛོད། ཟལྔ་བ་སག་ས་ ༣ ི་་ིིགའི་ཀུ།ཁང་དུ་ ཚོ 
ཐུང་བ་མཛད། རེ་ཞབས་དུང་ཡིར་བབས་ཞོརོ་ཀུ་ཁངྡན་ཡང་ར་ཅིག་ཕབས། དྲེནས་ཞག་འགའ་ན་གེ་པ་སྲང་ བཙན་པྲུར་ཡརསེད་ལ་ཕེ་བས་ལམནས་སྨནའདེནམ་ངདྲ། རྔོང་དུ་བཞུགས་ཞག་གཅིག་གནང་། སང་ཧ ུ་ཁང་འུ 
དཔནྣ་སབྱ་སཱམདུན་དྲུ་པུག་འབུལ་ཡ་ཕེབས། བཀྲ་ཤ ཁུ་བཏུགས་ྱིལ་གསེ་བཞེ་གང་ 
གྱི་མཐར་སེཡ་གནང་བར་འདུག་ཅིང་། སྭཱ་གོང་སཱེ་བ་རིན་བཅེ་དང་ཇེ་མཁནཆེནནས་ལྷ་སིསས་ 


སྲཾལ་ནས་བ་ཏགས་པ་ཞིག་ཕུམ། དེ་དུསམཆོད་བྲོནྨ་མས་ཨར་ཆེནྲ་གིབཀའ་བྲགས་ཆེ་དབེན་སློན་ཞལ་མཐཟུན་དང་། ཡར་གོད་དུ་འབུལ་ཡུན་ 
ཏྲི 


ཀྱིརིའོརི་མགུམ་དང་། གཞནས་དམིེགས་གཉིས་ཙམ་ལ་དྭ་པད་གཟིགས་པ་གནང་རུང་། དཔན་སའི་དུང་གི་བཀའ་བགྲས་ལ། རྫོང་དངྱ་ཆོས་སྡེ་ཁད་ 


རལ །ཉེ་བ་ཞཾག་ཐུངན་ཡར་ཀངས་མཐིས་འདིར་དུས་སྐབས་འགུར་བླཟོག་བཞིན་བུང་སིདྲ་ཀུའཛིན་བདེ་ཞིང་། ་ཨར་པོ་སྤུས་གཙང་བ་དང་གྲབ་སྱུར་བའི་ཁྱད་ཀྱར་འདུག། སཱ་དུས་སྣེ་པ་ཡིད་ བཞིན་ནོར་བུས་ཤར་བྱི་ལཱགས་རིནང་འདིར་ 
སྐུ་རིམ་པའྲི་ག་ཚང་ཞིག་ག ག་གས ཏིད་ཡོདབ་ཡང་མཐར་ཕིན་དུ་འྲགོབ་འདུག་པས་འདི་བར་གནང་དགོས་ཞུ་བའི་ ྲགེེེྲེྲཾེཾེེ|ཾ རྙ ཐན་ བཾ ཟེ སཞར་བཟེད། གསེར་པ་ 
པའི་ཟིག་ལེ། གཱ་མ་བྲཀ་ཤཱསྦ་ཁིརི་བོ། དཔལ་ཚོགས་ཀི་བདག་པོས་ཤུངས་རྩེའི་ཞགས་པ་བྱ་རང་བྭ་ལྟ་བུའི་ངོས་འགམ་དུ། རྡོ་རེའི་ཟེག་པ་མིཅུབ་པའྱི་རུལ་མཚན་བླསང་བ། ཆོསྤ་ཀི་ཕྲོ་དང་བཞེད་བ་ལ་མརོན་དུ་ཕོགས་པའི་སྭ་གོན་དུ།བཟོའི་རིག 
གནས་ལུ་མཁས་པསྤུལ་སྭཱརི་ཕུར་བས་གཙུག་ཡག་ཁང་གི་བཀོད་པ་འཇེམ་བཟོ་ལསྲ་གབ་པ། ཤིང་བཟྲོ་རུང་དུལ་སྩེ་མཆེད་གཙར་རོད་ཀྱི་ཟོག་ཕུབ་དང་བཅས་པ་སྣེ་པ་ཞལ་ངོ་དང་། ཇེ་མཁན་ཆེན་དཔོན་སློབ་རྔགས་བསས་བཞུགས་པར་གཟིགས་ཕུལ་ནུ་ ཙོ 
ཞལ་བཀོད་དགོངས་ཡེན་ཞུས། མཆོད་ཡོནས་སའ་དགངས་བཞིད་ཁིལེགསུ་ཆྣ་ནམས་བླསསནས་འགམའ་དིང་བའི་བཀོད་པ་ཟག་བཅད། རིས་གཞུངལ་མཁུན་པ་ཕུལ་ ཟན་ས ལུན ས་ཡུག་ལེན བླང་དོར་ཞིབ་གཅོད་མ་ཛད། དྲཔིན་ངུས་གྲེ་ཟི་ནམཚན་ 
ཆུ་ཚོདྲ་སུམྦདཱ་མཉམ་པའི་ཚེས་ལ། ཧི་མའི་དཀིལ་འཁོར་འཆར་ནུབ་ཀྱི་རེ་ལ་ས་དེ་ནས་བརྟགས་ཏེ། ཀུན་དགའ་རབ་དྲིའི་གཙང་ཁང་ དང་བཅས་བཞྲིན་ཡུགསྐ་ནང་པར་གྲང་པ་པ། འཕྱུགས་མེད་ཀྱི་མཚན་རྟགས་བཏབ་པ་ཡང་གྲ་ས་འདི་ར་དགེ ་འདུན་ 
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གྱི་གདུགས་ཚོད་གུང་མི་ཡོལ་བའི་གྲིང་ཚོད་སྲ་བ་དང་། ཉིན་མཚན་གཉིས ཅར་ལ་ིམ་གིས་ ཁི འྔ་ངུག་པའི་དུས 
ག་གྲ་ཟ་བའི་ཆས་བདུན་གྱི་ཉིན་རྒྱལ་བུར་གྱིའགྲུབ་སྒྱོར་ཡོད་པ་དང་བསྟུན། བུ་ཤིསཆོས་སྣ་ར འི འི བཏབ དུས་གྷར་གྱིགྷཱ་ནཾས་ས་དད་ཧྟ་འཕྱེ་བརྟགས། བརི་ཟུག་རུ་དབུང་བའི་སྐབས། ས་བཀྲ་སྣམ་ཞིངའཇམ་པའི་ 
གསེབ་ནས་རྡོ་བྲ་བ་མོ་རྣམས་ུང་སྩམ་ཞིངའཇམ་ལ་ཡིད་དུའོང་བཤ་སག་ལེ། མེ་ལེགས་པ་ཕ་ ཙམ་ཡང་མཁྦདས་པ་ཟུང་བཞྲི་ ཤུལྦ་ཆི་ཁུང་བུར་རིན་པོ་ཆའྲི་བུམ་པ་བཟང་པོར། གསེར་དངུལ། བུ་རུ་མུ་ཏིག། འབྲུ་དང་དར་ཟབ་སྙན་སྣས་གངབའི་ག་ཏེར་ 
མང་པ་བངས་ཏེ། ཕྱུར་བུར་གང་བའི་སྐེངདུ་ཕྱག་རྡོར་ཨཱ་ཛརྨ.འི་སྒྲ་བརྙན་ཁ་ཆེའི་ཡི་མ་མདར་གངཙམ་ཕྱིས་ཚད་དང་ལཱན་པཞིག་ཞག་གཅིག་གི་བར་དུ་བཞུགས་སུ་གསོའ་བས། དེའི་པདགདན་དངས་བཟའི་བར་ན་ལྡིག་པ་རཱ་ཅན་ཆེབ་ཞིག་འདུག་པ་ལ། ་ 
སྤན་དང་རིན་བོཆེདར་ས། ཟག་སྣའི་གསབ་ཏུ་བཞག་གྟེ། ཐྱཾགེས་གཞན་ད་ཚོངས་ཀྱི་ཚུལ་མཛད་སང་། ནུབ་ལྷག་པས་འདྲི་རུང་ཟདྱ་རུ་བ་བའི་ཉམས་ཡིན་གསུང་གི་འདུག། དེ་ཉིན་མཁན་ཆེན་རྡོ་ཇེའཆངནས་སྙིང་བྲ་ལེརྡོ་ཛིའི་དབང་གི 
ནུ་ཟོའི་ཕྱག་ལེན་ལྒར། ས་སྦངབ་དང་། གླང་ཞིང་བཟུང་བ། བསྲང་བའི་ཆོག་མཛད། ས་དེར་གསིལ་གཏོར་བྱསམྨ་ཆུས་པར་ཡང་ཡང་གནང་བའི་གཏོར་རུསས་ཟུགས་ཟམས་ཅད་ཁུབ་པར་འཐོར་ཞིང་སྩེལ་བ་དང་། རྒྱུན་གྱི་གཏོར་ཆུའང་ 


:མི་འཕུགས་པའི་ཆེད་དུ་ནན་ཏན་མཛད། ལགས་སྣུར་གྱི་སྒྲ་ལས་ཁར་ཞེས་བོད་པ། ལྕགས་མཾ་ཡོས་བུའི་ཁའི་ 


༄༅། །ཡང་ཡང་སྩེལ་བ་གནང་། དེ་ཧིན་གས་ཆར་ཟིས་པ་ཞིག་ཡུན་ཟུངཙམ་ཟུང་བས། གྲ་པུགས་ཐམས་ཅདསུམ་བག་དང་ལྡནཞིང་ལྔོན་བའི་ཚལ་གི་འདབ་མནམས་ཕྱེ་བ་དང་མེ་ཏོག་བྲཀ་ཞིངྱ་ནུས། དེ་ནས་ཞག 
ཟླ གཅིག་ན། སུལྷ་ཤམ་པོའི་ཆུ་རྒྱུན་ལཾ་དེ་ནང་དུ་བབས་པའི་ཐྲོག་མ་ཡང་ བྱུང་། ཚེས་ བཅོ་ཝྭ་མངོན་པར་བངྱ་རཱབ་པ་སོགས་དུས་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་འདུ་ཁང་ག ཙང་ཁང་དང་བཅས་པའྲི་རང་འདིང་ བ་དང་མའས་དུ་ཆོས་ལུང་ཚོགས་པ་ 
2, བྱར་ལགཙུམམཁན་ཆེན་དང་བཅག་པ་ཕིབས། མཁན་ཆེན་རྡོ་རེའཆང་གྱི་ཕུགས་ཕྱིར། ངེད་དང་ད་ལྟའི་སབ་དབན་དྲུང་རམ་པ་སོགས་དང་མང་ཞིག་ཡོད་པས་གཞིས་བྱེསྦཀྱི་ཚོགས་ལ་སང་ཇ་བཟང་པ་ཞིག་སྦྱར་འདུག་པ་གྲེམ་འཕྲལ། 
- དགེའྲན་མག བཞེས ནས་ཁོར་ཕུག་ལྭ་གིངས་ལ་བཀོད། དཔན་སཱབ་དེར་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་ཤིས་བ་རྔོད་རུས་པར་གནང་། ཆོས་ཕུང་ཚོགས་པ་བྲལ་ཤིསྣ་ཆེར་བཞུགས་རིིངྲ་ག་པ་ས་སོནས་ཨ་ཀརུ་མང་པོའི་ཕུག་རྟེན་དང་་ ཏ 
£, བཅསརིས་ཆྱིས་མངལ་ཁ་བྱིནྭ་དབས་ཆོས་འབྲེལྔ་ཞུ་བ་དང་། ཉིན་གཅིག་མཁན་པོ་དབན་གྲབ་རགས་བསྡུས་ཕེབས། འཐུལ་ནོད་བཀའ་མཆིད་མཛད། སཱར་མགོན་ཁྲིད་གསན་འདུག་པས། བགྲེས་རིམ་གྱིས་ཕྱག་འབུལ་ཆོས་ལུང་ 
མཁན་པས་ོན་ལ་གནང་བ་ལྭ་ཕུག་ལན་མཛད་ཅིིན་འདུག། དེནས་ཆོགས་བ་ཡར་སྟོད་ངུ་དབྱར་གནས་ལ་ཐེགས། གབས་འདིར་ཡང་དཔན་སའི་བཀའའཝོག་ལ། དྭ་ཆོས་སེ་ཞབས་སུ་བསསྲ་བ་པ་ལ་གངརའིཞལ་བཀོད་མཆོད་ཡོན་ཚང་ 


མསྲ་ཟུགས་ཁུར་བཞེས་དགས། ཕུའི་ཨར་བ་འདི་ལ་སྣེཔའི་དྲུངརང་གིས་ཐུགས་ཁུར་ཆེ་བ་ཞུ། རྟེན་བཞེང་ལྔ་ཚུགས་ནས་བརང་གི་བཟློ་རུ་ཞབས་ཏོག་དོ་དམ་པརྱ་བངས་པཞུ་གསུང་ལས་བགས་ཅྲེ་ཆུམ་པྱ་བུང་བསྒ་རེན་བས། མཁྱེན། 
པའི་སུན་ལཱན་ཕཱ་པ་རིན་བཅེནས་རེཞིག་ལོངས ཁརམགར་ཚངས་ཡབྲགག དང་། སིི རེ ཟ་བམས་ཅུདབམསཔས་ཁྲབབས་མངརབལ་བཛུགས་དའ གྱི་ཞུགསྲ་གལ་ཟོག་གནད་ཕྗིན་དང་་ 
བཅུས་པའི་བླ་མབ་སྦྱུང་ཕན་ཡོན་བསགས་པ་དང་བཅས་པ་གནང་། དྲེ་ཇེས་བས་སྣ་ནས་རྒྱུན་ཕོགས་བཟང་པོ་མཛད་དེ་མགར་ཚརནས་ཀྱིས་ཤིང་བཟོའི་ཁག་སྒྲིག་མགོ་དཔན་ བསྒྲིག་ཆོམ་ ཡེགས་ཤིངྨ་རཔས་ཆེ་བ། ཁ་རང་གི་ཕུག་བརྐོས་རྲེ £ 
འབེརྨ་ནམས་ཞུ་བ ཁད་ཅནཅྱིའཛས་ལབས་མིརམས་པ་བཟབགའི་བུརབག། བཟོབགས་པྲ་སི་ཁུག་ཉ་བཀོདཔ་འཆར་ཁགས་ཤིང་། མུང་བ་མཛད། གཱཔ་རིན་པོཆཡབྲསས་ཕྱག་ཕྱི་དྲང་འའོར་དང་བཅུས། གསོའ་ཇབཞིས་ཁུངྲཟུང། 
གནང་དང་བསུན་པའི་བཟོ་གྲ་ནུམསྲསྭ་སྐབས་སུར་གཟིགས་རོག་དང་། ཨར་པོའི་གར་ཡང་ཡང་ཞབས་འཆག་ལ་ཕབས་ཞོར། ལུས་སི་ཐམས་ཅད་གསུང་འཇམ་བོས་བསྣལ་མཁས། རེསའགའ་སྐ་ཆེད་ལ་ཁ་དང་བཅས་པས་ལས་ས་ 
ཐམས་ཧད་གཱིབ་སཱེ་ཞིང་ཞོལ་ཆེ་བ་དང་། ཨར་བ་དང་བཟོ་གས་སའིཡས་མཚམས་ཞོས་བབགཞལ་བཀོད་དགོས་པྲ་ནམས་སུམཆོད་ཨོན་ཞལྱརས་གཟིགས་རོག་ལ་བེབས། ཕན་ཚུན་གུང་བསྟུན་པའི་ཞལ་བཀོད་གང་ལགས་ཅཧསིང 


རོ 


༄༅། །དུ་གནངཐམསཅུད་སྣ་གསུམ་དོན་ཡད་ཙིལས་ལ་འཁོད་བར་་གུར། དེའི་གོང་དུ་བསམ་གངས་གཟིམས་ཁང་ན་གཟིམསྤ་དུང་གསར་བཞེང་འཁྲོམ་ཡོད་ཙམ་ཞིག་གེ་ཨར་པའེ་ཁུར་བྲ་ཀ་ཤིས་དར་རས་པས་བཞེས་གྱི་ཡོད་། 
ཤཱ, བ་ཡང་གྲབ་འཇྲུག་པ་དང་། གཾ རིས་གྱི་ཐྲུགས་དམ་རྒྱུན་པ་དང་གསར་འཛུགས་མང་བ་ཡམ་ཁན་ཆེན་ནྡོ་ཇེའཆང་ད་བན་མོབ་བསམ་སྣེངས་དགོན་ གསར་དུ་ཕབས། དེད་ཡངཔྱུར་དུ་ལོ་གཏོར་རྒྱུན་གཏོར་གསར་འཛུགས། སྨན་གཟིགས་ 
2 མཆོད་བཀོད་ཡེགས་ཤེམོས་མཛདནས། ཟླང་ལྗེལ་མང་དགོངས་ཇ་ཐོག་ནས་སྲོད་ ཇྲ ནུན་བསསངགསྱོ་ཆུས་པ་མ་ཆག་བ་དཔན་སློབ་མང་དུས་ངེས་མེད་དང་། ཟར་དུས་ཀྱང་དག་ལེས་མྲི་དང་བ་མཛད། བསྐང་གསོ་དོམ་ནས་དཔོན་སྲོའ 
 ཟམས་ཅད་ཟྱི་མཚམས་དམ་པ་ཞེ ག་གི ཁོངས་སུ། བདག་ལུ་དཔའ་གུང་སི་མགུན་དོའི་གསང་ཁིད་ཞག་བཅོ་བྱཆད་པ་ཞིགཆུགས་གཞུན་ ཁིདྱ་ཤུ་བ་ཟོགས་ཤག་ལ་ན་རོ་མཁའ་སྙདྲ་ཀྲི་ཟད་གནང་གི་འདུག་པར་ར་ཡང་ཡོངས་ཆོག་པ་རགོས་ ཚི 
༡8 །ཞུས་པས། སྔར་རྒྱུས་པ་རང་སེང་ དྲ་རིང་། ཁྲིད་སྣ་གཏི ལས་གསང་ཁྲིད་རང་ལ་བླསྤྲཾལ་བ་ལེགས པས ད་ལེས་དེ་གའི་དམིགས་ཁྲིད་རང་གམས་ཞེག་གསུང་བ་ལྟར། སང་སཱ་གཟིམས་ཁང་གི་ཐོག་ཟུར་འགོལ་པོ་ཞིག ཡོད་པར་ 

ལུག་བུ་ཕུབ། ཟུན་ཅི་མང་དང་། སྭོད་ཟྲོར་གཉིསནན་བསྩེད་བསྒོམ། བསྙེན་པའི་དམོཾགས་པཚུགསན་ས་ཞག་འགའན་གྲུ་མདུན་རུ་ཆོས་བུན་ཞུ་བང་ཕྱིན་དུས་མདང་ཞག་རྨི་ལམ་བཞིན་ཅི་བྱུང་ཕེབས་པ་ལ། རེ་ཞེག་ བག་ཆགསྲཔ་ 


མོ་ལས མ་བྱུང་བས་དེ་ག་ལཱ རབུས། སྐབས་སྦྱར་དྲི་ བ་གནང་གི་འདུག་པ་ལ་གང་བྱུང་བ ་དེ་ག་ཞུས་པདྲ་གོལ་གདོང་ དགེ་གཱརམཆུས་པའམ། ཡང་ན་ཁྱེར་ཁྱ་ཅང་། དམིགས་པ་ཟབ་མ་འདྲི་རྣམས་ལྔ་ར ་ལུས་བཟང་པོ་མུར་དུ་འོང་ བ་ 
།ཡིནནུང་ད་བ ར་སྭ་བུང་། མ ང་ཞག་ཟུང་བྲ་ནམས་ སྙེན པཞི་ལཱས་སུ་ངོས་བ ་ཱ ོས་ཡིན་པ་འདུག་གསུང་། ཁྲིད་གྲོལ་མཚམས་དའལ་མངོནནསཞང་པྲ་དུང་པས། བསམ་ ་སཱ་བེད་ད སུབ་ལ་བཞེས་སྤོ་སྤྲས་གཙང་མངརབ་ .. 
འབུལ་སིགནང་ཐུང་། བྲག་པ ནས ལི་བ་དུབཞོ་ག། ལུང་རགས་ཤིག་བཀའ་བ་བྱིནྣ་རབས་ཞུ་བར་ཕེབསནས་ཞག་གཅིག་བཞུགས། བྱང་ཁར་དཔུང་ཟེག་ཧུ་ཟིགས། དེ་གདང་དུ་གིར་པར་ཤིང་གི་སྦས་བསྒྱུར་དགོས་གསུང་། ཡར་ 
ད པ་རུལ་བཟངནས་ལྔ་ཝེ་ཞབས་དུང་གི་བཀའ་བཅོན་ཕབས་པའི་དམག་ཕྱིར་རེ་སྲིད་ཀི་དྲཔ་ངའཛོམཆེབ་ ཡོད་པས། ཐུ རྩེ་དཔོན་ བོན་ནསྲ་ཐུགས་རྩོལ་གནང་བའྱི་རྒྱལ་ བཟང་མན་ལ་ཤིང་ གཅོད་མཛད། ཤིར ་རེ བེ་མང་པོ་བྲཀ་ 
།ཞིས་མི་ཆ་ཞབས་གསེར་འག་ཐོས་ཡར་མདའ་དང་བཅུས་བཅི་ཆ་ཞབས་ཆྱི་མི་སྣེས་བླེ་ས་འདེན་བུས་བནམས་ལ་གཙང་ཁང་གི་ཤིངཆ་ཐུབ་ངེས་བུང་། སར་གྱི་ནམས་བགས་གཏུབས་ལ་བཏང་འྭ་ཁང་ཨ་ཕབ། དྡེ་སབས་འབརྒུས་གྱི་དཔུང་ 


ད ༄༅། །ཞིའ་བསྤྲིཡ ནས་བྲལ་ཞིསྣ་ཆེའི་རྫོངལ་བསྐོར་རྡེག། གསར་པ་གཟུང་ལ་གཟན་འན་མྱྱེ་རག་བུང་དུས། _ གཙང་ཁང་གླི་རང་ལྭ་བར་གི་ 


ཡུ རིབ་ཤིག་ཚར་བའི་བཙན་ཆ་ནུང་བ་དུང་། ནང་འཛིན་ཀུང་དགེ་ལུགས 
ཌྷ གྱི་གྲ་ཚར་ཆུང་ངེ་བ་གཅིག ནང་བཟན་ཡངམད་ཤེགག་པ་བྱུར་ཟན་ལག་མད། འཕྱཾརྱརཱས་པ་དང་སཱ་འབས་བིུརབས་སུ་གནག་པ་དང་། བུང་ཁའི་ཕུགས་སྷུར་གཡཆ་བ་ཡོད་རུང་། ཀླུ་ཁང་གོངམ་འདེར་ངེད་རང་གི་ཞལ་རོ་གཅིག་གས་ ་ 
2 བཟུགས་མེེང་བསམའྱ རང་ཟེར། ནད་སྤོད་མེད་པར་ཕྱིར་འབྲེན་པ་ཡང་བྱིན་རླབསསུ་གོ། ་ཨར་པོ་ཡངཧཉེ་མ་གསུམཙམ་ལས་མཆག་པརནརས་རྭ་བུས། དྲེ་དུསྲ་ག་པ་པང་ཕྲག་གཅིག་གསག་ཟེར་བ་འདུགྲ་ཀང་། སུམ་བྱ་ཆསས་མྲི་འུང་ = 
༡ བའང་འཛུདྲ་ཆེས་འདུག། སར་བས་གས་གྲུབ་པ་ ལཱཙཨ་ཡོད་པ་བསམ་པིངས་འདུ་ཁང་དུ་བཅུར་བཤཞུགས་མཛད། གསེར་འཕྱོས་གཉིས་ཀྱི་གྲ་ 


དསམ་པངས་འདུ།བང . སྭཱ རྒྱུནྣ་མསཱ་ལ་བས ནས་སབས་ཕགས་སྐབས་སུ་གང་བབས་ཡ་བཏབ་པ་དང་བསྟུན་པརདཔལ་། 
འབརྱ་གྲི་བཚབྷ་༡མས་ལ་དེ་ཀའི་མཆོད་གཞིས་བོག་ནས་ཕགོས་བཏབ་པའིནས ་རྩེས་གྲཚང་གི་སྱི་མས་པ་དང་། དཔན་གཱབྱ་ཀྱི་ཕུག་གཡོག་རྲག་པརེ་རེ་འཇིས་་ཚི 'ཟུབས་པའ་རྔོད་ བཏགས་གྲུབ་རྗེས། སྨྱི་བླ་བྲང་སྐྲེལ་ནས་རྒྱགསནར་མ་དང་སྣ་དགྲོང་ 
ཐྲུགསྔ་ཚུགས་བརམ་ཚམས་མེད་པའི་ཚོ་གསལ་ཆོས་སྤྱོད། ཆོས་འདོན། ཟགམདོ་སྣོན་ལམ་ “་བསྩིགས་ཆགས། དགོངས་མོའི་ཆོས་སྤྱད་སྲ་བསྟོད་གཙོ་བོར་བུས་པའིའགོ་ཆབ་འི་མསདུང་གང་ཤམནསམ་བཤུད་རྐི་བར་མཛད། སསྲེ་བཞས་སྲིད་ཚུན་ ' 


བཤར་པྦྱང་ལ་བསྲཱལ་བའི་ངེས་པ་ཁོནས་དུས་འདའ། ཿོས་ལའི་བཅོ་ཝ་མཆོད་པ་ལ་བསམ་སྡིངས་སྲུ་དཔན་གླབ་རང་གི་ཕྱག་ནས་སྱན་གཟིགས་དངམཆོད་ཤོམས་རྒྱས་པརམ་ཛད། བླམ་མཆོད་ཆོགསགོས་ཐུགས་དམཆོབ་གྲོད་འགྲོ་ཆེ་ 
བའྲི་ཚོགསྱ་ཀྲག་ཚང་གང་ཡོད་གཟིམསྦརང་རང་དྲ་ཚོགས་པ་གནང་བ་ལ་ཞབས་ཏོག་ཕྱག་རངནས བཟསའདིགས་བུང་། དེ་ཉིན་བདག་དང་སྣབ་དཔན་དགེ་མོང་པསའགྱོ་བས། གཟང་བྱིངས་ཀྱིས་སཁན་ཆེན་ཞབས་དྲུང་དུ་བཞུགསའདེང་ཞིག་ 
དང་། སྭ་སོ་ནས་ཕྱག་རྟེན་རེ་ཕུམ། གན་བྱགས་ལཱི་གསོག་འདེབསྐ་ཞུས་དེནས་ཞག་བྱཅུ་ཞོར་སོང་དུས། དཔནྩོ་བོབྱ་ལུང་རགས་ཤིག། རྩེས་དང་བསས་གཏུནྲ་མིང་གི་གཏོར་གསོ་ལ་ཕེབས་དུས། དྲུང་གནས་ངག་དབང་གྲགས་པས་སྒེར་གྱི་ 
མོག་སའཁོར་བཟབག་འདེགས་ཤིག་ཞུས་གསོ་སྤྱངེ་ཁང་པར་བཤུགས་ཞག་གསུམ་གྱི་བར་དབེན་ས་ཆོས་མཛད་དྲུང་ཤེས་རབྱ་རུལ་མོས་ཞབས་ཏོག་མཛད། དབང་བཀའ་རྗེས་གནང་མང་དུ་གནང་བ། དོལ་མངོནནས་ཞལ་རྭོགུ་གཞེན་ཁ་ལམསིང་ནམས་གུང་་ ཅི་ 
གསན་བཞེསལ་ལྷན་དུ་ཕེབས། ལཱར་བསུས་སྲིངསྤྲ་ས་ཕེབས་ཞོར། རེ་ནོར་བྲ་གིང་དུ་གསལ་ཇཆིབས་ཤོལ་ཙམ་གྱི་མཆོད་ཡོན་མཇལ། དེ་སས་དཱན་གྱིཔང་དེར་ཁ་འབྲུག་གདོང་དུ་ཆ་བ་ཞུགས་མཛད་པ་གྲོས་མཚམས། བཀྲ་ཤིསྣ་རེར་སྐོར་ ཅིག་ཕེབས་ 
° ཐོད། འདུ་ཁངམཐིལ་གི་སྲགས་ཟོག་གི་ཞིང་ཆ་མས་དང་། རིག་པ་བྱེད་འཕྲོསྣ་ནམས་ལ་བགགས་གླད་དང་བྱིན་རླབས་གནང་། ཀླུ་ཁང་གྒ་མངས་ཀྱི་གཏོར་གཞི་ཡ་བསྐངགསཾ་གཏོར་སྦྲུབ་བཀའ་བསྒོ་དམ་བཞག་དང་། ཀླ་ཁང་རྗེ་ལ་རླུན་། 


 ༄ེ། །བཞུགསྭ་ཀྱི་གཟྲིམས་ཆུང་གནང་ཆོག་པའི་སྒྱུར་བཀོད་བསླབ་སྟོན་གནར་བ་ལྟར། ཨར་དཔནོར་ཕྱུར་བས་དབན་སློབ་ཕྱོགས་ཕྲེགས་གནང་ཤུལ་དུ་ཡེགས་པར་བསྒྲུབས། དེ་སྐབས་སྦུག་ལ་ནས་གདན་འདྲེན་བཅར་ 
བད་བ་ཤཤ ༈;ཏིགོག།།ྭྙྱྲྱྲདེྩེཔྲཔྲཔྲེྩེ་ 

| གཉིས་ཅར་ཁྱི་གཟིམསྨ་རུང་ལ་བཀའ་ཤོག་གིས་མནན་ ཏེ་དམ་དོགས་ཆེ་བར་མཛད། དནས་རེ་དོལ་མངོན་ རྣམས་སུགརར་པབས་ནས་དབུན དདདུཤ་རྐན་ཡས བུཞསྦ་ཕེབས། བཤུགསེ་ཡུལ་ལྷ་གཤོངས་སྲུ་གནང་ཐེག་ནས། པྩུག་ལ་ 
བསུམ མཁར་གཉིད།་ར རིམ་དབང་བཀའ་ཇེས་གནང་རྒྱུས་པ་དང་། ལྷུནརབ། སཱཱས་ཕཱ་གཡུལྱ་ཆུལ་གཉིས་སུའངཞས་རོས་སོས་གདན་དངས་པ་དང་། སུད་ཚལ་ནྡས་ཇྗེབོ་གོསྣ་ནམ་རྒྱལ་དང་། ལཱན་རབ་ནས་དཔོན་ས་ཡིད་བཞིན། ཤོ 

མཆོད་སྐོན་སོ་སེར་བག་ཇིངམའི་ཁྲིད་དམིགས་མདོར་བྣསས་རེ་གནང་། དེ་གབས་དཔནས་ལ་གདོནྷ་གི་གནོད་པ་དག་པོ་ཞིག་ཡོདཔ་ཡ། མགོན་པ་ཁྲོ་ཟླ ༡འི་དབང་ནན་ བསྐྱེད་གནང་རས་འོམྱ་གིས་བདྲེ་གིམ་དུ་སོང་། རི་གོང་མགོན ཁརདུ་ 

གཏོར་བས་དམོད་བཅོས། ཡོལ་བླ་བང་དུ་ཕ་བས་ནས་རྟག་གཏོར་སྨུམ་དུན་དུ་གཏོར་སྨྲབ་བསྐངགས་བརྒྱ་ཚར་ཚོགས་འཁོར་འདུལ་ནོད་ཕྲན་བུ་དང་བཅས་བཞུས། བཞུགག་ཞག་ཟླ་ཕྲེད་སྐོར་གནང་རྲོག་ནས་བཀྲ་ཤིས་རྗེའི་ག དན་དེན་ཞབས་༨་ 
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དངོ་སྦྱརོ། ལོ་དེནང་དྲུ་ཐིགས་པ་གནང་། ལོ་གསར་ཐོགྲ་ཅེ་དཔན་ཟློནདུ་ཆོས་བཀའ་དང་། བྲཀ་ཤིས་ཆེར་གཏོར་བླ་རོག་ཞུས་རུང་། ཡས་ཕོགསསུ་ཚར་གཉིག་སོང་བསམ་གནང་མར། ཤུ་ཁང་སྣཱ་མང་གི་གཏོར་ཚོགས་སྩོངབ་གནང་སྟེ་གཤེཀ་ 
གག་བོདང་ ཀླུ་ཁང་རྩེར་གསར་འཛུགག་ཀྱིགཏོར་སྨྲབ་ནན་ཏན་ཅན་གནང། ཤདེནས་བསམ་གྡི་སསྭ་སུ་རྦིསྭ རས་གཏིརཆེན་ཞིག་མཛད་པས་ཞུག་བཟང་པ། བྱུང་། དེ་སྐབས་ཞིག་སྡེ་པ་རིན་པ་ཆེ་ལ་ཕྱག་རྲུག་པའི་གཏོར་དབང་ 
བར་ཆང་ཀུན་སེལ་གནང་བས། གཏོར་མ་ལ་དོདི་ཚན་ཆེར་གྷེས་ཏེ། གཏུར་མ་མ་བྲུགས་པའེ་མདའ་དང་ཡ་ ད་ལུག་པས་སྱི་ཚུགས་བ་ཙམ་ཟུང་། དེ་ནས་ཆོས་ལཱའི་གཙུག་ལག་ཁང་གགུངལ། ནང་བཟན་བནང་གཅུད་དའི ༧ 
. མཆོར་རྲོས་དང་བཅས་པའ་བཟབས་ལས་དགའ་དན གྱེའོངས་ དྲ་ཕུན་སུམཚོགས་པའི་པང་ནས་གུབ་སྱུར་ལ་སྨུས་གཙཾང་ཞང་། གྱང་སྐ མྲ་བག་ཆོད་མཚམས་གཙང་ཁང་གི་ཤིང་ བེགས་ཚམས་ཀིབཟོ་ གྲུ་ཡོད་པ་ལ་སྦྱང་བ་དང་རྣ་མསྣང་ ༩ 
དུ་བསེད་ཆོག། རབ་གནག་ཞལ་བསྟུར། མཆོད་བསྟོད། ཤིས་བ མདོར་བཟུས་འབིས་བ་རེས་ཅུནཧས་སྦུམ་ས་ནས་ཟག་ཟུབ། གཞན་ཡང་སྙུག་ལ། འཕྲང་མགོ། དོལ་མདའ། རྡོ་མདའ་རྣམསནས་ཤིངེཆ་སྲུས་གཙང་གི་ཐེག་ཏུ་ཁྲའོ་ཟངས། 
གོ་ཁབ། མཛོརྣ་རམས་སྨྲས་བསྒྱུར་ཏེ། དབུར་དྭགན་ལ་མ་བལོས་པའི་གཅོད་འདྲན་ལེ་ བསུད་མར་གཙང་པའྡིར་ཐོག་ལ་ཕབ་ པས། ལམ་བད་དྲུའ་ལགྲ་ནན་པོ་གྲ་ཅིག་མ་གཏོགས། གཞིབ་བྱེས་ཀྱི་ལས་ཀ་ཉེན་ཆེ་སྣ་ཆམས་སུ་ཡང་མ་དུད 


༄༅། །འགྲེ་གང་ལ་ཡང་གོད་ཁ་མ་བྱུང་། མགོན་ ཁང་གི་ནུབ་མྱོགོས་ནང་ཇྲོས་བྲག་མའ་ཤིན་ཏུ་འཁྲེགས ་བ་རྣམས་དཀའ་ལས་ལ མྣ་ཆེགས་པར་འབྱོར་གྐེའུ་སེགས་ཁྱིས་ངོས་མཉ མ་དུ་བརྐོག་ ཏེཝོག་ཕུབ། ཨར་བོ་བིངས་ ྣ 
ལ་དབུན་གྲང་ ང་ལྭ་ཟཱ་བརེཙམ་བཤོལ། གཞན་ལས་མཚམས་མེད་པར་བྱས། རིམ་ མྲསས་ལྷ་ཁང། ༨དུ་ཁང་། རྒྱལ་ཆེན་འགག་རྣམས་ཕུབ། དེ་དག་ལ་ཕཱ་ཕྱིར། རེ་ཞབས་རྲུང་། ཆོས་རྒྱལ་ཕེ་བྲང་། མཁར་ཟོག་རྣམས ྣ 
ཞང་རི་ཁྲཾད་དུ་ཕེབས། སྦུབ་སྡཾ་པ་རྣམས་དང་ཡནེ་ བདག་དྲག་ཞན་མང་པོ་ལེ་ཧྱེ་རྡོར་གྱི་དབང་། ནི་གུའི་ཁྲིད། ཡོག་ཇྲུག་པའི་གཏོར་ དབང་བར་ཆད་ཀུན་སེལ། མི་དམངས་འདུས་པ་ལ་ཚེ་རྟའི་བཀའ་ྱིན་རླབས་གཞང་ངུས་རྒྱབ་རིའི་རྩེ་ལ་ ཡཾ 
དཱིན་དང་ཆར་ཞོད་སགས་མོ ད་པའ་ནམ་མཁའ་དངས་པ་ལ་འཇའ་ཚོན་སྣ་ལཱ་པ་འཆར་བ་སེགོས་བྱུང་། དེནས་མེ་ཉོག་མདངས་ཅན་གྱི་ཚེས་བྱར་ཆེན་མོ་ལ་སྩན་འདྲེན་བྱུང་བས་རྩ ར་བཞུགསྲ་གལ་བྱི་གུངལ་ཕེབས། བཞུགས་ཞག་།ཁ་ཤས་ ® 
གནང་རིང་རྐྱེན་སེལ་གྱི་བཀའ་རྗེས་གནང་ཐོར་བུ་མཛད། སཱར་བསམ་སྡིངས་གཟིམས་ཆུང་ཆོས་པྭེ་ཀྲུ་ཁང་རྩེ་ རྣམས་སུ་སྩབས་འཇུག་གི་སྲུ་མཚམས་སྙབས་གསེང་ལ་གྲྭ་ཚང་གི་སྒྲིགས་དང་། ཡེག་ཆའི་འཛེན་བཀོད་བསྐྲབ་སྙེན་མངའོ་ ྦ 
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དུས་གཏོར་དང་སྤེལ་བའི་བསྐང་གསོ་འགྲོ་ཆེ་ བས་དུས་འདང་སྒབས་སྦྲུལ་ལའི་སྣེའུ་སྡེང་ལོ་གསར་དང་སྦར། ནོརེ་བུ་གླིང་དུ་གཏོརཅེན་གནང་ བ་གྲོལ་འཕྲལ བསམ་ཕིངས་སུ་ཕེབས་བཞུགས་ཐོག ཁུ་སཾ་སོབ་དཔན་ཀུན་སངས་པ་དགའ་གདོང | 
རིག་པའི་རམ་གི་ཡངས་གོང་འྲགས་སུལ་སྱེད་ཚལ་གྱིགྲྭ་པ་མཛད་ཇུས། འཆད་ཉན་པ་གཅཙང་ ད་རབ་ བརྟན་དཔལ་འ བརྡ་གྱིས། རྗེ་མཁན་ཆེན་ལ་ གསང་སྔགསྤ་ི་བདག་པོར བསྟོད་བསྔགས་བརྗོད་པ་ཡང་གསན། བཀཀ་ཤིས་རྩེར་ ག་ཚ ང་ཚུགས་པའི་་ ྣ 
བསྟན་པ་འཕེལ་རྒྱས་ལ་དགྱེས་སྤྲོ་དང་བཅས་པའི་ཡར་རྒྱབ་ན་བླ་མཆོད་བཞུགས་རྔོགེ་ནས་ཆེད་གཏད་ཆོས་ཞུ་བ་ལ་ཕེབས། རྗེ་འོད་མཁར་བ་དཔེན་སྐོབ་ཀྱི་བུ་ཆེན། གྲོ་སནས་ཆོས་རྗེ་བསྟན་པ་རྣམ་རྒྱལ་ཡང་། སྙན་སྔ་རེན་པོ་ཆེ་ཐྱམས་པའི་མཆེན་ 
ཅན་གྱི་བཀས་བསྐུལ་ཏེ། རྗེ་ འོད མཁར་བའི་དགོངས་རྫོགས་སྐུ་སྐལ་གྱི་གྲྭ་ཚང་དུ་མང་ཇ། ཇྗེ་མཁན་ཆེན་དྲུང་དུ་འཁྲུལ་ནོད་དངོས་གཙང་ཁ་ཤས་དང་བཅས། སྐུ་དོན་གལ་ཆེ་བ་མང་པོ་ལ་ཆེད་དྲུ་རལ་ནས་ཕེབས་པའི་ཆོས་རྗེ་རྣམ་ 
གཉིས་དང་གོང་དཀར་རྡ་ཆེ་གདན་ནས་དགེ་སྤོང་དོན་གྲུབ་རྣམ་རྒྱལ། གྲྭ་ཚང་ཌྲོདེ་ནས་ཁ་ཤས་དང་བཅས་པ་ལ་མགོན་ཁྲིད་ཐག་ཚོང་མ་བསུས་པཞིག་ཆས་་ཇེ་བསྟན་ནྣམ་པའི་གསན་ར་ཁྲ་གངས་སུ དམིགས་ནས་ཞུས་ངོར། མགོན་པྱ་ཆུ་ལང 
ལུགསྦ་ཅིཿཡ་ཏི། ཁ་སཱང་པ་ཏི་ནས་ཐོར་པ། དམར་ལོ་སྐོར་གསུམ་གྱི་ཡིག་ཆ་ཁ་ཤས་དང་བཅས་པའི་ལུང་གནང་། གྲྭ་ཚང་གིརགས་བལྡུསདང་། ཆོས་རྗེ་རྣམ་གཉིས་གཙོ་ཐོར་བྱས་པ་ལ། མགེན་དབྱངས་ཞིབ་གཅེད་ལེད་ 
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༄༅། །བའྲི་ག་བསམ་སིངས་སུ་ཟཱ་གཅིག་ལྷག་ཙམ་སོང་ཇུས། རྩེ་དཔན་ཟླཾནེ་ལོགས་སྦིལ་སྙིད་ཤདེ་དུ་དཔུང་རྔོག་ལ་ཐེགས་གདང་གི་བཀའ་རྗེས་གནང་ཞུ་བར་བསམ་སྡིངས་གྲྭ་ཚང་དུ་ཕེབས་བྱུང་བར། ཞབས་དྲུང་ལ་་ 
ཆ་རྟ་གནང་དུས་ལྟས་རྲུང་མ་བཟང་ བས་ མཚན་དྲས་རྒྱལ་ཁ་མེད་ཙམ་དང་། སཱེ་པ་ལ་དཔལ་མགོན་ཁྱུདཞལ་ཅན་གྱི་རྗེས་གནང་གི་དུས་གྱང་བཟང་ལྟས་མིན་རྩམ་ཞིག་བྱུང་བས། སྩིད་ཤད་ལ་ཐེགས་དུས། སྙར་གྱི་ཕྱག་གཡགེ་དང་ 
ཀོང་པའི་ཟློས་སྒེརཾ་གྱི་རྒྱབ་འབྲས་སྲུངས་བློ་གསལ་གླིང་པས་བྱས། གནང་དཀའ་ཝན་ཐུ་ལས་ལྩོན་གཞན་མ་བྱུང་། དེ་ཤུལ་དུ་དཔེན་སཱོབ་རྣམས་ཁྱེ་ཐེག་ཏུ་གྲྭ་ཚང་གི་ཆུང་རགས། ཕྱཱགེས་པའི་ཆོསཞུ་བདང་བཅས་ཉི་ཤུ་རྩ་གྲངས་ཤིག བས་ 
པྣ་རྫོང་དུ་གདན་དྲངས། དམགརིམ་གྱི་གཏོར་བཟློག་དགོས་རྒྱུ། གཉེར་པ་དྲག་ཕ་རྣམས་མེད་པས་མ་ལཱ་གསུ། གཞན་ཞབས་ཏོག་བཟང་པོ་ཞུས། དེར་ཟླ་གཅིག་ལྟག་ཙམ་བཞུགས་རིང་། སྭ་དྲོ་དབུངས་ཐུན་དང་། བཀའ་ཆོས་ཀྱི་ཐུན་རེ་ཆད་ ཁི 
མེད་བཏང། དེར་ཡང་གཟིམས་ཆུངཀ་བཞི་མ་ཡངས་པ་ཞིག་འདུགཔ་དང། རྒྱུན་གཏོར་བཟབས་རྒྱས་ཤཾ ག་བྱཙུགསནས། ནུབ་རེ་བཞིན་བསྣངགས་བ་དཔན་ སློབ་ཁྱེན་སྙིལ དུ་གནང་བ། གྲངསབརིས་པས་བརྒྱ་ཚར་དྲུག་རམ་སང། རྩེ་དཔེན་ 
བློན་ཡང་སྐྱིད་ཤདེ་ནས་ཕྱིར་ཕེབས། དེ་ལ་དབྱར་སྟོདཇཔ་སྦུལ་སྒུ་ངག་དབང་ཤེར་བུ་འཕྱཾང་རྒྱས་ནས་བཀྲ་ཤིས་རྩེར་ཕེབས། ཟཱ་གཅིག་ལྷག་ཙམ་བཞུགས་རིང་། སྔ་གངཞལ་ངོ་ནང་ངུ་བཀའ་བཟྲོསེ་ཡདེ་པ་སྟར། གཙང་ཁང་གི་རྟེན་ 


ཐུབཆེ་ནྱ་ཆབོ་ཉི་ཤྭཱརཱ་ཝ་པ། སྒྱུ་རུ་ཡང་ཟངས་གསེར་ལས་གུབ་པ་གནང་བའིཞལ་བཀོདདང། ཁྱི་ཆུབ་ཡལ་གི་ཕག་བཟོ་ལ་གང་དཀར་ནས་སྤུལ་སྐུདགསྤང་སྦིནཔ་རྣམ་རྒྱལ་འབོནེརྒྱའི་གནས་ཆུལ་ཅམ་ཡུལ་ཇུཊ། ཚུ་རའཕུབསེ 
མང་པ་གནང་བ་ལ་བཀའ་དྲན་བསྩངས་ཞུས་འདྲུག་པས། ཐུབ་ཆེ ནྭ་གྱི་སྐུ་དཔེ་ས་སྩོར་སྟབས་གང་བདེལ་ བྱས་པ་ཞེག་གི་ཕྱག་བཟོ་གནང་། ཞལ་བཀེད་དང་བཅས་བལ་པ་བཟོ་བོ་ལ་ཙམ་གྱིས་བརྔུང་བཟེ་ཆུུགསནས་མྱུར་བར་ཐེགས། དེའི་ཤུལ་ 
དུ་འཕུལ་རན་དུས་བལ་པོ་མཁས་པ་ལུང་ཀུ་ཤིང་ ཟེར་བས་དཔེ་ལ་ལྟས་ཀྱིན་འཛུལ་བཟོ་བྱས་པས་ལེགས་པ་ཕོད་པའི་།ྱལ་བྱེད་ཀྱིན་འདུག ྦ དེ་ངུས་རྗེ་མཁན་ཆེན་དཔན་སློབ་བས་སྣནས་བཀྲ་ཤེས་རྩེར་ཨར་པེ་དང་། བཟྲོ་གའི་སར་ཉིན་འཁོར་་ < 
ཞིག་ལ་ཕེབས། དྲེ་དུས་གཡེང་རྐྱེན་ཟ་ཟི་མ་ངེས་པའི་ ཨར་པཾ་ཉོག་གེ་བ་འདུག་པས། བཀའ་ལས། མགོན་ཁང་འདི་ཐེགེ་མར་བསྒྲུབས་་ ་ནས་འཕྲིན་ལས་བསླུལ་ན་གཞན་ཐམས་ཅད་དགའ་བ་མེད་པར་ཡང་གསུང་མགོནོ་ཁང་ གུང་དུ་ ° 
ཕེབས། ཐུགས་དམ་དམོད་བཅོལ་གནང་། ཁྲག་གསར་པ་རག་འགག་གང་དང་དམོད་ནས་སྦགས་པ་ཞིག་བྲག་ངོསེ་ཀྱི་གུང་ལ་འཐོར་བ་གནང་སེང་། རྗེས་སེར་དཀར་ གསལ་མེད་པའེ་མུན་ནང་དེར་སྣྲོན་མེ་སྤར་ ས་བལྟས་པས། བྲག་ངོས་ 
ལ་ཁྲག་གི་འཐོརེ་རིས་བོད་ཡིག་དབུཅན་གྱི་ཧཱུཾ་གི་དབྱིབས་རྐྱངནས་ལྟས་ན་ཤིན་དུ་གསལ་བ། འཁྲིས་སུ་བཅར་ན་འཇོརོ་ཁྲ་ཕྲ་མེ་རྣམས་ཀྱིས་མ་གསལ་ཙམ་དུ་འདྲེས་པ་ཞིག་རང་བྱནོ་ངུ་བྱུང་། ཅིན་དབན་ླབ་གུམངཕྱི་མར་ཕེབས་ 


ད་ང 


ད ༄༅། །དུས་ དཔེནེ་སའཾ་ དྲུང་དང་ལྕམ་སྲིང་ ཐམས་ཅདྲ་ཕུག་འབུལ ་ལ་ཕེབས་མཉོ། དུ ནིན 


_༄༅ བླ ཨལ་འ མས་བཀའ་བགྲོས་ཐུང་ཙམ་ག ང་རིང ངེད་རང་གླེཾ་སནས་རེས་རྗེའི་དྲུང་སེགས་ཀྱིས་ གུར་ བབཏུ་ལྟད་མེ་བཞིན་དང་། ཁྱད་པར་ 
བལ་པའི་བཟོ་གྲར་ཕྱོན་པས་བཟོ་འཕྲེ་མང་པ་བསྟན་བྱུང་དུས། རྟེན་ཆེན་ཞལ་སྒོ་ལ་འཕུལ་བཟོ་བྱེད་པ སྒང་ལ་འཇུག ཧ་ཅང་ལེགས་ ལོང བའདད་བསམ་པའི་མྲ་བུང་། བཟོགཞད་ལྲན་བུ་ཐིངས་བྱུང་བ་འཕྲལ་དུ་ལབས་པས་བལ 
པྣམས་དགའ་སོང་། རྫོང་ནས་དེ་ནུབ་ བཞུགས་པར་ཞུས་གྱང་། དགངས་པ་མ་གྲེལ་བར་བསམ་སིངས་རང་དུ་ཤར་རྒྱག་ཕེབས། ཆས་བྱར་ཡྲིན་པསྔནལ་འབུར་མའི་བསྩུབ་མཆོདསླུ་དུང་ཞིག་གནང་གི་འཇུག སངནས་བཅོ་ལྔ་མཆེད་ པཔ 
པ་ཆེན་མོའི་སྤན་གཟིགསམཆད་ཆའགྲེམས་པ་དང། གཉེར་ལས་འཛིནྷ་རམས་ཀྱང་སཾ་སེའི་ཐུགས་བྲེལཚུགས། ངེད་ཁ་ཤས་ཀྱིས་ལས་ཆོག་བལྟས། ཟླ་བ་བདུན་པའི་བཅི་ལཱ་མཆོད་པ་ལ་ཞེགས་ཇའི་ཐོག་སྔ་བར་གཟིམས་ཆུང་དུ་ཚོགས་ ༤ 
སྣམ་བསྭདྲ་ནམས་དང་། བླ་མ་མཆེད་ཆོག་རྒྱས་ པར་གྲུབ་ནས་གདན་བཞེས་ ཕྱག་༢ངནས་བཟ་བས་གནང་གྲོལ་རྗེས། ཆཾ་ཉིང་མའི་མང་ཇ་ཇོགཅུ་ གཱ་ཚང་བྱིངས་པོ་འདུ་ཁང་དུ་ཚོགསནས་ཆོས་སྱོད་སྤེགས་མ་རྣམསམ ཛཾད། གཟིམས་ཆུང་གི་མཚོད་ 
གསེསིགྲཱ་ཨདནདུ་ལས་གྲལ་ག།ེང་། བསྒྲུབ་བྱ་ཚན་པ་དང་པལ་ཆོས་ཇེག་སྐནས་དཔན་སློབ་དང་། ཀོང་པ་ཞོ་ཁ་ཆོས་སེེ་བ་གཅག དྡེཆེས་བྲཀ་ཤིས་ཆོས་སྭེ་རངནས་བསྒྲབ་བྱ་གསུམ་ལ་བསྙེན་པར་རྫེགས་པ་འབེགས་ཆོག་གནང་བའེ་མཁན་པ།། ངེན 


གྱི་སླད་དུ་མཚན་ནས་སྣོས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་འབུལ་བ་འཛན་པའི་དབང་པེར་སྙ་བསྙན་པ་གཞེནེཧུ་ཁཱོ་གྲོས། ལས་ཆྱི་སཱབ་དཔོན་།ཁོ་བོ་དགེ་སཱཾང་སྣོང་བཔ་བྱམས་པ་ཟློ་གྲོསརྒྱལ་མཚ ་དཔལ་བཟང་པ། གསང་སྭར་ཡང་དེ་ཉིདཀྱིས་བགྱིས། གྲེགས་དན་པ་སླཾབེ 
ཅ་མད་དུ་མཚན་ན ཤུས ད་འ མྱང་བ ན་པ་ག དེེ་བཏན་པ གཞྲི ལེ ཁ་སྐངེ་གི་དགེ་སླེང་དང་བཅས་པའི་དབུས་སུ་ བསྒྲུབ་བྱ་རྣམས་དགེ ཛིས གི དངས པར རྤུབ་པར བྱས 
རབའབམས་པྲ་དུ་སས་རུབ་ཡ ི་སི ང་མང་པ་བླསབས། སཾ་སེ་ཐར་པའི་སམེ་པ་ཡངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྒེ་ནས་ཉན་ཇོས་ཀྱི་སློད་པ་བསྲུང་བས། བརྟན་པ་སྟིའི་མི རྒྱུན་བཟང་ང་དང་། དས རྣེ་མ་པ་ལ་ཡང་ཏན་མཆག་ ཆུ 
ྲྱྲ ངང ང།]ང་ 
གག ¦}ནའནའནའད་དདད་ 
དཔ་མཐར་བགྲ་མོར་མཁ བརྟེན་པའི གན པའི་བསྙེན་པ་ཞིག་བྱེད་བསམ་པ། ཐུན་གྱི་རིམ་པ་དང་སྣར་བའི་བཟླས་པ་སྩེར་རྗེས་སྐྱོང་ལུགསརྣམས་ཇི་ལྟར་བྱེད་དགོས་ཞུ་བ་ལ། བསྙེན་ཐབས་ཀྱིཞལ གདམས་ནཞིབྱ་རྒྱས་དང་གང་ཅིའི་སྙན 


དཔན 
། དེནས་བསྣུབ་བ་གསུམ་ཚན་གཉིས་དགེ་ 
གསང་ལྔགས་ཊྱི་ལམ་སྒོམ་པ་ལ་ཡང་རྟེན་མཆོག £ 


ང་དང .)£ £ ® 


༄༅། །སྤེནེ་རྒྱས་པར་གནང་། བརྗོང་བ་གཞེས་ལེན་གནང་ཆ་དང་བཅས་པས་ཁངྣ་ནམས་རང་གནས་སུ་ཐེགས། དབྐན་ལླབ་ལ་སྣེ་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་དགོན་ཐང་འབུམ་མོ་ཆེ་ས་སྐར་དང་བཅས་པའི་ཞལ་འཛིན་ཕུལ་བྱུང་བ་ 
ལ་མི་བཞེས་པའེ་དགངས་པ་གཏད་འདུག་པར། བདག་གིས་ཁ་སགས་བྱས་ཕུགས་ཆོས་སྡེ་ལ་ ར་བ་གནངན་འབྱུམ་པ་ཞིག་གས་བཞིན་གྱི་རྒྱན་མ་ཆད་ཙམ་ཡོང་བས་བཞེས་པ་ལེགསས མ་ཞཱས་པས་སྲར་དགོངས་པ་གྲུབ་ཧྭེ། ྦ 
མཆོད་རྟེན་འཛན་ བཀོད་ཀྱི་རཱེན་རིས་ཕན་བུ་དང་བཅས་ཕུལ་ བྱང། དྲེ་ནས་བྲག་ཤིས་ཆོས་སྡེའི་གྲུ་ཁང་ཅེར་ཕེབས་རེ་ཞིག་ བཅར་བཞུགས་ངོས། སུ་རིམནར་མའི་བསངགསོ་ལགས་པིར་ གྭ ཚང་གི་དབངས་ གས ར་པའི་ཁདནསྤ་འུང་ རཾ སུ སྦ 
བླརྦ་གིན་རེ་མེྦེས་འབོདེཔ་གནང་། རོངནས་སྡེ་པས་ཡར་ཆོ་བཞབས་དུང་དྲུཞུཤེག་ཉེན་བཟང་པ་དོང་བཅས་པ་ཕུལ་ནས་དགངསྤ་འལ་ཞུས་པས། ཆོས་ལི་གསར་བཞེངས་ལ་བསྟོད་བསུགས་དང་བཅས་བའིནུ་ལེན་ཕག་ཐམ་དང། སྦུལ་སྐུཉྣས།ཌ 
སྩིན་པ་མགྱེགས་པར་རྫོང་བདར་ བྱུང་བས། ཆོས་སེར་ སླེབ་འཕྲལ་སྣེ་ལེན་གྱིའཛུགས་སྟོན་བཤམས། སྤུལ་སྐུ་བས་ཀྱང་ཁེ་རེང་གི ཡུགས་ཕྱིར་ཡེངས་པ་རྣམས་དང་། བཀྲ་ཤིས་ཐྩེ ་གཞི་བའིབཟེ་གཡོག་ཏུ་བསས་པྣ མས་ལ་ཉིན་རེ་ཇ་སྣྲཾང་རེའི་ ཟབ་ 
སྩེང་བྱས། རྒྱ་ལིབས་ཀྱི་བྲེ་འདེགས་བཟོས་པ་མུམ་ཞིང་སྲུས་གཙ ང་བ་འགྲུབ་པས་ བླམ་ལྟ་ཁང་གི་ཁྱིརལ་གྱི་མགུལ་དུ་བརྒྱན་ པའི་སེང་དུ་ཆུུ་ཁེབས9ྱི་ བད་གཡམ་བྱ་ སཱསྙལ་རིམ་བརྩ གས་ གཏོང་བ་ལ་གཡམ་ཚང་ནམསན་སྔར་མེད་བའྲེསགཡམ ཁྱེན་ཆེ་་ 


ཞིང་སུས་གཙང་བ་གཉེར་ཐོན་པ་བཞིན་མི་ཟད་པར་བྱུང་། སྤུལ་སཱུ་ལྕས་སྙིན་པ་དཔེན་གཡགེ་ཞབས་ཏོག་དང་ཡོནེ་གྱིས་དགྱེས་བ་བསྩེད་ནས་ཐེགས། དེ་ལ་རྫོང་དུ་གཏོརེ་ཆེ ནཱའཇུགས་པའི་ཕགས་ཕྱིར་ཕུག ་འཇོམ། གསུང་ལེགས་པ། དབྱངས 
ངེས་པ་སགསྲ་ཀུ་མཆོད་ཡེན་དགངེས་པར་ བདེབས་ཆོས་རྗེ་བྲཀ ༤ ཤོསྣ་རམྱ་ཆུལ་ ངེདྱ་ཀྱི་སན་ཡད་པ་ལ་ཕུག་ཐམ་ བསཔ་བཞིན་རྫོང་ བདར་ཞུས་པས་ཕྱགས་ཕྲིར་འགྱུར་ངེས་བྱུང་། སྲུ་རི གྲོམ་འཚམས་མགེན་ཁང་གིྟྟེན་ བཞེངས་དཔན་སའནས་གཙབར་ 
ཐུགས་འགན་བཞེས་པའི་སྔནོ་ལྭ་གུབཔ་གནང་རྒུ་དང་། ལྷ་ཆེན་ལ་བལ་པ་ལྡེས་བླ་བ་བརྒྱདཀྱི་བར་བཟོ་བྱས་ཀྱང་རྟེན་ནོར་་ཉན་ཡོངེ་དུས་མ་བྱུང་བས་སྙར་དེའིཞལ་བཀོད་དང་། ཏྲི་རྒྱབ་ཡེལ་གྱི་ཕྲག་བཟོ་རྣམསལ་གོངེདཀར་ནས་དྲུང་གནས་སྦྱིན་པ་སྤུ་ 
འ ན་སྙན་འདེབས་ལ་མཆོད་ཡནེ་གཉིས་ཀའི་ སཱ། གཞིས ཀཞ བས་དུང་ཆེ་བཅུན་མར་ཞུ་ཤགེ་རྟེན་བཟང་པེ། དགེ་སཱཾངཾ་སྦལ་སཱཱ་བ་རང་ལ་ཡ ང་ཞུ་ཐོ་ནན་ཅན་ ེན་དང་བཅས པ་ཡདེ་པར། གཞིས་ཀནས་གྲོལེཆ། སྤུལ་སྐུ་བས་ཞལ་བཞེས་དང་དོད་ ཅི 
མཛད་སཱར་སན་འདྲེན་བང་ཆེན་རྫོ་ངེནས་ཆེབས་ཁལ་དང་བཅས་པ་བཏང་། གེང་དཀར་རྡ་རྗེ་གདན་དུ་སྤྲུལ་སྲུ་བ་ཕེ བས་པའི་ནབས་བསྩུལ་བྱས། དེའྲལལ་དཔེན་གླེབབཞི་ཕེབས་པ་ལ་མཆོད་ཡན་ཐམས་ཅ ད་བཀུར་མཐོང་དང་། སྣ་ 
ལེན་ལེགས་པར་མཛད། རྟ་ལེའི་ཟླ་བ་དང་པའི་མགོ་སྒང་ནས་བཟུང་ལྟ་ཆེན་བཟོ་འཕྲོ་ལ་ཆ་ཚད་ལུང་དང་མེའུན་པ། བཟོ་རིགས་པ་མཁས་པར་གགས་པ་དོན་དང་ལྔན་པའི་ལག་རྒྱུན་བཟང་པོ་ཇིལྟ་བར་གཏན་ལ་ཕབ་པ་འདིནི་ལེགས་ 


༡༦༦ 9.2 )98.'ངྱ། ། 


༄༅། །པར་སྩངས་པའི་མཁས་པ་དུ་མའི་ཞལ་ལུང་དང་བཅས་པའ། བཟོ་ཁྱད་ཀྷི་རམ་འགུར་ཡངྱ་ར་གར་དབུསཀྱི་ལྟ་ཟིས་དང་མཐུན་པར་ན་བཟའ་གོསེ་འཁྱུད་ཤ མི་སྙིབ་གྱིམ ཟའ་ལ་ཁ་ཆེའི་པ་ཊ་ཁེར་མོའི་འཕུལ་ དྒུའི་ ཕྱག་ 
བྲེས་བཏབ། ཞལ་རསཀྱི་ཁྱིན་གྱི་དཔེ་ལཾཐྦ གསྲ་སུ་བཀར་བ་ཕྭ་མེ་དེའིལྔའིས་སུ་གསར་བཟོས་ལྟ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་པ་ཞིག་མཛད་ པས། བལ་པྭ་ནམས་མ གྲུ་སྙེ་དྲུང་གནས་སྩན་ པ་ཁྱེད་འགེ་མ་ནསཕེབས་ན་ལེ གས་མགྱོགས་སུ་གྲུབ་རྒྱུ་ལ། དེད་ཚོ 
འཐོགས་གཞི་ཆེ་ཡང་ད་ལེགས་པ་མྱ་བུང་དགེས་མི་དགོས་པ་འདུག་ཟེར། སཱ་གང་ཚ ལ་དྲུར་སགས་ཀི་ཟངས་ཆུད་ཟེས་ལ་སང་བླ་ནམས་བར་གཞིནས་བཇུང་དགས་པ་བུང་ནུང་། བལ་པོ་གསུམ་གྱིས་ཟླ་བ་ལཱའི་ཁངས་སུ་འབུལ་དང་བརྡར་ 
གད་ཕལ་ཆེར་ཚར་དེ་བར་སྐབས་རེ་ བལ་པོའི་སར་ཞལ་བཀོད་ལ་སར་རེ་ཕེབས། སུལསྐུ་ཕཱན་པ་རང་གྱི་པག་བཟོ་ཉིན་རེ་བཞིན་ཟུན་མ་ཆག་པར་ཟ་བ་པེད་གཉིས་ཙམྱ་སི་བར་ལྭ་ཞུ་ཁང་དཀར་ཕིབས་ས་མགན་པ་གཙོ་རཁརཾ་རུམས་ཀིཞལ་བི་ 
ད་ཀིལ་འཁོར་ཕྱག་གི་མཁྲིག་མ་ཕན་མགོ་འཕྲེང་གི་དོ་ཤལ་དང་བཅས་པ་གྲུབ་པར་མཛད། དྲེ་དུས་སྲཾ མོ་གསེརྒ་གི་སྭ་གེའིཞལ་བཟོས་ཟིན་འཕྲལ་བི་མཆེ་བའི་བར་དྲུ་ཆུ་མའི་གཟུགས་བརྟན་དུམ་བུ་ཞིག་གི་སྣེ་མོ་འཕྲུལ་བ་དང་། ཞལ་གྱིནང་ནས་དུ་བ་ལྟ་ 
' བུའི་རླངས་པ་སྔཾ་ཕྱུར་བ་ཞིག་ཐན་ནས་ཐོགེ་མཚམས་སྲུ་སཱེབས་པར་སང་། དེདང་དུས་མཉམ་དུ་སེེ་པྱ་རལ་བུ་སྣུ་བགྲེས་པ་གཟིགས མེ་ལ་ཕེབས་པས་ཆོ་འཕྲུལ་ དེ་གཟིགས་པ་ལ་ཐུགས་བྲེད་ཐབས་སུུ་ཕྱིར་ཐེགས་པ་མཇཾད་འདུག ཡན་ཆོད་དུ་བདག་ལ་ ་ 


གཟུངས་པར་འདེབས་རྒྱུའི་ཤེགེ་བུཚན་ཆེ་བ། པར་འདེབས་ལུགསྱི་ཞལ་བཀོད་དང་བཅས་པ་ཕེབས་པས། སྲུགལ་ནས་གཟུངས་པར་ཡོལ་དུ་བླངས། པར་འདེབས་མཁན་ལག་བདེ་ བ་དྲག་ཙ མ་གྱིས་ཞག་བཞི་ལ ཟིན་པ་བུས། གཟུངས 
མསྲ་ྲི་ལག་ཕྱིར་ཡངས་ཟླ་བ་གཉིས་པའི་ཚས་གསུམ་ལ་བསམ་ཕྡིངས་གྲྭ་ཚང་དྲ་སྲེབ། བཞི་ལ་བྲཀ་ཤིས་རྩེར་ཞབས་དྲུང་དུ་སླེབ་བཀའ་བཟྲོས་དྲིམལ་བྱུང་དུས། སྣག་ཤེག་ལེགས་ཤིང་མི་ལགྱ་ཀང་གྲུལ་ཟུ་བ་ ང་བས་པར་བྲཀ་བ་དང་།འདི་རང་ 
གི་བཀའ་ཐོ་།བ བྱང་ལ་ཞིབ་པར་བལྟསནས་བསླབ་སྟེན་ གནང་བའི་མང་འྱུང་ དྲི་བུད་དགས་པྷ་ནམས་འཇོལ་མེད་དུ་ཡདྲོ་ཚུལ ་དང་། བརྗེད་ཇཐོ་ཁྲ་མ་ཞིག་ཡོད་པྱ་ལུག་རུ་ཡུལ། སྒེལ་མ་ལཱ་།འང་གི་ ཞྲོག་མ་ཕུབ་པའི་གྱང་བཏངཟིན་འཕྲལ 'དེར་གུར་ 
རྱབ་ནས་ཞག་ཤུས་བསྡུད། ཚེས་བྱུདནས་བདག་ལ་གྱབངས་ལསྱ་ཀི་དོ་དམ་འགོ་ལུང་གིས་ཕེབས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཅུ་ཁུ་སྤེ་སབེ་དཔེན་རིག་པའི་རལ་ཟི། ཅེསྔ་ར་བཟུསྣ་ནུམ་པ། གླུ་ཚུང་གི་དགེ་ལོངེདགྲེ་ཚུལ་བྲགིས་པ་ཁགས་ 
དང་བཅས་པས་ཕྲག་ ན་དྲག་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་གྲངསཀྱེས་རྫོང་གི་ཚོམས་ཆེན་དང་། གཟིམས་ཆུང་ངོ་མཚར་སྣང་བ་ཟུང་འབྲེལ་དུ་བཞུགས། ཕྱག་ལེན་ལ་འཇུག་གདོང་ཐམས་ཅད་དུ་ཡན་ལག་ལྔ ཁྲུས་ ནནསྣརཨྱ་ཆུ་ ངས་ 

མར་གཟུངས་སྔགས་ཀྱི་ཡག་་ 


རིང་སྒིགས་འདོན་ཚར་བདུན་ནས་གསུམ་གྱི་བར་གང་འོས་ཟིན་ནས་རྒྱུན་དུ་ཤུབ་བུར་བཟླ་བཞིན་པས་ ་ཐ་མལ་གྱི་ངག་སཱངས་ཏེ་བག་ཡད་པས་ལས་ལ་འཇུག་པ་སེགས་ཀྱི་སཱིགས་དང་བཅས། ཇྡོག་ 


༄༅། །ཕེང་རྣམས་ལ་དྲི བཟང་སྐེན་ངུས་ཙཊཱན་དཀར་དམར། ཛཱཾ་ཏིརྣམས་ཞིབ་བཏགས མང་པོ་དང་། ཁ་ཆེ་བཟང་པ་ཐུངས་ཆེ་བ། ག་བུར་གྱི་ཟ་མ་ ཉོག་ཆེ་བ་ གཅིག་ནམས སེ་པའི་ཕྱག་མཛོད་ནས་རྩེས་སྣོད་བྱུང་ བས། པཱ་ 
ཤཱ ག་ཁྲུ་ཆེན་པོ་གཅིག་ཏུ་སྩར: སཱ་ཏིང་མང་པར་བཤམས་ཏེ་ལྤན་པས། བསིལ་སྨནགྱི་ངད་བཟང་པེས་ལས་ག་ངའི།ཁོར་ཡུག་ཅམ་ཇུ་ཡོད་མཁན་ཐམས་ཅད་ཡིད་དང་བར་བྱིད་པ་བུང་། དེ་ནས་གུར་གུམ་གྱིས་མདོག་བ ལྱུར་བའི 
:% ཁྱད་རས་བཟང་པོའི་ཁེབས་དང་བཅས ་པའི་སེགས་ཡངས་ འཁར། གཟུངསྣ་ཅམས་དབུ་ཞབས་ཞལ་ཕྱོགས་གོརིམ་མ་འཕྲུགས་པར་བཞུགས་སུ་གསལ། རྗེ་མཁན་ཆེན་ཕྱགས་ཁྱིར་མཚོད་ གཡག་གཅེག་ཁྲོན་འྭ་བིད་པ་གནང། ༣ 
༢ སྙེང་དུ་སེ་པ་ཞལ་ངོས་གསན་པ་ཙམ་ཡང་མེད་པའི་ལས་གྲ་དེར་ཕེབས། སྣེར་རྗེས་འགྲེལ་ཞིང་འཇུས་པ། སླབས་དེའི་ཐོབ་ཆ་དང་མཐུན་པའི་རབ་གནས་ཤིགསུར་བར་མཛདནས། པརྡ་རམས་ཀི་ཀ་ཐོ་ཁ་བྱང་གི་རིམ་པ་དང་སྱར་བའིའཐུད་ཁ་ ཁོ 
4 [ང་། ཟཱནེ་མེདཅེང་འཐད་པ་དང་བཅས་པའི་དྲབུ་དིལ། ན་བཟའི་དྲགིས་ཁ་དགག་བཀ་བརྡསེལ་བའིནུལ་བཀོད་བསླབ་བདེ་ཞིངནམཔ་མཛེས་པ། ཕི་ནངགི་ཉེན་འབུང་ཟབ་མོའི་དགེསེ་པ་ཁུད་པར་ཅན་དང་ལཱནུཔ། ནན་ཏནྱ་གིས་དགཔར་སྒྲུབ་ཏ 

_ འཇུག་པར་གནང་བས་ལེགས་པར་བརྟགསན་ཡིང་ཆེས་གཞན་ལས་ཡུལ་དུ་བུང་བར་འདུགག། པར་ངེངམ་འཇུས་པའི་ཁ་འགེངས་ངགོས་པྱ་རམས། དུང་ཡིགྭལ་བཙན་པ་ངང་། ལེམ་བསྟན་པ་སྣ་གྲོང་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཟབས བྲེས་བྱས་ཉེ། ལམའབྲས་ 


|སྡོབ་བཤད་བཀའ་བབག་ཀྱི་བརྒྱད་པ་གསུམ་ ་རྡོ་མཁའ་སཱ། མགོན་པོ་ཆེ་ཆུང་ནམསྲཀེ ང་པའེམཚ ་གཟུངས གཞན་ཡང་སྣེཾན ལམ་ ང་ཤེས་བརྔོད་མང་པ་དང་བཅས སྣག་ཚའི་གསེབ་ཅུ་དྲ་ བཟང་ངང་ རིན་པ་ཆེའི་བརྡར་ཕྲེ་བཏབ ྣ 
སབས ང་ཤིག ས་ངག ཁོན་སྦ་འནྲམེ་ཡིན འིགཅུངས་སགས་བས བཀོད་མི ཅིག་བམངཔོལ་བརྒུད་པ་འདིའྱཔག་ལེད་ 
ྱིནུན་མ་ཉམས་གིང། བྲིནྨ་རབས་ཀི་ངད་མ་ཡལ་བར་འདུག་པས་ཡག་ལེ་ནྡ་ནམས་གནས་དབེན་པར་མན་ངག་གི་སྣུདདྲ་གུར་པ་གུ་ཧག་གིས་མཇད། དྡེ་ནམས་སླུ་པེད་ཙམྱ་གི་བར་ལ་ཤམེས་པར་ཟུབ། ཉི་གུ་གསུམ་ནས་ཆོས་ལེེ་ ང 
ཀྲཱ་ཁང་རྩེའ་ཞུབ་ ་བཞིན་བསྐང་གསེརུགཙམ་རེ་ གནང་། ༥ན་མཆོད་ཐམསཅད་ལ་འཛུགས་སྙེན་ བས་སྣ་ཞས་བཟབས་པར་བཉེག་པའ་གཞས་ལེན་བཞུགས་གྲལ་ག ཙོ ང་ཁང་མཐིལ་དྲུ་མཛད་ཐོག དྲུང་ཞས' ལྭ་སྐུ་བ་ལ་བཀྲ་ཤིས་ པ་ 
ཁ་བཏགས། ཕུག་གཡགྲ་རམས་ལ་ཚོན་སི་ཁ་རའི་ཞལ་བྲས་མཛད། ཉེར་བརྒྱད་ལ་ཕུལ་སྣུ བས་མགེན་པ་ལྟ་བྱྒདྱི་རྗེས་གནང་ཞུས། ཉེར་དྭགུ་ལ་མགེན་།ཁང་ཆེན་མོར་རྟེན་གཙོ་འཁར་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིནུས་ཤིང་བཅུགས་པ་ལ་སྣུང 
བྱ་རས་པ་དང་། གཟུངས་གཞུག་གེ་རེམ པ་རམས་དཔེན་སླེབ་ཅུང་བསྡུས་སྣདེ་མིན་གྱི་སྩེ་བོས་དབེན་པའ་པང་ནས་མཛད། འཇིམ་པ་འཐག་པ་སགས་བཟོ་ལས་ཐམས་ཅད་དགེ་སོངེ་དགེ་ཚུལ་ཤས་ཆེ་བས་བྱས། རོ་གདན་རྣམསཟིན་་ ྒ 


༄༅། 


ལོ་བ །དུས་སྲེད་ི་མེ་ཞིག་ལ་རོ་གདནྡྷ་ནམས་ལྕིདར་བསྩེདཆོག ་དང་དྭགུག་གཞུག་རྫས་པར་གནང་། དེ་ནས 
རིངྷ་རྣམ་རྒྱུལ། འཇྲེས་ལྔ་ནས་སུ་གཞོན་པ། 


འྭ་ཕུག་དཀའ་བྱར་པ་པད་དཀར་རམས་ཀིས་ཝ་ཞོགས་ལས་འ ་འཛུགས་པ་ངང་ད། 
རྟོག་ ང་འཇིམ་པྱ་བིན་རླབསལ་ཕེབས། སྡེ་པ་ཡབ་སྲས་ད་ 


།»=&‰ )‰¥[ 


སུའི ཁནྲ་རམས་ཀི་བཟོའྭགུས་པ་གཏོང་བ་ལ་ཁ་བོ་རང་། བདག་གི་གྱྭའགམར་གནས་པའི་དགྱེ་ཚུལ་ཚ་་ 

ས་མེ་ལས་གཞུག་ གི་དེ་དམ་བར་མཚམས་མེད་པརྨ་བས་ཇེས་མཁན་ཆེན་ཞག་འགའ་ཟུང་ནས་ལནའརེ་ཙམགཟིགས 
ཡེན་གཡོགྷེ་རམསྱ་ཀུང་དགའ་ཧནོ་གི་བཞེསས་དང་བཅས་གནངས་རེས་ཀི་ལེབས། མཆོད་ཡེནྷ་ནམས་ཕེབས་ངུས་འདུ་ཁང་མཐིལ་དུ་བཞུགས་ཡུལ་གནང་རེང་མི་ཚོགས་ཆེ་བར་ཡང་བས་མགོན་ཁང་ $ 
སྒར་སྡེམེས་གཅོད་པ་འཇོག སྒབས་རེའདུ་ཁང་མཐིལ་ངུ་ཡང་མི་ཚོགས་རྣམས་ཕྱིར་བསངས་ཏེ། ཡབསུས་རྣམས་ལྟན་དུ་ཕུན་རིང་འབཅུ་རྗའི་སུ་མཇུན་དུ་བཞུགས། དགེས་དབང་གིས་སྡེ་པྱ་ཆལ་དྲ་ལམ་སཱིང་ལ་དཀར་པགེསྱ་བི་གནང་བཀོད་གཞུག་སྦོང་ པབ 

” །ཐར་བདོནམགས་མང་པོ་ཡང་གནང་། ལས་བྱེད་པྷ་རམསཁང་ངལ་དུབ་མེད་པའི་དདནས་ཟླ་བ་བཞི་པའི་གཤུམདུ་ལེབཚ། རྡོརྗེནག་པོ་ཆེན་པོ་དཔལ་གུར་ཤྱི་མགོན་པ་ལྟ་བརྒྱད་མཐུན་མེང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱག་མཚནཆ་ལུགས་དང་བཅས་པ། ལྷཾསྦྱང་ཁྲོ 
མོ་བཞི་རུ་འདྲེན་དང་བཅས་པ། ཕེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་མངོན་སུམ་ལྟ་བུ་བདེ་བླག་ཏུ་གྲུབ་པར་བྱས་པའིདགའ་སྙེན། ཕྱེན་བདག་ཆེན་བོནས། སྦུལ་སྩུ་བ་དཔན་ླེབེལ་བསྟེན་བཀུར་བཟངཔེ་དེང་། གསཾལེང་རྔུམ་སྨཚེས་སྐུ་ཤམ། རྩེ་ཞཱ། གཞན་ཡང་འབུལ་དོད་ 


_ ལྦུས་གཙང་མང་པོ་བསྟབ། ལཱར་ཕེབས་རྒྱུ་ལ་རེ་ཞིག་ཐུགས་བྲེལ་སྙབསནས་གཞིས་ཀ་གོང་དཀར་ངུ་ཐེགས མགེན་པ་གཙོའཁོརྦ་བི་རེན་གསར་བཞེངསྣ་རམསཀི་ས་མདུན་ཀ་གདོང་དེར། ལྕ་བརྒྱད་མ ཁའ་འགྲོའི་ཐང་སྐུ་བྱིན་རླབས་ཅན་ཞིག་བཀྲམས་པ 
ྦ ཅོ ལ་འ དཔ རྟེན་གསང་པྷ་ནམས པ་བ མཛུད བི ་དགས། ཡ་ དན་བདུག་པ ཞིག་སྨན་ཆབལ་ཟྲགས་པས་ ཡག བྱའིཡུག་གིའེ བས་སེ ནྲདྲཾ་ག་གསུམྦ་རླ་དཔངས་འཆམ་ཞེང། ཁ་དོག་དམར་སེར་ 
_ །གྱི་དབུསན་པ དྲའདབ་བཞེ་དམར་པོ་ཡད་པ་ཞིག་བྱུང་བརེཞིག་ཉར་ཚགས་གནང་། འཇམ་དབངས་ཆོས་ཁྲི་ལ་སྐེར་བམང་པ་མཛདནས་ཆོས་སྡེར་ཕེབས་བཞུགས་ནོག སེ་པས་ཆར་འབེབསྦྱཀིཞུ་བ་གནངངར། བསམ་སིངས་ཆུ་མི ག་ཁར་ཆརའབབང་བ 
ཅུགས་དམབྱངུགས་པས་སང་དགངས་མཚམས་ལ་ཊད་ཉེ་ས་ཐམས་ཅད་དྲུ ཆར་དག་པ་ཞེག་བུང་བནས་བཟུང་ནུབ་རེ་བཞིན་བྱུང་། དེ་ནས་འཕྱེཿ །ྲོལ་ཁའིན་གཞུང་དུུ་གདན་དྲངས། རྫིང་འགྲམ་དེར་དཔན་སླེབཁ་ཤསྱ་ཀིས་ཐུགས་དམ་གསིལ་གཏོར་ 
བྱསཅུ་བཏུང་བས། དེའབལ་དུ་ཆད་ཟིམ་བཞིག་ཐུང་། དེའུབ་གཟིམས་ལྕགེ་དང་གུར་མུབནས་ཐུགས་དམ་བཅུགས། སང་ས་ཞེ་གསནས་བཟུང་། ངེད་དགེ་ལང་ཁ་ཤསྦ་ཤིས་མཆོད་ཤེམེས་དང་། ཁུས་གསོལ་སྩོན་ལམ་མང་པ་བྱེད་དུ་་ 
སྩལ ཞག་གཉིས་སེངའཚམས་ཆར་རླུངདགཔོཞིག་གིསྣས བཔསྣནུགའགསཆ་རྒ་རུན་བཟང་པ་བབས། དེནས་ཐ་པ་དཔནོགཡོགྲེ་བངཕབས་ཏེའྱསསཾ་སནརེདམ་པྱར་གརྱ་ི་ག འད་མིཚད་མ དམ་པའྲིཕགནས་བཞུགས་པ་ཞིག་ཡདེཔམངེམ 


།ས་བས་ ར་ཕེབས། 
བས་བཞུགས་བསྡ་རའོ་མནལ ལམ་དུའྱུཁང་གིཀ་གདངུ་ལུས་བཏེནཔའི་མ་དཀར་པ་ཞས ཉམསཞུན་པ་ཏྟར་སྨྲ་བསྔ་རྗེའི་སྙན་དུ། དརེས་ཁྱེདཀྱིས་འོགེས་ཆུར་ཐྲག་མཛད་དགེས་རུང་ཆུང་མི་ཡེང་བ་འདྲ་ཟེར་བཞིག་བྱུང་། ཞགའགའན་ཇྔང་དུ་། 
། དབང་བཀའ་རྗེས་ ནངམང་པོ་སེང་རྗེས་བསྲུན་ཟུགམསན་བའེ་ས་ ཟུངས་ཞན་ཙམ་ཡོད་པ་ཞིག་བྱུང་། དེངུས་གཞིསཀ་གོང་དཀར་་གི་བཟོ་བཀོད་གུབ་པའི་འཐངས་ཐིངས་པས། རུང་གནས་སྣུལ་སུ་ ལི ། ཆེ 
ྦ ཉན་སུམ་ཅིགས་པཤེས་ ཟི 


༦ 


འབུལ་གྲབས་སྔར་ལྟར་བ ས། གནོད་སྦིན་འཁོར་ ལེ་གསར་བཞེཿསྦྱར།ཌན་ཡང་མདའ་གང་གྱུ་བཞི་པ། བྲཾ་གཞི། ཐི་རྫས་སཱགས་བཀོད་ལུ་ ད དཔའབ་གཅིག་བལླྲུབ་གྱི་རྒྱུད་མུང་དང་མཁས་གྲུབ་ཚད་ ནྲ་གི་ཕུག་བཞེས་མ་ཉམས་པ་དང་མཐུན་པར་བདག་ 

གིསབྲིས་ཐྲེག་དང་། དཔོན་ཡིག་ལྷ་ བཙན་པས་མཚལ་ མཁྲགངས་ཆིས་ཡེ་གེ་མཛད། འདྲེ་རམས་ཟླ་ཕྱེད་ཙམ་ལ་ཟིན་དུས་གློ་བུར་ཞེ ལ་སྭཾ་པ་བས་སྣར་ཕེབས་བཞུགས་མཛ་ དེརེཞིགམ་ བས། ཇྲེ་བྲ་མ་ཡང་དཔེན་སཱེབ ཅུང་བ་རངཞིག་ 
མཛདང་བསམ་སིངས་སུ་ཕེབས། གསེར་འདུལ་སྟེབས་ཆེ་བ་རང་ཆཚུགས་པ སྣང་ལ། དཔན་སླས་ཁམས་ཕྱིར་ལེག: ས་ཞག་བསན་ཆེསེ་མཛད། ཉ ན་བྱེ་བུང་དུསྔ་རེ་ཚར་པའི་བྱིན་རླབས་དུད་རྫས་ཀྱིས་ལན་ཅིག་ཕྱིར་ལྟགེས་པ ལྟ་ བུ་ བུ ང་བས 
ཐུགས་བདེ། མཆོད་ཡནོ་ སུ་ལ་ཡང་འཕསམ་ཕཡུལ་བར་ བཞུགས་པས་ལ་དའི་ བླབབརྒྱདཔའེཉེར་དྲུག་ཙམ་ལས་སྒུམ་འཚོ། རྲི རངམཆོད་ཡན་གཉིས་ཀ་བྲཀ་ཤིས་རྩེར་ཕེ བས། དཔན སའི་སྩུ་གདུང་ལ ་དུས་ཐ་མའེ་ཆོག ཀྱི་རྡོར་མན་ག་ལུགས་ 
སམ བླིར་པའི་ལུགས་ཀྱི་རང་གཞུང་ལྟར། ཐོག་མར་ཆས་འཇུག་གྲུབ ནས་ཉིན་རེ་བཞིན་གྱེ་རྡོར་གྱི་གསུང་ཆོག བདུན་ཆེགས་གསུམ་གྱི་ ཇེས རི གས་རེལ་དངོསསྣ་སྦེལ་བརེ་གནང་། གསུམ་པའི་དབང་ཆོག་གྲུབཞས། ཞུགས་སྩང་གི་ཆོ་ག་ 
རྒྱས་པར་རུས་བུའི་ཆོ་གྲ་ཕགཚ་རབ་གནས་མདོར་བསུས་དང་བཅས་པ་གནང་དུས་ནམ་མཁའ་འཇམ་ཞིང་། ཁྱད་པར་ཞུགས་སྦྱང་གི་ནུབ་མོ་ནམ་མཁའི་མཐོངས་ཐམས་ཅད་གཞའ་ཆོན་ ཁ་དོག་མེ་གཅིག་པ་མང་པའི་ལྡིང་ཁང་དུ་གྱུར་པའི་ནངནས་འཇའ་ 


 ༣བསསལ། ཞུམའྱི་ཡགནས་ལེལ་བགནང ཤིཿཇི་ཞམི་དུང་ུ་ཡང་སན་བདག་ཡབ་སུས ཱུ དདཔཆནཔ་དང།སྐ་གཤེགས་ལྭཐས་བྱ་བབྱིནགས ས་ཐོ ཐལ་དངཔཟསྣ་མས་ལ་འྲུམ་པ་ 

ཀ གཡའ་ནང་བཟམས་བོནངའི་ པ་སརི་མཁང་པོམེསསྤེང་པའ་ གས་ཆེན་པ། འཕྱོས་བཀ་ཤིས་བདེ་ཆེན་པ། འབྲུག་པའི་གཚང་གཉིས། སེར་གསེགེ་ལ། ཅེས་དང། རེ་བོཆས་གླིང་། དཔལ་ 

༧ འནང་བུམས་ཅེ་པའི། འམཁའ་པེ་བོ་མ་མེབ་ པནྡཾ་ནམས་རེམ་ཅན་དུ། རྗེ་མ།ན་ཆེན་དྲུང་དུ་ཕྱག་འབྲུལ་ལ་ཕེབས ང་ཆོགྷ་ཆེན་མེ་གོལ་སབས། རྗེ་ངཔའོ་སླབ་རེ་ པིང སྲིངས ཟཱ༨། དཔལ་འབར། 
སང་སཱ་བར་ སཾ་སཱེ་རང་དུ་ཕེབས། གཟིམསྱརུང་དུ་ག ལ་ཇཞིག་ལ་ཤོགེ་གསུང་བྱ་བུང་ངུས། བང བྲ་བྲལ་བསྲ་ཀང་ རས ཧཱཿ ཕི དྒི ཇི ཟུ དཱ ནྭ་མིབ་དེ་ནུབ བསམ ཇི སསུ་ཐེགས་བཞུད་གནང་། 

གཤབ་རེ་ཞགརེ་གྲའསྣ་བསའིན་པན་དགའ་ཐོག་། ཞི པ་ཡོང་པ་འཇག་པས། མལ ྣ ་པར་སྙེད་ནས། སྣུ་གཤེགས་དེ་རང་གི་དགོངས་གཏད་ཀུང་ཆེ་བ་འདུག་པ་དང་། ལྷ་ཆེན་གི་ 

གཞས དེ་ཞག་རེ གཉེས་ཙམ་མེན་ངཞེ དྭགུའི་ཐོག་ཏུ་འགྲིག་པ་ཕོང་བ་འདུག་པས། མཆོད་ཡན་ཟུགས་རྩོལ་ཆེ་དགོསཞུས་པས། གང་ན་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅ དགིདགངས་པརྨ་རད་དེ་སེཔའི་དངས གསེང་གསང་འར་ག། ས་ ཆེན་ག 


ལ་མཁས 
ཞུགསརའ 


གབས་འགྲུས་པ། དྲུངནས་སྤུལསཱཱ་བས་སེང་ཁྲིའི་དབུས་སུ་ལཱ་ཆེན་གྱི་རུས་ཤིང་ལ་ཞལ་བཀོད་དང་། ནང་གཞུག་གི་ཤིང་ཆའི་སྙིག་ཚོམས། ཞལ་གསེར་རྩེ་ཞོའི་སྲང་གང་ཡད་པ་བཟབས་འབུལ། མཇོད་སཱཱའིའཁྱིལ་རིས་ལ་མུ་ཏིག་གི། 


རྒྱན་རྣམས་ལ་ནམ་དུས་གྱིས་ཁྱང་གཏུགས་པས་ཐུགས་རྩོལ་བསྩེད། ལྷ་ཆེན་གྱི་འཁྲེས་ཁའ་གྲབས་ཤེམསཞལ་ 


དེ་ཤིང་བཟོ་ཿ བ་དང་བལ་པ་རྣམས ལ་རིམ་ཅན་གནང་བ་དང་བགུུན་ པའི་བལ་པསྲ་ཀང་གསེར་གསལ་མྱོགས་པརྱ་བུས 


རུང་གསེར་མ དངས་ལྷག་པར་བཟང་བ་བྱུང་ གྲཟུངས་དང་གསུང་རབྱཀི་གྕེགས་བམ། སེན་ བྲན་གྱི་ གྲུབ བསྙེས་མང་པེའིཕྲགཞས བཞུགས བའྲིསཱ་གསུངཐུགསྟཅེན སཱ་ཚདའཚམ་པ རྣམསདང་། རངས རྒྱསཀྱི་འཕེལ་གངུང་འབྱུང་ཁུད་ བྱ 


ཅན་མང་པ། དྲག་བཅོམ་པ་དང་རངྱ་རལ་གྱིརིང་བསྲེལ། རྒྱ་བེདེཀྱི་པང་གྲུབ་གོངམ་ཇི་སྙེད་པའིརིང་བསྲེལ་རྣམ་པ་གསུམ་སགེས་ནང་བཞུགས མང་པོའི་བཅསྣ་རམས 
| བྱེད་པའེ་འཁར་ འི་བསབ་ཆག་ལ། །བང་རེའི་དབེ ་གནས་སུ་ཝཕྱེགཾས་མཚམས་ བཡུག་ཐམས་ཅད་ཁུབ་པར་ལྔཛས་གསེར་བཅོ་མ་ཞུ་བུ་ག་སུག་གི་གནམྱ་རན་དང་ ཡུག་ཧུ་ལྔ་ཁཱི་བྲེས། འབྲུ་བཟང་པཾསེ་གང་བའི་སྣེང ྔ ཡེགས་བུར་ 
པའི ེནདཁར་ ལན བཟའ་དོ་ཆངསསགས་ཆིཅགོན་ཡགས པར་ལ 


རེ 


སེ་པ་ལ། མཆོད་ཁེབས་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་བཀབ་པའི་སེང་དུ་ས་གེངེ་ནས་ཁྱིག 


དཔན་ལེབ་ཀྱིས་ཁར་མར་མཛད། ཁྱད་པར་གནོད་ལཱིནམཉེསཔར། ༤ 


ས་པ། མཆོད་གཏོར་བཟང་པ་དང་ནོར་བུངི་གཞང་པ། ས་ལེ་ 


༄༅༽། _ །ལྦམ་དང་། སེལ མའི་གསེརྦ་གྱི་ཟུམ་བུ། དངངུལ་གྱི་ཕ་གུ་ལ་སེགས་རིན པོ་ཆེ་སྣ་ ཆོགསཀིས ཕུར་བུར་གང་བ། བུ་རུ་དང་སྱུར་ལེན་ཤྱི་དོ་ཤལ། མུ་ཏིག་གེ་ཆུན་ པ་འཕྱང་ཞེང་བྲེས་པས་བརྒྱན། ཇགཾས་དར་མང་ 
ཟླ པ་བྷཿ གས། དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་གྱི་ཐསསྣ་བཟང་པེ། སྨན་སྣཆོགས་དང་བཅས་པས རྒྱས་པར་བཀང་སྭ་སྦྲབ་ཞག་བྲ དྲནྭ་ཨཱམཚམས་ཀི་བཅདྱ་མཱ་དམ་པོ་ལ་བཞུགས་པའི་ངངནས་གནང་བ་སོལའཕུལ། གཟའ་ཆས་ 
བཟང་པོ་དེང་སཱར་རྟན་ཆེན་གྱི་རུས་ཤིང་བཙུགས། ཇྲུང་གནས་སྤུལ་སྐུ་བས་ཞལ་བཀོད་མཛད། དཔོན་ཕུན་ཚོགས་ཕ་བུས་ཤིང་ཁྲིགསྣམས་བྲས། དཔནོ་ཆོསྐ་རྒལ་སེགས་བལ་པ་གསུམ་གིས་གསེར་ཟངས་ཤི་ཁྲིགས་ཁ་གཟེར་ ༣ 
གམེས་བུས། དཔེན་སླེབེ་ནས་འདི་སྟར་བྱིས་ཤིག་པའི་ གསུང་༼ནི་ལ རཾ ངེད་དགེ་པངདངདགྱེ་ཚུལ་ཁལགས་ ནང་གཞུག་གིརིམ་པྷ་རམསའཕྱུག་མེད་དུ་བཟབས་ཏེ། བཟོལསཔ་དག་ཞན་བྱརད་མྲ་གིས་ཉིན་མཆན་དུའབདྱཀང་། འོམ་། 
འི་རྱམ་གྱི་ས་མ་ཆོཌ ག་པས། ཞག་བྱཅུ་གེརེ་ལྭ་ཁྲགས་ཁ་ གས་པར་ཟི ་པཙམ་བྱུང་བས། སཱ་སཾརྦཾ་ཀྱིདུས་ཐག་ཅུ་སེང་བར་དགངས། དྡརིས་དུང་ནས་སྦུལ་སྒུ་བ་ལ་ན་བཟའ་སྣ་ཁ། ང་སེབ་ཅཱེ། སཾ་ཕྱི་ནང་རྣམས་ཚནཔ མང། 
རོ ཕྲག་གཡོགཔ་ལཱ་ཙམ་ལ་གེསེ་སྣ་།བ་དང་བཅས་པའི་ཉེར་མཁོ་༔ གྲངས ཅི་ལ་བ ཟང་པ་བརྫངས། བལ་པ་རྣམས་ལ་གསེར་རྐྱང་དང་ གསེརའདའི་ ཇ་གེས་དར། གོསྭ་ས་སགསྦ་ཀི་རྔོངས། བཟེ་བྷ་རམས་རེངས་ཁ དྲ་ཀིས་སྲ་འགྲོས་སུ་་ 


1 


༥༽༦༽ 


སང་༈ ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཅིག་པའེ་ཚེས་བཅུ་བཞི་དང་བཅོ་ལྔ་ལ་རབ་གནས་དངོས་སྟ་སྡེལ་བ་རྒྱས་པར་གནང་ཇུས་གྱང་། མངའ་དབུལ་གྱི་མཆོད་བྱ་ཉྟེན་ཆེན་ལ་ཁ་ཐི་དངུན་ཇུས་བཟང་པ་ཡུག གི་གུ་ཤའི་ཉིང་བདུན་ཆཆེ་ྲ་ནམསྦྱརུན 
_ འཇོག་ཅུ་དམིགས་པ་དང་། འྲལ་ཤེམེས་ལ་མུན་ཧུའི་ཞུས གཞོང། ཤེལ དངུལ་གི་གུ་ཤྭ་ནམས་ཀྱི་ཐུད་ཕེརེ་དང་དམ་ཕོར། ཏིང་། ཀོངབུ་རྣམས་བཟོ་ཁྱད་ཅན་མང་པོ་བསྡིགས། ཉེར་སཱདཾ་ཝཱ་རེརེ་ནས་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་བཤམས་་ . 
པའི་མཆོད་ཡེན་ རྙམས་།ཁ་ཆེ ས་བསྩུར་བ་ལ་མ དྲ་ཛས་དང་། ཆོ ༥་བད་བཟང་པ་དང་བཅས། པན་སབ་རགས་བསྡུས་ཞལ་གྲངས་བཅུ་དྲུག་ཙམ་གྱིས་ཐུགས་དམ་གསུང་ཆོབ ཧཱི པར་ལ ཛད་དུས་དངོས་གཞིའི་ཉེནྱ་ཧས་གདབ ༤ 
ཟི ཚམས་ནྟནྱཾ་གིཞལམདཔསཙར་བས་བཟང་ད་སེང་བ་བདག་གིས་རིག་བུངབས། འབྲུག་དཔུན་དབངའཛེན་དཔལ་འབོརལ་གཟིགས་མུལ་ངུས་ཐུགས་ངེས་འཟུངས། དེར་ཡང་ཆོསསནངནས་ཇེབམ་དཔནེ་ལབདང་རེ་ཞབས་དུངསཁར་ 
གཞབས་ དྲུང ལུམ་སེགས་ཆེ་ ཧྲགས་ མཆོད་ཡྒོན་ཁ་མི་ གཅིག་པ་དྲུ་མ་ནས་ཏེ ན་འབུལ་དང་། ལེགས་བླའི་གནང་སྦྱིནའབུལ་ཆ་མང་རགས་སུ་བྱུང་། ཡྱིན་བདགནས་ཆིབས་བཟང་པེ་དང་། ནཱ་བཟའ། གཞུང་ཇ། /ཛ༽ ང། གེས་ དར་སྤཱས་གཙ ང་དུམས་ 
རོརེསེབ་དཔིན་མཆོད་པའིའཁུལ་ཆ། དགའ་དན་ཙ་རུའི་བཟའ་བྱ་རས་ཤེམས་དང་། ལས་ཚནས་སེའི་རྣམ་གཞག བྲིངས་ལ་ཡེན་འགྱེད་བཟང་དུ་བཏབ་དེའི་ཚེསཱེ་པ་རེན་པ་ཆེ་དངོས་གྲུབ་རྡེ་ཆྗེའི་བུང་ནས་བཞུགས་གྲལ་བཀའའཕྲོས 


(¢ 


ཀྱི་ཚུལ་དུ་ངས་བསམ་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་དགྱེ་#་བློ་སོབས་དངྱ་རུས་གང་ལྕོགས་སུ་སྤེལ་བ་འདི་གཏམ་འདོང་དངཚ་འདིའྲི་ཏེན་བླཟློག་ཁྱི་མ་ཡང་འཇིག་རྟེན་རུ་ལྔ་མིའི་ཕུན་ཚོགས་ཐེབ་འདོད་མིན་པར། འང་ 
_ རཿ དོནདུ་རྗེགས་པའ་སངས་རྒྱས ¬ ་ གྲས ཾབེས་དང་ཆུས་གངའོགས་ཆུསེལ ནན ཏམ་ལད་དང་ཆི ཧིན རིས བྒརའིའོངབའ་ རློམ་ལེགས་པ་ ` ' དིས 
བཿ པཱ རྣམས། ཤམ་ བརི་སསྱ་རུ་རྭ་སང་པ རྣམསཀྱིསའཐུང་ཆེས ་པས་ལན་ བེར་བཞིག་ཡདོ་པར། རྟེན་རབ གྲུབ་པའི གནས 
ཀྭ བྱི རླབས་སུ་ངེས་པ་རྟེད་དེ། བྲཀ་ཤིསྭ་རེ་ཆ་ཞབས་ཀྱི་མི་སཱཾ་རྣམས་དེ་ཡན་ལ་ར་པསེ་ལོ་སྙར་གྱིས་བསུན་པའ 
༦ ངུ་བྱུང་། རབ་གནས་ངེའི་ཟླ་ནང་ཕྱིམ་ལ་དུས་རིམ་གྱི་ཟུགས་དམ་གཏོར་ཆེན་རྣམས་སྲོལ་རྗ 


རད ་ 
ཤནྱ་གྱ། 
དེ་ལ་མ་བ སེཔར་ལའགྲེས་ལེགས་ཤངའངས་ཆེ་བ་རྟག་པེ་བུང་བས། ཐུབ་ཆེན་ཕྱོགས་དེར་ཞལ་ གཟིགས་པའེ་ ཿའ 
དད་པ་ལ་ ག་གེ་བ་ཡོད་པ་དེ་ནས་དད་པ་གསལ་ཐེབས་པ་ལྕར་མཆོད་མཇལ་དཀར་མེ་འབུལ་བ་མང་པེ་ཁད་ཉེ་འགྱངཀུན ས་རམཅན་ ༡ 
ས། བསམ་སིངས་དང་ཀྲུ་ཁང་རྩེ་སེགས་སུ་སྲུ་མཚམས ཐག་རེ་དང་། ལུག་ལོའི་དབྱར་ངོ་ལ་གོང་དཀར་ཆོས་སྡེནསཆོས ་མཛད་རྣམ་རིག་པ་བྱོན་ནས་གཙང་ 
ཁང་གི་གཡས་གསན་སྟོད་ངོས་ལ། སངས་རྒྱས་རབས་བདུན་གགོས་ཀྱི་ལྡེབས་བྲིས་དང་མགོན་ཁང་གཾ་རྟེན་ལ་ཡང་ཚན་ཕལ་ཆེར་སྦྲོནེ་རུང་སར་མགན་ཁང་ལ་མངའ་རིས་སྤུལ་སྐུ་བ་མགོན་པ་ལྱུན་གྲུབྱིས་ཚོན་རྱི་བསྩར་སྦྲོན་སྦན་འབྱེད། གསེརརེས 


རྣམསལ་ ཕགལེན་ དྭགས་ཐོན་ ངུ་བཟབས་པ ས་གཞན་ལས་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་བྱུང་། མགོན་ཆེནྷ་གྱི་ཚམས་ཕྲེང་མ ཆེ་བ་དང་བཅས་པ་ཉ་ ལྱཾབས་ལས་གྲུབ་པ་སྤྲུལ་སྐུ་རི་ཕྱུར་བས་ཕུལ་བ་ཡང་ ལེགས་པར་ བྱུང་། དཔལ་མགེན་བྲམ་གཟུགས་ གཙོའ །ཁོར། 
སཱ་གོང་གྱི་རེ་རེག་གི་འཚུབ་ཆ་དུ་མས་འྱགྱབས། མ་གྲུབ་ པར་ལུས་ཡེད་པ། དེ་ལ་པཱཱལྭསཱ་ཀུན་ཆབ ས་ཕུག་བཟེ་མཛད། ཨངབའ་རིས་ ལ་སྲུ་བསཚོན་རྩི་ ལེགས་པར་བ ཏང་། སྤུལ་སྲུ་བ་རྣམས་ལ་བ ་བཀུར་ཡེན་བརྫོངས ་དང་བཅས་རེ་ཞེག་ཐེགུ། 
གཱཚང་གི་རགས་རིམ་ཕལ་ཆེ ར་ལྭ་གེརོརྦ་གི་དབང་ཆ་འགའ་ཟུང་གིས་ལྕི ་པར་མཛདནས། དབང་ཐེབ་པ་གང་ཡིན་ལྭ་གྱེརྡོརེ་མངོན་ ཡུས་ཆེན་གྱི་གཞུང་དང་། རྗེ་ཚར་ཆེན་གྱི་ལྷན་ཐབས་ནོར་བུའི ང་བ་འཛིན་རྒྱུགས་ལངྱེ དཔ་གནང་།མཛུང 
ཁོདེརཱམས་དྲུང་ནས་དགེསློང་པ་ལ་བསླབ་སྙེན་གནང་བ་བཞིན་བཟུང་། དེ་ངུས་བཟོ་ལས་པ་མང་ཁྲགས་ཁྱིས ཐཱ་ཨ་ལཱ་ཁང་གཱི་ཟོག་བལ་ཕིགསྣ་ནམས་བཀལ་ཟིན་ཡོད་ཐོག་ཅུ་སྐེན་བད་ཟིགས་ཁང་ཁོར་མའི་སེང་དྲུ་ཇའི་དཀར་བད་པྲདའི་དྲ་བིབས པབ 
ཅནྭ་གི་ཁོར་ བ་ནང་གིཞལ་བ་དང་བཅས་པ་ཡང་གུབ། ལོ་གཞུག་ལ་དུས་རིམ་ཟོགྱ་ཏ་གཱ་ཚང་ཁཱདནས་འགིག་གང་སང་ནམས་དང་། ཐུགས་འདུས་ཁ་ཤུས་དང་བཅས་པའི་དཔན་སབ་མང་རགས་གྱིས། བཱ་མ ལཱ ཁང་དུ་གཏོར་བབློག་ 
བཟབས་ པ་ཞིག་བ ཙུགས། བསུལ་བའྱིུབ་ཆུབ་ལྕངས་དང་ཟོར་ནམས་ཀུང་ཐེབས་ཆེ་བར་བུང་བས། དེ་ནས་ཞག་ཉི་ཤཱ་ཙམ་ནྭ་ཅེས་དང་དུ་གནས་ཚུལ་གསལ་པོ་བྱང་བར། ཟླ་བ་ཡང་སྔ་མའི་ནང་དུ་མང་གསལ་གྱ་དགེ་བཤེས་ 


¬ )¥'9¡„ 


༽༄༅༅ 


༄། 
ཞིག་ཀྱང་བྱང་། གཏོར་ 


།ལུར་སྣང་ཞིག་གིས་ཕྱོགས་འཛིན་གྱི་བློས་དྲུག་ཅུ་པའིགཏོར་མ་འཕངས་འདུག་ཅིང་། མུར་བར་ཁོང་ཉིད་ལཱ་པའི་ལམ་དུ་ཞུགས འདུག་ཐེར། དེ་མཐུན་བྱིས་ སྩ་ཆེས་ ང་ཚོགས་ལ་མང་འགྱེང་མངེན་ཚན་ཆུང་ངེ་ བ་ 
ཆན་དྲ་སོལནས་གཏང་རག་གི་བངགསོ་གཉེར་གཤེགསྣ་དམས་གབ་མཚམས་ཇེའྲི་ུ་མདུན་ན བདག་དང་རིག་པའི་རཔ་བི་བ་གཉིས་པ། ཀྲི བས་དནི་ཆོས་སྡེའི་ཉེན་བཞེངས་ཅིའགས 


རྣམས་ཀྱང་གྲུབ། གྲྭ་ཕ་ཡང་ཕྲེད་ཉིས་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་ཞིག་འདུག་པའི་ཕལ་ཆེར་མ་གསང་ཝཱགས་ཀྱི་བསུབ་སཱངས་རྣམས་གཞི་ཐེངས་འདུག་པ་དང་། བདག་ཅག་གི་སྲ་ཀང་ཁའུ་སྱེད་ལྕས་པའི་སླེབ་བཤད་ལ་མེས་པའི་དད་འདུན་ཆེ་བརང་ 


“ིན་པས་གསུང་ ངག་ལམ་འབྲས་སྒེབ་ ཏྲ ཤད་ཅིས་གྱང་བཀའ་དྲིན་ ་དགོས་ཞུས་པས། ཞལ ཡལ་ ལྭ ་བུའེ་ བགསུང་ དུ 


དུ་གཉེར་བས་སྣྱབ་པའི་མངྩལ་འབུལ་བ་ལགས་ཞུས་པས། ཨྭ་ཀང་སླེབ་བཤ 


ན་ཉམས་རྱོང་གི་ཕན་ཐོགས་འོང་བས་རིམ་གླིས་ཡང་བ་བྱེད་གསུང་བ་ཕེབས། 


ཁེད་རང་རམ་པས་ལམ་འབྲས་གཞན་དུ་ཐོབ་འདུག་པས་དེས་ཆོག་གི་ཕེབས་པ་ལ་བདག་གི་ཉམས་ཁེིད་ཅེག་རང་དོན་ 
དྲྭ་ཀི་བཀའ་སྲེལ་འདེ་ལ་ཁིད་ཞུ་བནམསྦུ་ཐེབ་བོ་དང་ཚག་རིས་གྲི་ངག་སྤོས་ ཀློལ བ་བ་ཙམ་ ུ་ས་དེས་ཆོ་། །ཡེབས་ པས རར 
གཞན་ཡང་འདོད་ཆོས་སྣ་དུ་མའི་གསོལ་འདེབས་ཞུས་པར། ཞལ་བཞེས་གྲུབ་མྱུར་བར་ཞབས་བྲུང་དུ་ཡོང་རྒྱནས་རེ་ཞེག་བདག་གིསརྩེས་དང་དུ་ཕྲིན། 


དཔན་སླེབ་ཆོ་འཕྲུལ་ཟླ་ནང་ཐུགས་དམ་ བཅང་རྒྱལ་བཞུགས ་ཡ་ གལནས། སཱེལ་ལོའི་དཔྱིད་ངུས་གྲྭ་ཚང་གྲེ་རྡོར་གྱི དཔྱེ་ཆུགས་སོང་བྭ་རམས་ལ་འགྲིག་གཏོང་ བ་གནང་པེ། ཕྱག་ལེན་ ཕྲ་མེ་དག་ལ་ཡངང་རྡོ་རྗེ་འཛ ན་ པ་མ ཁས ཤིང་ -- ། 
གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་སུན་རྒྱུན་མ་ཉམས་པའི་ཞལ་སྡེད་སྔེན་དུ་སོངནས། མགཾན་།ངང་གི་རབ་ གནས་དང་བགྲུནྲ་ཀེ་རོརྩ་གིབསྦྲབ་མ ཆོད་འཛུགས་པའ་ཡ་། བྱད་ཀྱིསྭ་ གན་སཱས་གཙ ང་ཞིང་བཀད་པ་ལེགས་པར་གུབ་ནས་དཔན་སྦོ་བ་ལྔཙམ 
ྒ གྱེས་ས་ཆོག་མཛང། ཱ ཧྭ་གོན་དང་བུམ་ པ་ སྙ་གོན་གེགསྦའི་ཆོག་གྲ་ལ་དཔེན་སློབ་བཞེ་བ ཅུ་ལྷུག་ཙ མ་ བུཾང་། རྔུལ་ཚོན་གྱི་དགྱིལ་འཁོར་ཡང་བཟབས་བྲིས་སུ་མ ཛད། གནམ་ས་ པབ ར་གསུམ་གྱི་རྒྱན་ ལཱ་བས་ཆོག་མི་ ངྨོམ་པ་ = 
བཀྲམ། བསླབ་མཆོད་དང་བདག་འཇུག་གི་ཆོ་གཞག་བདུུན་སྦེལ་དུ་གནང་། མགུན་ཁང་གི་ཉེན་ནམས་ལུ་རབ་གནས་སྡི་འགྲོ་ཟུན་མོང་གྱི་ཆོ་གྲ་གས་པའི་སེང་དུ་དམ་པ་གུན་དགའ་གགས་ཊྱི་ཞུལ་གདམས་སྲུ་མཁོདཔ་འྲི་ཕག་འཞེས 
ཁ་བཀང་ཧྭེ་མ ཐེའྱ་རྒྱས་སུ་མཇཾད་ངུས། ཕེ ཤེས་ཕེབས་པའ་ བྱན་རླབས་ཀྒྱ བལ་ཆེ ན་ པམྱོང་ གྲུབ་ཅུ་ བྱུང་། གུ འདྲ་སབས་གན་ བདག་ཆེན་པ་ནས་ཐོག་མཐའ་ བར་གསུམ་དུ་དཔའ་བོའི་སྙན་མ་དང་། རྒྱན་གྱི་བསྙེ ན་བཀུར་ལྷའི དཔལ་འབོར་ 
ཧཱ་བུ་བྱུང་། ཆོགས་མཁ ན་ཆེ ན་ དཔལ་ བསོད་པས་གྱང་མ ངཇ་ བུར་སྐེན་སེགས་ཟུར་འདེགས་གནང་། དེནས་མགོན་ཁང་ དུ་རྒྱུནགཏེརེ་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་ བ་ལྭ་རྱན་བ ཀཾད་བཟབས་པ་དང་། དེའི་ཕི་ཇོསསུ་བཟང་ གོས་ཐུང་བ་ལྟར་གནགཔའི 


›"༥༡ག༡།ཟ༡༡༠༠༩༤༤༤༤༨༥༤༤༤ 


ཅི] ༦ $. 


༄༅། _ །ལན་རྩེ་གསུམ་པའི་འཕྲེང་ཚར། དར་ཟབ་སྣ་ཆོགས་ 


པའི་ཕང་ཕུང་གི་བསྟར་བ་དང་ལ་འི་བྲེས། གུག་གཟིག་གིི་ཤུན་པ་སགས་བྲལ་ཞིང་བཆིད་པའི་ལཱན་གཟིགས་སྤེལ་ལེགས་སུ་བཀོད་པ་ནམས་མཐོངན་ 


འབྱོར་པས་དྲེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་བློར་ཤོམ་ བཀའ་བ་བཤམསཚུལ་ཐམས་ཅད་སབས་སྲུ་འཐད་ཅིང་། ལས་དང་རིས་སུ་མཐུན་པ རླ་བས་ཏེ་ག ཏར་སྒྲུབ་བསྐང་གསཾ་། ངོང་བཅས་པ་ཡུན་རིང་དུ་གནང་བའེ མུས་ ནས་མགོན་།ཁང་ཆེ ན་མོར་ནུབ་རེ་ ་ 


༥ 


བཞིན་གཏོར་སྒྲུབ་བསྡང་གསོའི་དགོངས་ཐུན་མ ཆུག་པ་ གཉད་བ་བཀིེའ་མས ་སྲེསཀྱིན་མ ཛད་པ་དང་། ཟླའེ་བ ཞིན་ནཁའ་འགོ་འྱ་བའི་ངུས་གཉུན ཐམ སྭ་ཧད་ལ་བསང་གསྦྱ་ནས་པརེ། ཁུད་པར་ཉེར་དགུ་ལ་ཤིནཏུ་རྒྱས་པ་གནང་བའི་རྒྱན་ 


བཙུགས་ཏེ། དས་གཏུར་བཟབ་རུསུ་སུང་བ 


དགེངས་པ་བ 
ཟླ་བ་བཞེ་པ ཞབས་སུ་ 


མཚར་གྱི་ལཱས་ཆེ་ཕ་མང་པ་དང། བར་སབས་སྲུ་ཐགསེང་མའྱི་རེར་མཚན་དུས་བམ་ བསྩུར་གྱིསྣ ་འཇིགས་ཤིང་ ་གཡའ་བ་མང་དུ་བྱུང་འདུག ལ་དེའི ༤ 


འ དུ། འ དུག་ལ་ཝྭ་པིར ༄༥༤༨༽ ༤ ༨ 
་མཁན་ཆེན་སྐུ་མ ཚམས་ཤིག་ཚུགས པའི བདག་གིས་ གསེར་ཞེ་གང་གི་མངྩལ་དང་བཅས་གསེལ་བ་བ ཏབ་ངོར་དཔལ་གུར་གྱིམགེན་པའི་ཆོས་སྐར་སྣ་ཁ་དུ་མེ། འཕྲལ་དགོས་ཀྱི་ཞལ་ཁྲིད་ཕྲན་བུ་དང་བཅས་པ་གནང་། 
| དྭེ་སབས་སྐུག་ལར། ༥ར་གཙང་གི་བདེ་གཟར་ཚན་ཆེ་བ་ལངས་པའ། ཡའ 


ཡུརི་གོང་ངུ་བརླག་རྒྱག་བྱུང་འདུག་ཟེར་བའེ་སྐད་ཆ་སླེབ་པ་དང་། ཀུ་ཁང་རེའི་ཕག་དྲུག་པའི་ལོ་གཏོར་ལ་སུས་བྱས་མི་ཟིངས་ པའི་འགེལ་ཞིག་ཡད་པ་ གུང་བས་ 


རྐྱེན་བྲས་དཔོན་སླེབ་རྣམས་ཡས་ཕྱོགས་ཀྱེ་ཉེར་གཟི ས་ལ་གློ་བུར་ངུ་རིངས་ བས་སུ་ཐྲེ ཆོས་སྡེའི་ལམའབས་ལྔ་ཁང་གི་རྟེན་གཙོ་ཆེའཆང་གི་གསེར་སྩུ་ཇོ་ཚ ༢ 'བཞེངས་གྲུབ' ང་ཡིན་པས། ནང་བཞུ་ ཤྱི་གྲབས་ཡུལ་ 
རུ་དབདག་ལ བཟ་ཤེས་རྩེར་ གས་རབ ཟགས་པ བས་ དསེིཾྲི ངཊོན་པེབརི་ གསེར སང་ཚདག་བཞིངས་ཟུ་བག ངོང ན་པ ཐོང ་ གས་ཆེན ས་ཡུལ ྦ 
ཆེ་རབ་བྱུང་གྲུབ་ན་ཡང་། སྙན་འབྱུལ་ལེཊ ས་གནང་བས་ཞིག་གྲ། འྱསིན་བདུག་ཡརྱ་ཆབརང་ནས་མ ཛད། འཕྲལ་ངུ་མགན་ཁང་ལ་གསེའ ན་ཕུལ་ཕྱིན་མཛ རུང་བཀའ་ཆ དྲ་འཚུབ་འགྱུར་ཆེས་པས་མ ན་གཡག་ གིས་གཙངཔ་ = 
ལྔེ་7 ༼ རླབ ལཱས ་ ཏེ་བྒྒལ། ཡའ་རྒྱབ་ག། གམ གསེབནསར་གོང་དུ་བ ཡ །ྱེར་ལ་ཡོངས་བབགའ་ཞིག་སྱུག་ལར་ཡད་པ་ཇྫོང་རྩེའི་སྒེ་མེ ངསནས་སྲཾད་ལ་དྲན་ ངྲ་དུ་འྱངས་ཏེ་ཤི་བ་དང་། མི་མཐུཧྱ་ཕགས་ཟཐམས་ཅངད་འཕལ་ཡུན་དུ་་ = 
ནོངས་པ འིའབྲས་ བུ་ཐོབ་ པར གྱུར་ཏོ། དཔེན་ རྡ ཞུགས་ཐོག་གཞུ་ལེགེ་ གྲེང་པའི་དམག་མི་རགས་བསྡུསཀྱིས་ཡང་ ང་ གང་ཕྲུ་གས་དུད་འགྲོ་ཚོན་ཆེ་བ་དེད་པ་ལ། ངུརྭཁྲད་བདག་པའི་ ཨཱང འདྲི་ཕོགསནས་མི་འུང་ཤསཀྱིས་ཕྱིན་པས་ 


ལྷེགེས། དམག་མཇུག་ཅུ་གཙང་དབུངའབྲོག་དཀར་མོ་གླིང་ཁར་འབྱར་པའི་ཉེ་ལེན་ལ་ཡར་་རྒབ་ཁྱི་དཔུང་རཾགས་སུ། སཱཾ་སཱོང་དང་བཀྲ་ཤིས་རྩེའི་དམག་དཔེན་ལ་སཱེ་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཟེགས། དེངུས་སྐུ་རིམ་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་སྡེ་མགོན་ཁང་དུ་བསྐང་གསོ་ 


༄༅། །བརྒྱ་ཚར་ དང་གླེལ་བའི་ ཁ་འ བར་མའི་གཏོར་ཆེན་ཞིག་ཁ་བོ་ལ་བཀའ་ཕེབས་པ་ལྟར་ བགྱིས་སེ།། དཔུང་ཕན་ཚུན་འགྱེས་གདོང་ཞུད་ན་གྲུབ་ པའི་ཡར་བཀུར་གཙུ ང་གསུམ་སགས་ཆེ་པའིམི་སཱ ས་སུག་ལའེ་སའབྱེད། | 
ཟི དཔེན་སེབནས་ བཀའ་ཁུབ་ལུར། རི་གོང་དུ་མཆོད་གཉོར་དང་དྲ་ཀར་མྱ་རུན་མའཆ དཔའི་ཆྱཧེན བགེས་ཡང་ཆད། དེནས་ལྕུན་རབ་གཡུལ་རྒྱལ་གཉིསསུ་ ཕེབས་པ་ནས་གཞིས་ཀ་གོང་དཀར་དུ་སྩན་འདྲེན་ཞུས་དུསཞབས་དྲུངམིའི 
དབང་པ་དང་མཉམ་ཕྲག་བཞུགས་གདནམ དམའ་མཉམ་བས་མཛལ་ཁུ་གཞིས་ལེན་དང་བདགས་དོན་ཡདྡོ་རལ་མོ་ལ་ཚྟཏྲ་ཕག་དུག་པའ་ག ཏོར་དབ ང་སེགས་གནང་། ༧ར་རྒྱབ་ཞམ་མ།འ་མཇོད་ནས་གདན་འདྲེན་ཞུས་འདུག་རུངམ་ = 
 ཕེབས་པར་བྲཀ་ཤེས་ཆོས་སྡེར་ཤར་ཕེབས་གནང་། ཕྱུག་ལ་ནས་ཕྱན་དྲངས་པའ གས་བདག་གི་སྣུ་བརྙན་བྱིན་རྣབས་ཅན་དང་། གཟུངས་པར་ལ་བདག་གེས་སྙན་བསྐུལ་དང་ གསལ་དཔྲནྲ་བངྱརབྱ་ར་མཆོས་དོ་དཔྱ་བས། མ།ན་ = 
ཆེན་རིན་བཆེས་བཀའ་ཐོ་གནང་བས་བྲག་ཤིས་ཆོས་སྣར་ཉེན་བཞེངས་རིམ་ཅན་ལ་དམིགས། ཕརྦ་རབ་ཞབས་ངུང་ཁཱ་དབེནོ་ནས་ཐུགས་དངྲ་ཤིས་མངས་པར་ཕུལ་བ་ཡང་སྙན་དངས་ཆོས་སེར་འབོར། ཚོགས་བདག་ཚོང་དུ་བཞུགས་དྷེནས་རེས་དང་གས་ 
ང་གླཾང་དུ་དཔེནཾས་ཆས་མ ཛདྲ་ངུང་ལ་ཆཾ་རྟ། རྣམ་འཇཾམེས་བྱབས།ཁྲུས། ཕྱག་དྲུག་པའཾ་གཏ་ར་དབ ངྷ་ནམས་གནང་བར་ཕེབས་བཞུགས་ཞག་བྱང་མཛང་ངེ་ཕེབས་ལམ་ དམ་སཾན་རང་ངུ་ཡང་ཆིབས་ཤེལ་དཀར་ གསགས་ཞུས། སཱར་ཆོས་སྡེར་ཕེབས་ 


„< < )6%6‰\ 


༄ 


བཞུགས་ཐོག ལྟ་བཙན་པོའི་གདུང་རིགས་སུ་འྭཁུངས་པལས། སིད་ཝངས་ཏེ་ཐང་བརྡ་དུན་པའི་བཤེས་གཉེན་དམ་པྲ་ཇེ ངྲུང་རེན་པོཆ་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན་པ་ཕེབས་ཏེ། ཚེ་དབང་དང་ལྕགས་ལུང་ཐུང་བཞིག་གསན་བཞེས་དང་། ཕྱག་དཔེ་ཞལ་ 
བཤུས་ལ་ཞག་འགའ་ཟུང་བཞུགས་རིངམཆོད་ཡན་ཐམས་ཅད་གསུང་ངགཞིབ་མེལ་དང་། དག་སྣང་གཅིག་ཅུ་དཀརབའི་ཉེན་འབེལ་མདྱདུ་བུང་བཡང་གཞན་དོན་འོནར་འབྲིག དྡེམསནས་ཇེ་ཇུང་རེན་པ་ཆེ་དཔོན་སབྷནཱ་ལྗེར་བདག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དབུང་ 
པའི་སྣཚབ་ལ་ཕེབས། དྲེ་ངེས་བདག་གིས་ཆེས་དངནས་ཡེངས། ཆོས་སླེག་ཁང་དུ་མེ་འབར་མའི་པོ་ཏེའིལུངཞིགཞུས་པ་ཛྫགས་མཚམས་བཀའ་ཕེབས་སུ་དེད་ལ་ལྔར་ཐོབ་ཟིན་པའི་སྐུན་བརྒྱུད་པོ་ཏེའིནངནས་ཕྱུང་བྷ་ནམས་ལྭ་ཕག་དཔེའིཞལ་བང་ཕབ་པའི་ 8 
ཟོབ་ཡིག་བགྱེས་ཕེབས་པ་ལྟ ར་ལག་ཐཾས་སུ་བྱས། ཁྱེད་གུར་ གྱི་གསངཁྲིད་དེའཆག་མེད་སྤོམ་ གྱིན་ཡེད་དམ ཕེབས་པ་ལ། གསང་ཁྲིད་བློ་ལ་ཤིན་ཅུ་འཇེབས་ཤིང་མོས་པ་ཆེ་བར་ཡོད་པས་མ་ཆག་ཙམ་བྲས་ཞུས་ པས་ཞལའཛུམ་པ་མ ཛད། དེ་ནས་མི་འགྱང ༠ 
བར་མཚན་གཟུངསཀི།ཁྭ་།ངྷཾ་ནམས་པར་དུ་བཞེངས་པ་གནང་། ཞབསནས་ཅུང་ཟད་།ཁ་རེ་གཤར་དུ་སེང་བ་དེ་ཡང་གཡར་པའིཚུལ་དུ་ བངས་པས་སར་གང་ཡོདྡ་ནམས་ཆ་འཐིག་ཅུ་བུང་། ཆོས་སྡེའི་ཐེམ་མི་འདར་བཀས་བཅད། ལར་དཔནསའིདབ 

ཁེབས་གསེར་ཞོ་ང བྱའི་གོང་ཡད་པད་པོན་ ས་ཡུམ་ག ཤེགས་དུས་ཐུགས་དམ་འདེགེསསུ་ཕུལ་བདེ་བགྲ་ཤིསྩེ རྗོང་རང་དུ་གནང་ནས་གྱེ་རྡོར་ བསྒྲུབ་མ ཆོདདེལ་སར་གྱིར་གམེད་དུའུགས པའེ་ཐེབས་ལ་ དམི གས་བསལ་དུ་ཡར་ཤླུངས་བྲེ་ཁནས་བརྒྱ་དང་ལྔ་ 


༄༅། 
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དང་ཁ 


དེའི་ས 


།བྱརུ་ནསྐྱ་ཆང་གཙང་འགྲིལ་དུ་ཡོདཔ་གླེལ་ལའི་སྙེན་ཧེ ངནས་རྩིས་ཕུལ། གཙང་ཁང་གི་དཀར་མེ་ཐེབསྱ་གང་སརནས་ ཟིནཔ་ལ་ཉིན་མཆན་ཐུབ་པའི་ཀོང་བུརེ་འགྲེད་པ་ལམར་སང་མཆོ་ ད་ཡོན་ཐུན་མེང་དྲུ་ནངརེ་བཞེནྲས ང་འདྲེག 
སུུ་བྱས་པ་དང་། རྫོང་ནས་ཞལ་ཟསརྒྱ་ལུགས་གཟར། མགོན་ཁང་དུ་གཏོར་བསྔོ་བསླང་གསོའི་ཡེ་བྱདཆ་ཚང་རེ་འཆག་མེད། ེ་ཇུས་ག་ཚང་བྱིངས་སེ་ 

པའི་སབས་ནས་བསམ་སྡིངས་སུ་བཞུགས་ཏ ག་ངོས་གླབེ་དཔེན་ཡངཁུ་སཱེ་ཀུན་སྲཁཊ་པསམཛད། སླབས་སྦར་རྣམས་ལ་ཆོས་ལྔེ་མ་རང་ལ་བསྟེག བཀ་ཤིས་ཆོས་སྣརང་དུ་མང་ཇ་ཡང་ཉིནརེ་བཞིན་་རྒུན་ལེ་འཆད་པ། སཱ་དྲེ་འདུ་ཁང་སྟེང་སེགས་གང་བའཏ་། 8 
གཏོར་མ་བྱར་ར་གདན་གུང་ཚིགས་དང་། དགོངས་མོའི་ཆོས་སྤྱད་གྱི་ཚོགསྣམས་འདུ་ཁང་གུང་ མཛུད དགངསམོའི་ཆོས་སྤྱོད་ གེ་པ་ལ་གཾ་བརྲུང་ བ་རྣམས་སྒྲིགས་ལ་འཛུག་ པ་གནང་། ངེ་སབས་ཀླུ་།བང་རྩེ ར་བཞུགས་པའི་སྒུ་མདུན་ན་བདག་ པ་ 
གཅིག་པུ་ཡོད་པའྱིགབས་ཞིག བཀའ་ལུང་དུགནས་གསརནས་སེ་པ་ཆོས་ཇེ་འདི་ལ།ཁིགས་ཁུང་ཡོད་སྔོན་ཇུཚ 


བས་ཤིགྱཅ་གདནས་ཆེན་པོ་དཔལ་ལཱནུས་སྩའིའི 


ས་ཡང་བཟ་ཤིས་ཆོས་སེ་རང་དུ་བཅརབྱཞུགསྱཀི་འགེ་དོད་པནས ་དཔལ་འབར་བྲ་ནམས་མ་གིར་ཕེགས་ལེ ་ 


་ ར་ཆེན་ཡངཧཱ་ལྗེཆཱར་བདག་ཆེ ན་དག་པའ སུཆབ་ལ ་བཞུགས་ནས་འགྲ་དོན་བུང་བ་ཡིནགསུང་བ་ ཕེབས་པ་ལ ཕྱིས་ངེས་པབརྟེད་གོ །དེ་དག་ 
ཐྲོག་ན་བཞུགས་པ་བདག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ པ་བསེད་ནམས་དབང་པོའིཞབས་ དྲུངནས་མ ཆོད་དཔོན་དཀོན་ཁ ང་རབ་འབྱམས་པ་ཆེད་དྲམ ངགས་པའེ་བཀའ་ཤེག་དང་བཅས་བཀ་ཤིས་ཆོས་སེར ྦ 


ངུ་འབྱོར་བའི་བཀའ་ངག་ལ། བདག་ཆེན་ནོ་ཇེ་འཆང་གིི་སོབ་བཤད་མཐའ་དག་ལ་དིང་སང་སྣས་པའི་བསྟན་འཛིན་གགས་ཆེཆུང་མང་པོར་བཏག་དྭབདྱབས་དུས། དེནས་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ལ་བཞུགས་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་། དེར་ཡང་གྲུ་ཚང་གསར་འཛུགསཀྱི་ལེག་ 
ཙོགསྦྱའི་སབས་ཡིན་འདུག་པ་དང་། ངེདརང་ཡང་རངལུགས་ལ་ཟུན་མོང་དྲུ་ཟགས་པའི་མདོ་སགས་ཀི་འཆད་ཉན་ནམས་བོ།ར་གང་བར་བུས། བདག་ཆེན་ར་གར་ཤེས་རབྱ་ཧལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་བཀའ་ བབསྣར་མསརོསྭ་ྱིརལ་ཕོདད་ ང་ཆེན 
པལསཐོབ། ཞལ་ཕཱ་ནས་ བཱ་གྲོས་རྒྱལ་མ ཚན་དཔལ་བཟ ང་པོའི་བཀའ་བཁས་ཁྱི་ཆོས་སྒོར་རྣམས་ཞུ་མ་ཐུབཅིང་དེར་ཞུ་བའོས་པའེ་དག་སྣང་ཤར་ པས་འདོད་ཆོས་རྣམས རྫོགས་པ་ཞིག་ དང་། ཁྱད་པར་གུར་མགོན་གྱི་ཆོས་སྐར་ གསན་ཡི ཞིས ྒ 
' ཞུག ད་ལམ་བསྲོང་བ་དང་ ང་ཅིའི་གསལ་ཕེ བས་ ཐུགས་ཡུལ་ལ་བཞུགས་དགོས་གསུང་བ་ཕེབས་པའེ་ཞུ་ལན་མཆོད་རམ་ པའི་མདུན་ ངུ་འཕྲལ་གནང་ལ་ཞབས་དྲུང་ནས་དགངས་པ་དེ་བཞེན་ བདག་གིས་རིན་ པ་ཆེཚ ར་པའི་དྲུང་དུཆོས སྐེར ཐི ., ཨཱ 
| བཅརུང་དབང་།ཁདྲ་ན་མསན སཱིར་ཡང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་ཡར་འབུལའུ་མིནུས་ཤིང་། ཊུ པར་ལུངམས་ནི་ཡིགྲ་རག་མི་བདེ་བའྱསོནི་གིས་ཁྱབལ་དཀའ་བར་འདུག་པས་དགུངས་མི་ཐུལ་བམཉུན་ཅིང་། དོན་ དེལས་མ་ བདས་ཕྱིན་བོའ་ཡིག 


ཀྱང་ཕུལ་རང་དོན་ཆུང་བས་མ་འཁུལ། བདག་གིས་དཔེ་ཆྒ་རམས་མ་འ།ར་ བར་ཡད་པ་ཕྱག་ཏུ་འབུལ། ཞུ་ལན་ཡ ང་དེ་མཆུན་ངུའབུལ་ཕེབས་དང་། ཁོང་གིས་མ།བན་ཆེན་རིན་ ་ཆེའི་དྲུང་ངུ་འཕྲལ་ཁུལབྱི་ཞུ་རིགས་སུ་བཀའ་ཆོས་ 


༄༅། །འབུལ་བ་མ་གནངན་ཕྱག་དཔེ་ཕུལ་གྱང་བེདམ་ཆེད་པས། བདགྱ་ཀངའདི་ཀ་ལས་དན་རིགས་གཞན་མེད་པ་དང་ཕུར་ཚུགས་མའི་ཞུ་བ་ཡིན་པས་བཀའ་ཆོས་ཀྱི་ཞལ་བཞེས་དལམ་ བདག་རང་ལ་ཡདོ་པ་དགོས་ཤིང་། 

ཇོ དེམིན་སྨར་ཡང་སྙན་ བསུན་ལ་ཡང་དགེས་པ་གཞིར་བཅས་པས། པཱ གུར་མགོན་ཕྱོགས་ཀྱི་གསན་ཡིག་ཀླུང་ཡ་གིར་སུན་འམ་དུ་འབེབས་རྒྱུ་ཡོད་པ་དགོས་ཞུས་རུང་། གསན་ཡིག གྱང་མ་གནང་ཁུ་ལན་གྱང་སྔ་མའི་གསུང་རིགས་ དེ་ཀ བང 

འའ ད ཛིང ་ པ་རིན་པོ་ཆེ་ཁུ་ དབེན་གྱིས་རྟེན་ བཟང་པ་དང་བཅས་པའ་ཞུ་ཤེག་འབུལ་ བརྡ་ཇེ་མཁན་ཆེན་རིན་པཆེནས་རེ་ཞིགཞུ་རིགས་འདི་ བཞན  གཞངག འདུག བཀའ་ཆོས་ཕར་འབུལ་ཇིལྟར་ཡོད་ཁྱང་ངེད་རང་ཕྱིན་བདག གདད་ངང་ཞླབ ུ་ 

' ' ངུང་བདག་ཆེན་རིན་པ་ཆེནས། ཆོས་སྭེ་འདི་ལ་རབ་གནས་དང་བཀང་ཆོས ཀྱང་སེ་སེའི་བསམ་པ དང་མཚུངས པའི་གནང་ཁྱབྱ་སྐོར་ཅགཿ ཅིསྱ་ཀང་ཕེབས་པ་དགེས་ཞུ་བའི་ བང་ཆེན་དང་བཅས་མཆོད་རམས་པ་ཞུ་འཕེན་ལ་ཐེགས། ཤབ་ 

། དགེ་སཱིངས་ཕུ་རེ བྲག་རྫོང་ན་བདག་ཆེན་ཞལ་དཀར་ལ་བཞུགས་སར་མཇལ། བྲཀ་ཤིསྣ་རེའིམཆོད་ཡེན་གྱི་ཞུ་རིགས་རྣམས་ཝུལ་ནས་ཆོས་ནི་ ༧ཡོང་ཤུས་མི་ཁ་བ་འདྲ་ཞུས་འདུག ཞག་གསུམཙམ་ནས་བཀྲ་ཤིས་རྩེའི་བང་ཆེན་ཕྱིར་རྫོང་ 
བ་གནང་། ཞུ་ལན་དུ་བ་མའེ་བ ར་ཆ་དང་བཅས་པའི་བཀའ་ ངག་སྔ་ཕྱི་དུ་མར་ངེད་ལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་རྩི བ་མཛད་ན། དེའི་ངག བཅགྱཅུ་མི་རུང་བས་འདོད་ཆོསྣ་ཅམས་ཡོད་པ་གནང་དགོས་ཞུ་བ་དང་། སྭེ་པ་ལ་བདག་ཆེན་ 


གྱི་བཀའ་ཤོགེ་ཅུ་ཚུད་པར་འདོད་ཆོས་རྣམསརིན་པོ་ཆེ་ནས་ལྕུག་པར་གནང་བ་ཞིག་བྱུང་ན་དེར་ཅིས་གྱང་ཡོང་། དེཆྱིན་ཁྱེད་ཅི་ལགནས་ཞབས་ཏོག་གང་ལན་བེད་པར་ཡེངོས་གྱང་དགས་པྱ་ཆུང་བས་དེའི་གོ་བ་ཟངས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་དུང་དུ 
སན་འལ་དང་། འདེར་བྲགིང་འར་མ་པང་བིད་དགས་བོབསྤརངད་ཆོག་ཅུ་གའལ།ཁམད་པར་རེ་ཞིག་ལུས། དྭགནཧདྲ་རཁནཆེན་ཡ་ལུརིགང་དུ་སུམཚམས་ལ་ཡེབས་བཞུགས་ཟླབཉིསཙམ་སེངེ ཇེས། ལུན་རབ་གསུལ ཡོས་། 
རྣམསསུ་ཕེབས། དེནས་གཞིས་ཀ་གོང་དཀར་དུ་ཞབས་ ངུང་ བདག་མོས་སྩ ་དངས་ཏེ་ཐོག་མར་ཞབས་དྲུང་ཁུ་དབོན་རྣམས་ཀྲིས་ བཀུར་སྟི་ཆེན་པོ་དང་བཅས་པས་སྣ་ལེན་ བཟང་པོ་ཚོད་མེད་པ་མཛད། ཞབས་དུང་བདག་མ་དོན་ཡེདྱ་ཧུལ ས་ 
ཡུན་སུམ་ཚོགས་པའི་འྱོར་པྱ་ཆམཚོས་བསྙེན བཀུར་ཏེ་ཟླདལ དུ་ཨའིབར་རུཆསྱ་ཀི་འཌར་ལ་བྷགར་ཏེ་བདེག་མེ་དཔེན་བྲོན་རགས་བྗས་གོང་དཀར་ཆོས་སྡེནས་རབ་བྱབམས་པ་ངག་དབངྱ་རལ་མཚན། ཆུ་ཤུར་ཕག་གདུངནས་ཆོསརྗགདན 
ས་པ་སེགས་མར་རགས་ལ་གྱེ་རྡོར་རྒྱུ་དབང་། ནི་གུ་ཆོས་དུག་གི་འིད། གཞན་ཡང་དབང་བཀའ་ཇེས་གནང་མང་པོ་བྱི་སྒོས་སེསེར་པཱལ། སཱར་ཡང་རྩེ་དཔོན་བློན་གྱི་ ཡུན་འདྲན དང་བཅས་ཏེ་ཕེབས། ཤཤིང་མེ་བྱའི་ལོ་ནང་ དྲ་ནས་བླ་བུང་བྲས་ཤུས 
ཆོས་སྡེར་གྲྭ་ཚང་བྱིངས་ལ་ཆོ་འཕྲུལ་ཇུས་ཆེན་གྱི་བར་མ ང་ཇ་སཾགས་ཞབས་ཏོག་གང་ལྕོགས་དང་བཅས་པའི་སྣན་ལམ་ཡང་ཚུགས། ཟླ་བ་བདུན་པའི་བཅོ་ཝྔ་མཆོད་པ་ལ། ཉེར་སྤྱོད་བརྒྱ་ཕྲག་ཅུ་སྲེལ་བའེ མཆོད་བཀོད་རུས་པ་དང་བཅས་པའ་ 


༤༠9 
༣ 
༡༥༧ 


༄༅། །ལམ་འབྲསྭ་བ་མ་མཆོད་ཆོག་གུབ་འཕལ་སེ་རོར་གིས་ཆོག་བཅཙུགས་པའི་བསསུབ་མཆོད་ཇིསིད་དུ་དགངས་རེ་བཞིན་བསངགས་ཚར་རེཡང་མི་འཆ ་པའིག་སྲོལ་ལ་འཇུག་པ་གནང་། ངེ་སབསནོར་བུ་གྲིང་ན་གོངམ་ 
སགས གྣསྣསྣསྣནྣནེན༽ན༽ན༽ནྣནདདནོདདདདདོགག་ག་ 
རཾ འགཞས ཀའི་མཐའ་དམག་གིས་བསྐོར་བའི་ གསེབནས་བཅཅུན པ་ཐལ ཁོངས་ཆེ་ཞིངམི་གདུག་  ཞིག་སུམཇུནངུབ་ནས་དནི་ ཟེགས་པ་དགང་ཡག་དམར་ཆོས་རེའགངསཔ པང་དེན་འཞིག་མི་ནན་ཟེདས བལ་བ དེམ་ཐག་ 8; 
,„ མཆ ད་གཡེག་པ་ནར་ བུ་ག ང་དུ་འཛོར། ད་ནས མྱུར་ཕོར་རྗེ བླམ་ཡང་ཕབས། མུམ གེན་ཁྲོ་བཅུའ་ ཟི གནང་བསའཚུབ་རྣམས་ཞེ། སུན་ཟུགྷ་ནམསྤ་ཀང་རེ་ཞིག་འཆག་ པྭ་བུངརུང་སླུ་ཟུངས་ཇེཞན་ལྷ་བ་ཤས་བཞུགསནས་བཅོས་་ པ 
$, །བམ་ཐཱབ་པར་སྦམའཚོ། རྗེམ།བན་ཆེན་ཡང་དབུ་ཕྲས་སུ་བསྲུང་འཁར་ལ ཐཱ་ཕྱེད་བར་བཞུགས་ཏེ་གོང་མ་སྐུ་ཁམས་ཟོ་ཐིན་ཡང་རེནས་ཆོས་སྡེ་རང་ཇུ་ཕེབས། ངེའི་ཚེས་སྩྲ་ཞབས་དྲུང་སྙེད་ཚལ་དུ་རྗེ་ཆོས་འཕགས་པའི་དངུལ་གདུང་ཞལ་བཀོད་དང་། དགོངས་ 

རྫོགས་སྒྲ་ སཱ ལ་ལ་ལཱན་འདྲེན་ཞུས་པར་ཕེབས་བཞུགས་ཐོག་ནས་བཟྲ་ཤིས་རྩེ་མཆོད་ཡེན་དུ་བང་ཆེན་བཀའ་ཤཾག་དང་བཅས་པ་གནང་བས། བདག་ཆེན་གོང་དཀར་རྡོ་རེ་གདན་དུ་ཕེབས་ཇུས་བྲལ་ཤིས་རེ་ནས་རབ་འབྱམས་པ་བློ་གྲོས་རབ་ཡངས་དང་། ། 


གདན་འདྲེན ངུ་ཆོས་ཆེ་བྲགས རྣམ་པཆེད་དུ་བརྫངས་ཕས་རྗེ་བླ་མས་བཀའི་བདུད་རྩི་སུལ་ནས་ཕེབས་བཞུགས་འཆར་ངེསྱི་ ལ་བཞེསྲ་གབ་ནས་ཕིར་འོངབས། རབ་འབྱམས་པ་ལ་བདག་ཆེན་ སྭ་སིར་ཡང་ཆོས་སྲ་ཡང་བ་ངང་། ཁྱད་པར་མགོན 
ྦ ནཨིཚས་རྣ་རམས་ཐོག་མརྱ་ཚུགས་དགས་པའིའུ་བ བྲསར་ནན་དང བ་རེ་མཁན ཆིད རྱད་ཞབས་བཟུལ་ལ་གཤང་། བཞིག བསྐམ་ཡས་ཕྲོ་བ མས་པ་ས་བདབ་ འེ ངི འོའྲིའེས་གབས བྲབཤེས་ཆེ་ནས་ 
ཨཱ ད་ཡན་ཐམས་ཅད་ཆེབསྲ་དགས་བ བབས་ལྤིགསྦྱ་ཡིས་ལེར་པནས་བཅུས་ཏེ་ག་ཚང་གིས་རྣཾསྣངས་པག་མཚོན་བྲ། བ་དང་བཅས་པས་ཆོས་སྟེར་ཕེབས། ཐོག་མར གམ ཞུགས་གྲལ་ཆེརགས་བསྫིག་པར་ཕྱིན་བདགནས་གཞི 8 
| ཤལ དཀར་གྤེ་བཟབས་རྒྱས་ཐྲེག དྭཀན་ཁང་རབ་འབྱམས་པ་དང་། །ུ་སེེ་ཀུན་སངས་པ་ག་ཉིསྱ་ཀིས་ལམ་འབས་སྤེབ་བཤད་དང་ཚོགས་བཤ དྱ་ཀྱི་ཁུད་པར་ལ་ཁུངས་དང་སྐྱར་བའི་དྲི་བ་དང་ཁན་འདོན་ཆུས་པའིའབེལ་གཏམ་མཛད། མ 
དུ་ཞབས་ཇུང་བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ག སྭ་ཆུངྱ་ཐཱ་མ་ཝཱ།ཁང་དུ་བཞུགས ཇོག་མར་ཆེ་མཁན་ཆེན་དཔུན་སོབ་འུང་བསུས་ལ་ཆ་དཔགྱུུ་ཨེ པ་ལྟ་དགུའི་དབང་རྒྱས་བསྡུས་བརྒྱཚར་བརྟན་བཞུགསསུ་གནང་། གུབས་བབས་ 
གཟའ་སྐར་ལེགས་པ་དང་སྩར། བདག་ཆེན་རན་པ་ཆེའི་ཞབས་ཕྱིར་འཕྱོང་རྒྱས་འདུ་ཁང་མཁན་པོ། །ུ་སཱེ་ཀུན་སྤངས་པ་རིགརལ། སའི་དཔེན་རའབམས་པ་ཛྲ་ཐོས་རབ་ཡངས། ག་བ་རྙནཔ་ཆ་དངོས་གུབ་ྡོརི ཁུ་དབོནསགས 


༄༅། །གཞྱི་བེས་ཁྱི་བརགས་མྱིརང་གཅངམེ་མང་བའི་གར་ནྡོརེ་ཆང་གཞོན་ཚུརིཞབས་ཆོསྦི་གདུན་སེང་གེའྲིའིལ་ཞཁོདནུས། དཔལ་ཞུར་གྱིམགོན་པོལྟ་ བྱསདསེགསྤའི་དབང་རམས་དཔྲ་བྱཅའི་གཏོར་དབང 
4 སེགས་དངརྗེས་གནང་གི་རིམ་པ་མང་པའི་སྣེན་བྱེད་དང་བཅས་བསུང་འཁོར་བག་རྫོང་མའི་ཁིདྱ་ཆས་པར་སུལ། དཔེན་ཕེབ་མ དེ་ཡོན་ཅུང་འྱབས་ལ་གསང་ཁུད་ བ་ཟེམས་ས གནད་ངེས་མེ་འབདུམ་ལེགས་པ་ ཏ དུ་མའི་ལུང་རྒྱན་ཡང་ 
3 ཛད། གཞན་ཡང་ བཀའ་རྗེས་གནང་། ཞལ་གདམས་ཕྲ་རགས་མང་པེ་གསན་བཞེས་འ ཕེལ་ བར་ཟླ་སེལ་དུ་མའེ་བར་དུ་བྱུང་། གཱ་ཚང་ ང་ལཞབས་དྲུང་བདག་ཆེན་ ་ཕེ་ཆེ་ནས་ཐོག་མའེ་འདུལ་བའ་ བསླབ་བྱའཆང་པ་གནང་། དྡེརེས 
| „ གྱུབ་ཐབས་བརྒུ་རྩའི་རྗེས་གནང་དང་རྫོངགི་ནང་བཟན་མང་བྲགས་ལ་ཕུར་པ་སྟོད་ལསཀྱི་དབང་གིས་སྣོད་ལྡན་དུ་མཛད། ཞལ་ཇའི་སྐུ་རིམ་དུ་མགོན་པོའི་དམར་ཆེན་གཏོར་བླཟོག་རྒྱུནམ་དེ་ཆུགས་དུས་བདག་ཆེན་ནས་ཕྱག་ལེན་གཟིགས 
༩༤ པར་ནངརེ་བཞིན་ཕེབས། ས་ས་ཞབས་དུང་དཔན་ལབནསྱ་ཁང་ཐུགས་དམ་གཏོར་བཟཟོད་བཀའ་དིན་སུལ། བདག་ཆེ ན་ཞབས་དུ་ནས་གེ་འཁ གངས མང་པའི་ཐུམ་བུ། ཡང་བཀུར་ཁག་ལོངས་གཅིག་གིས་འགོ་དངས། ཇ་གསེ་དར་ 
| ` ་ སྤས་གཙང་ཞིང་གྲངས་མང་བའི་འབུལ་ནོད་དང་། གཞན་ཡང་ཆོས་ཞུ་བ་ཆེ་ཕྲ་སེ་སོའི་འབུལ་ནོད་མང་པོས་ ི 'སྲེབ་དཔན་ཆན་པ་གཞན་ནུ་ ¡ སེ་མཚན་ཅན་ལ་གུས་པར་མཆོད་ཅིང་། གཞིས་པ་མཆོད་ཡོན་ནས་ཀྱང་སྭ་སྩ་ཞབས་དྲུང་ 
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` དུའབུལ་བ་ཞབས་ཏོག་བཟབས་ཏེ། ཇེ་གཞིན་ནུའིཞལ་སར་སར་ཡང་དམར་པ་སྟེར་གསུམ་གྱི་ཆོས་སྐོར་ཆ་ཚང་དང་། དཔལ་མགྲོན་གི་གསང་ཁྲིད་གསན་བཞེས་ལ་ཟེབས་རྒྱའི་སྙནའདེབས་མཛད་ནས་རེ་ཞིག་བདགཆེན་བསམ་ཡས་ 
 སུཐེགས། མེ་ཕྱོ་འིལེའི་དབར་སས་ནས་ཆོས་ཕེའི་འདུ ཁང་གི་ལགས་བིས་བཅུགས། ཐུབ་མཆོག་ཤུ་ཧའི་དབང་པའི་ བུངྒ་རུབ་ཅཱ་ཐུགས་བསྩེད་ཆུལ་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་ཚིན་ལ་ བཀོད་པ་ནས་བྱཅ་མས། སབ་དཔན་དཔའ་བོས་ 
མཛད་པའི་སྩེས་རབས་སུམ་ཅུ་པའི་ཁ་འགེངས་སུ་དཔག་བསམ་འའྲི་ཤིང་དང་། གཞན་ཡང་ཁོས་བབས་ནས་བྱངས་པའི་ཁོ་སལྱ་ཧི་སྟན་པའི མང་པ་རིནི 

ཆེ་བ་རེ་དང་། བུངྱརཱབ་སེམས་དཔའི་འད་འབག་རོགས་བརོདྲ་ཀི་གཟུགས་འཐས་གང་དང་གང་དུ་སང་བླ་ནམས་དང་བཅས་པ་ལུ་གསེར་ཆུང་གསོལ་བརི་འུ་བེདས་བྲིས་ཚོན་མདངས་ཐམས་ཅད་སྲུལསྐུ་རི་ཕྱུར་བ་ཡབ་སྲས་དང་། སྤཱལ་སྐུ་སྦྱད་ ངཾ་ 


བོ་གལཾ་གི་སྟན་པ་ལིཌྭཐུངས་རབས་ལེ་ཚན་མང་པོའི་ཞིང་བཀོད་ས་སའིགཙོ་བོ་རྫོགས་པའིསངསྦྱརས་9ྱི་སྣ་བརྙན་། ཌ 


ཤོད་པས་ ཟ་ ཛད་པ་ བཅུ་ གཉིས་ གྱི་ཞེང་ བཀོད་ རྣམས་ བཟབས་ བྲིས་ མཱ ཛད། ྦ ཀ་བཞི ནས་བཔཱ་ མ་རིན་པོ་ཆེ་ ཚུལ།འྲིམས་འགྱུར་མེད་བཀྲ “ཤེས་ཆེར་ལེབས་ ཏེ་ཆེཾམ། ན་ཆེན་དྲུང་དུནཱརོ་མ།ཁའགྤྲད་གྱི་མགྱོགས།ཁྲི ད་དམགས་ སོར ཟབ།ཁྱད་ དང་བཅས་པ་གས རྣ 
¡ ཡང་བཀུར་སཱབརྩེ་ གཅིག་ཕུལནས་ཆོས་སེེའི་ཚོགས་ལ་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་གུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག་གི་རུས་མཆོད་ཟླ་ཇ་སྲུ་བརྟོད་ཚོགས་འདོན་དང་བཅས་པ་ཡང་འཛུགས་དགེསཞུས་པ་ལྟར་ཞལྱ་གྱིས་བཞེས། དེ་སབས་ཞས་བཟུང་ལྭ་ཕྱིར་དབོན་གློབནས་སུ་ 
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ཤོ །མཚམས་ཡུན་རེང་བཞིག་ལ་བཞུགས་པའི་དགོངས་རྩེ་།ཁོ་ནའི་བསླབ་སྙནོ་སྦྱིན་བདག་ཆེན་པེ་ཁུ་དོན་དང་། ག་རིས་སཾ་སར་ཡང་ཕེབས་པའི་བཀའ་བཟོག་ཅུ་མེདཔ་གསུག་བྱུང་བས་ཏུན་བདགནས་ཇུགས་དན་ འཁྲུ 

ཟར ཡུལ་ངེད་རང་གིས་ཞབས་ཏོག་ཕུལ་ཆོག་ པའེཁ ད་ལེའི་ དབེན་ གནས ་འདི་།ཁ་ཚོ་རང་དུ་ དགོས། དན་བན་ཡན གི ང་ བ་ དངརིམ་གྱིས་ གདན་སར་ བ་བའིལུགས ཅཾའགབ་གྱང་ སལ་ཕེ བས་དགོསཞུས་པར་བཀའ་ལས་ངེ་དརང་གི་སྣོབ་ 

མའི་ཁྲད་ནས་འདི་འྲང་བཞིན་གིས་ཨེ་ཡོང་བམཆེ་ཚར་ཆེན་དཔེན་གླབྱའི་བརྱད་འཛིན་ཡིན་པས་གནས་གསརས་ལེ་པ་ཆོསྔ་ཆེ་རང་ལ་ནན་ཞུས་ཕུལ། དེ་ཡང་རེན་འབེལ་མ་འཛོམན་ཇེ་བཀའ་བཞི་བརམ་སས་མངོན་མཁེན་བྲ་ནམས་ཁུངས་ལུགས་བ་ 

× ཁྱབཆེ་བར་འཇུག་པས་དེ་ཚོར་ཡང་བཕཱབ་སྙན་བཞིན་གང་དྲག་ཞུས་གསུང་བ་བཞིན་བྱུང་། ཆོས་པྭ་རྣམ་སྲས་ལཱུ།བང་ལ་ཨེ་ཕ་སྤུལ་གཱུ་བ་རྣམས་སྱི་རྣམ་སྲས་སེར་ཆེན་རྟ་བདག་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐར་བའཇིམ་བགོ། གྲསམྭགས་མགརྦ་རལ་ཆེན་གྱི་བཟོ་ ༠ 
རྣམས ར་ ཝྲོ་གྲེས་ཉ་མས་ལེགས་པར་ཕྱག་རྩལ་བསྐྲེད། ཆོས་མཛདྲ་ནམ་རིག་པ་དང་ ལ་གཱཱ་པཱ་ཐྲོས་བ་གཉིས་ཟིས་གཙང་ཁང་གི་ཉན་ཐོས་བྱང་སེམས་སྒོ་སྲུངས་དང་བ ཅས་པ་ཡང་སཱ་ཕྱིར་རིམ་གྲུབ་མཛད། རྩིུར་བས་བླ་མ་ལཱ་ཁང་གི་སུགས་སཱཱ་ 

ཅོ་བཙུསྱ་ཡིཞངས་སུ་དཔལ་མགོན་ཐམ་གཟུགསཀོ་སྐུ་བརྙན་སྩྱ་རིས་བཏ་བ་ཕས་བྱིན་རླབས་གྱི་མཚན་རྟགས་།ྱད་པར་ཅན་དང་བཅས་པ་བྱུང་ ཤིངྩི་ཡང་སྦྲོལ་མ་ལྷ་།ཁང་དང་འདུ་ཁང་གི་ཕལ་ཆེ་བརྣམས་དེ་མུས་ལ་གྲུབ། སྐབས་ཤིག་སྣེའུ་སྡོངདུའེབས་ 
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བཞུགས་མུས་ལ་གྲོ་བུར་ བཀཀ་ཤིས་ ཆོས་སྡེར་ལེབས་ པའེ སཱ མ།བར་རི་ བུར་ངུ་འབྱོར་སྐབས་ག ཙང་ཁང་གི་བར་ སོར སེང་མའི་ཤར་ཟུར་ན་འདུ་ཁང་གི་མཐོང ང་ཁེབས་སེག་མ་ལ་བཅོས་པ་མང་ པ་བྷྩེ གས། གྲྭ་པ་ གཞེན་པ་མང་རབ་ཅིག་ཞལ་རས་ལ་།བང་ 
གི་གཡན་ངོས་ནྭ་ནབ་མོ་བཞུགས་པ་མཛདྲ་ཀི་ཡོད་པར། ཝ་གང་ཇེ་མ།ཁན་ཆེནྱི་སུ་ཆོས་དུམ་བུ་མཐོ་གང་ལྷག་ཙམ་ལ་ཧལ་ཆོན་དུ་བྲིས་པའི་ཐང་གཱཱཕྱགནས་མ་ཞིག་གྲ་པའི་མགྱུ་ན་ཡོད་པ་སོག་གཡ་བསའི གསེང་དུ་ཤོག་བུས་ལྕིལ་ནུས་བཞག་ཡད 
པ་དང་། དྲེའུབ་གྭ་པཞིག་གིས་ཉལ་གདོང་ཞུན་མར་གྱི་སྒོན་མེ་དེར་བཞག་ནས་ཕྱིར་ཁྱིན་ཤུལ་སྡོད་མཁན་མེད་པས་སག་ཁེབསྣ་ནམས་ལ་མེ་ཆར་འབར་བ་ཤིང་བཟང་གི་འོགནས་གྱེན་དུ་སེང་པྟེ་སྐེན་ བད་སེགས་ལ་ཉིན་ཆེ་བར་བཐུང་། ༨ 
ཕྱིན ང་གི་ སྤ་སེ ར་ཐམས་ཅད་མྱུར་ བར་འདུས་མྱར་པེ་༔ དངས་རྩིང་མོ་ནས་གྱང་ཆུ་སྙས་དཔོན་སླེབ་ཕེབས་གླུབ་ཙ ཅ་ལ ་མེ་ཡང་ཞེ་བ་བྱུང་། དེ་རྗེས་སེག་ཐལ ་གྱི་མེ་ གསེབ ཏུ་གྲྭ་ པ་འགའ་ཞིག་གིས ཐང་སྒུ་ དེ་ཡོད་ཨེ་སྲེད་བས མ་བཙལ 98 
བས་ཕྱིའི་ཤེག་ཐུམས་ཚིག་པ་ཞེག་རྙེད། ཤཾགརོ་ཕུང་པས་ཐང་སྣའི་དྲིལ་ཤིང་གེ་རྩེ་ གཉིས་ཞག་པར་སོང་ཙམ་ལས་ གཞན་ག 


་མེ ད་དུ་ཕེ པས་པའི་གནས་ཚུལ་རིག་སྙེ་ ་མོ་ཤག་ བརྲི་ང་ པས་ དརྩ་རེ་མདོར་མེའེའཇིགས་སྦྱབ་ལ་པཱན་ 
དྲངས་སེ། ཀ་བཞིནས་གཙ ང་ལ་ཐེགསྲ་གབ་ ཅཙམ་ གྱེ་སཱབས། བདག་ཁཀྱང་ཡས 'ཕྱེགས་སུ་ཡོང་གདོང་རྗེ་མ།བན་ཆེ ན་ བསམ་སིངས་པེུ བས་བཞུགས་ འདུག རིགས་པར ཕྱག་འབུལ་ལ་ཕྱིན་ པས་ཇ་སྩོཌ་ །བཤགས་ཀྱི་ 


འོ་ བར་བདག་ཆེནཔེབས་དུསའི་གནས་ཚུལ་སོགས་འཕྲལ་ཡུན་གྱི་གསུང་འཕྲས་མང་བ་དང་། མཇཇུག་ཅུ་ངེད་མཚམས་ཡུནརིང་བ་ཞིག་བྱེད་རྒྱུ་ཡིན་པས་ད་བར་འཕུལ་གྱི་སླིགས་ཚུགས་ཟིན་པོརྣམས་མེ་འཕྱུག་ 
ི་ད་དམ་ནན་འགོ་ཙ དྲག  ་ ཨ་དྲངས་བཀའ་ཕེབས་དང་འགལ་མེ ་ དཔེན་ལོབ་ཆོས་སེར་བཞུགས་ཡུལམ་ཤར་ཕྱིན་གིགས 
རྣམས་ངེད་གྱིས་སྩོང བ་ལ་རྫོང་ སྱ་ཀང་གྭོ་བུར་གི་ ་འོས་བཞིན་ལ་ཁག་བཏང་བའི་གཉེར་ལས་སྣུ་ནམས་ལ་ཡང་ཟེར་དཀའ་ནངག་ཆང་ལས ་དང་བཅས་པར་ཡང་ ་ཆེ་འཁན་ཆེ་ཞེགྱ་བུང་དགས། དམན་ཡས་མས་ཨུ་བུད གས་འདྲི་ནམས 
ནུསསདིས་་གའིི་གྱཀུང་དྲ་ཁ་བ ག་འདུག་པས། སེམས་ཅནྱགཾས་བསྒྲུབ་པར་མ་ནུས་པ་ལ། སངསྐྱ་ནས་ིས་བཅའ་བུ་མི་མ དཔ་ལར། བཀའ་བཅག པའི་ཉེས་པར་མ་འགུར་བཞིག་གེ་དགེངས་ཁྲུལ་ད སོཾ་ཞུས པས་ 

བ་མ་ནུས་ནྭ་ཉེས་པར་མི་འགུར་མོད། ཁྭོཡུལ་དུ་བཞག་པའི་ཡས་མོགས་སུུ་ཆོས་སེའི་གརིགས་བཞིན་བུང་ན་ཆོས་བཀའ་ཕྲན་ཐུའི་ཕན་གང་ཐོགས་བུད་དགས་ཞེས་གསུང་གི་ཐ་མར་ཕེབས། དྡཌེས་བསམ་དངས་གཟེམས་ཆུང 
ལ་ཡང་ཞལ་བཀོད་སྩུར་།ཁ། ཤྲ རྩི་དང་བཅས་པ་གནང་གུབ་འཕྲལ་ནས་གཏོར་ཤམས་བཟབས་འཛུགས་དང་བཅས་པའི་སྲུ་མཚམས་ལ་བཞུགས་ནསཐུངས་ཅམ་སེང་དུས་གཏེར་མ་གཞན་རྣམས་ལ་རྲོད་ཚ་ཆེལ་བ་འཁོར་མར 
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ཡོད་པ་དང་། ཕྱག་དྲུག་པའི་གཏོར་མ་ལ་དྲོད་མེད་པ་ཞིག་ཡང་ག་འཇུག་པས། དགེ་སོང་ལུང་རིག་པས་སྙན་དུ་ཕུལ་བས་ཕྱག་དྲུག་པ་ལ་སན་འདྲེ ་ཙམ་ལས་གྩེད་ཆོག་རྒྱན་དུ་མ་བྱས་པས་ལན་ནམ་གསུང་ཞག་མ ང་རབས་ 
ན་ཕྱག་དྲུ་ ་པའི་གཏོར་མ་ལ་དྲོད་གཞན་རྣམས་དང་འདྲ་བ་བྱུང་། རེ་ཞིག་ན་ཞབས་ཅུང་ཞིག་བསྙེལ་བ་ལ་ དེ་གཞུག་གམ་ཛའྲི་དབ་ཞུགས་ལ་ལེབས་ངས་བུ་བངེདུ་བདག་སྲོབས་འྱུ་ཡྱི་སནྱདསན་པས། ཞབས་དྲུང་གངུང་བརྒྱུད་གནམ 
གཤེགས དངུལ གངུང་རབ་གནས་ལ་སུན་འདྲེན་སྙན་ཞུས་ 'བར་ཕེབས་དགོས་པ་ཤར། དེ་གདོང་ཐུགས་དམ་གཏོར་མ་སྩར་བ་མཛད། བསམ་པིངས་ཆྱི་སྐུ་ཆས་རྣམས་ཆོས་པཱེ་རང་དུ་བསྣིལ། གྲྭ་ཚང་གི་རགས་ བསྡས་ 
ཕྱགས་ཁྱིར་ཁྲིད་པའི་རྩེར་རབ་གནས ་ལ་ཕེབས། ྒ ཀྱེ་རྡོར་གྱི་ ཆོགའི་སྒནས་རབ་གནས་རྒྱས་པ་དང་། ཞབས་དྲུང་ཡུམ་སྲས་ལ་གྱེ་རྡོར་རྒྱ་དབང་སེགས་བཀའ་རྗེས་གནང་མ ང་པ་དཱལ། དེ་ནས་དོལ་སན་དུ་ཡང་སྩན་དྲཔསནས་ཞལ་ངོ་ ཐམས་ 
ཅད་ལ་མདཔ ག་ལ དྭ དགྲུའི་ དབང་སེགས་བཀངའ་དྲིན་ རུལ པར་བཀ་ཤིས་ཆེ ་ཆོས་སྭེར་ཕེབས་བཞུགས་ཐོག་རྱུར་ བར་སླུ་མཚ མས་ལ་བཞུགས པའི་དགེངས་ པནས། སེ་པ་ཆོས་རྗེའཾ་དྲུང་ཆོས་སྡེ་རང་ན་ཕྱགས་ཕྱིར་བཞུགས ་ཡོད་པ་དང་།རྗེངནས 

མབ་སྲས་ཐམས ཅད་ལ་བསླབ་སེན་རིམ ཅན་ཕེབས་པར། དྲ་གུཔ་འདི་ཚོས་གང་ཅིའི་བེད་དགེསྣ་རམས་ག་འགིག་ཡེདཔས་འདྲིནམས་ལ་སྔར་གང་ཡདྱ་ཀི་ཞབས་ཏོགྲ་ནམས་མ་ཆག་པ་དང་དུས་མ་བདེ་བ་བཞིན་ དུས་ཀྱང་ཆོས་པཱེའི་གྲྭ་ པར་ག་ཆགཏཉོད་པ་། 


༄༅། །སེགས་མ་བྱེད། གལ་ཆེ་དུས་བསྐང་གས་གཏོར་བཟློག་རང་བྱིང་ཆུག ཁོ་རང་གྲྭ་པ་ཚོའི་ཡང་དམག་གི་ཚབ་དེ་གས་ཡང་བ་ཡོད་གསུང་བ་ལན་དུ་མར་ཕེབས། ཉིན་ཅིག་ཨའོ་ཆོས་སྩོང་ཟེར་བྭ་ག་ཚང་རང་གི་ ཐབ་ཁ་ 
བ་དེས་ཆོས་སེའི་ཆོགས་ལ་མང་ཇ་གདུན་ལྕན་ ས་བའྱ་སྨོན་ཁམ་ལ་བཟུགས་ཁྲིའི་ཁར་སཱན་དངས་དུས་འཕྲལ་ཡུན་གྱི་སྲིགས་རྣམ་གཞག་མང་པའི་བསྲུབ་བུ་གནང་། ཆོགས་གོལ་ནས་སྣེ་ཚནསོསོའི་ནན་པརེ་གཟིམསྨྱརུང་དུ་ 
ཤོག་གསུང་འཛོམ་བྱུང་བ་དང་སྡེ་ཚན་རེ་ སྣ་འསི་པའི་ནདཔྲ་སུ་ཡོད་གསུང་བ་ལ། སམའི་ངོ་སྤོར་ཞུས་ཟིན་པ་དང། བཀའ་ཡེབས་སུ་དོ་ཞག་ནས་ཡརྦ་ཆུབ་སགས་ལ་ཆོས་དབར་ཁྲད་ཡང་དགོས་པ་ཡངབས་དེ་དུས་སགས་པྱི་དང་ཁྱད་པར་བྱི [8 
སྦིགས་བྱེད་ལུགས་ཞིབ་རྒྱས་གནང་། རྒྱུན་གྱི་ཐྲུགས་དམ་ཕྱག་ལེན་ཉམས་བཞེས་རྣམས་ཤ བསབ་སྙོན་སཱལ་བའིམཐརས་སྩཔ་གོང་མ་རམས་གང་མཇད་བདགཆེ ན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་མཛང། དེརིན་པ་ཆེ་རྡ་རེབས་པས་མཛད། 
དེ་རིན་པོ་ཆེ་ཚར་པས་མཛད། དེ་ངས་བྱས་པ་ཡིན་པས་ཡིད་ཆེས་པ་དང་དེ་བཞིན་དུ་མ་འཕྱུགས་པ་བྱེད་དགོས་རྒྱུ་ཡིན་པས་ཐམས་ཅད་ཡྱི་སེམས་ལ་ཞོག ཅེས་པྭ་བུང་ནས་ནན་པྷ་རམས་ཀྱང་གྱེས། ཞག་འགའ་ན་ཕྱག་ལ་སྤུན་རྱེན་ཕྲ་ ྦ 
མེ་ཞིག་ བྱུང་ པ་ལ་ ལྕགས་ & ག་གནང་རིམ་ གྱི་སཞི་རུང་། ༡༩༤༣ ང་འཕོས་ནས ཤར བའི་མ ཐར་སྲགས་ དང་སྨན་མང་པེ་འབུལ་བཞེས་མ ཛད་གྱང་མ་ཕ ན་པར་ཆེར་སྩང་། ད་ དུས་མ གན་ཁང་ཆེ ན་ མེའི་སཱས = བྱིད་དུ་འཚ གས ་ནས་བསྒང་ 


¥9&.¥ དུང་དང 


སེ་ཕུལ་བས་ཏུད་ཇ་སྦྱོར་བ་གནང་བཞེས་གཱོ་གསེལ་རས་མང་པོ་མཛད། ཐུགས་དབགྱེས་པའི་གསུང་འབའ་ཞིག་ མེངསྦྱའི་མངོརི་གནམ་སྣོང་ཁྲིས་སུ་མཚམས་མཉོ་རྒྱབ་པ་ཁྱི་ཞུགས་པ་ཕྱིར་ཕུད་པས་བསྩེལ། བྱ་རོག་གི་གཤེག 
དམ་སྐུ་ཁམས་ཐིམ་བ་ཚུན་མ་ཆག དེའི་ཚེ ཁ་པོ་དཔན་པའི་ེ་ལམ་ན་ཇེ་མཁན་ཆེན་ ང་བཟང་ཞིག་ན་བཞུགས་པ་ཐས་རི་རལ་ཅཱ་ཕེབས་ཏེ། ཞིང་རྨོས་བས་མ་ཐག་ཞིག་གི་སྟེང་ན་བརརིངས་སབས་སུ་ཟེགས་པའི་ཕུགས་ཕིར་བསླེུག 
ནསྤ་བབེད་ཁུལ་ཞིག་ལ། ཞལ་ཤར་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་གཟེགས་ཤིང་བཟློགེ་ཏཱུ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐེགས་ཤུལ་དུ་སྙན་དམར་ཞིག་ལུས་བྱུང་བས་ཡེདུང་མ་བདེ་ཞིང་གསེལ་ བ་བཏུབ། བདག་གི་ལུན་ཅག་གནས་པནརང་ ྦ 
 ལམ་ན་རེས་དང་བསམ་གཏན་ གཱིང་གི་མངུནན་ཡར་རྗེ་མ།ཁན་ཆེ ན་ཕེབས་པའི་ཕྱགས་ཕྱི་ དགེ་སྦྲོང་འགའ་ཐུང་ཡོད་འཕྲོ་ལ་བུད་མེད་གཞན་ཆུ་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྦས་པ་བཞི་ཙམ་གྱིས་ཕྱག་འཐེན་བྱེདཔ་ལ་དགེ་ལྤོང་ཚེས་མཛད་ 
ཾ པ་ལེགས་ཞུས་པས། དལམ་འདྲི་མསྱ་ཀྱེས་བྱས་པ་རང་ལེགས་གསུང་བ་དང་མཉམ་དུ་བཞུགས་འདིང་བཀྲམས་པའི་སྙེང་དུ་བཞུགས། བུདམེད་བཞི་པོས་སྣ་རེ་རེ་ནས་བཏེགརོལ མོའིསཱ་དང་བཅས་གར་སོང་ར་མེད་དུ་ཐེགས་པ་ཞཾག་ 


༄༅། །བཐྱུང་ཟེར་བས་དེམི་ལེགས་པའི་ལྟས་སུ་འདུག་བྱས། མཚན་ལྟས་དེ་དང་མཐུན་པར་བཀྲ་ཤེས་ཆོས་སེར་སྐུ་ཁམས་ཞེན་པའེམུས་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པའི་བཅོ་ལྔ་མཆོད་པ་གནང་གུབ་པའི་དགངས་འཚམས་སྣུ་ངལ་བའི་ངངུནས་དགེ་སྲོང་གཉིས་ ` 
དང་པ ་ཆ་མསྲལ་ྫི་ནམས་ཞབས ང་ན་བཞུགས། ཞུན་ཨརྱགི་བཀུ་མཉེ་ཞགསྦ་ི་མདུས་ལ་འབུལ་འཕྲ་རང་ཁྱ་ཐགས་དན་ཟི༔ནས་གསུང་མྱཐུང་བས་ནེཔས་གསུང་ཆེན་བཉོན་ནསྨབནྡོལ་་གསོལ་བུ་བཏབ་པས།རེ་ཞིགསདཔ་ཏུ་ཅུར་པུནཧེ 
རེ་གཟིགསནས་དེ་འྲད་མཛད་པ་མ་ལེགས་དྲ་ལྟ་མདུན་གྱི་སྟེང་འདིར་རིན་པཆེ་ཚར་པ་ཕེབས། རིམ་པས་འཁསྱ་ཀི་ཀ་བ་འདིའི་མགཙམ་དུ་ཕེབས་དུས་རྡོ་ཆེའཆང་སྣུ་མདོག་སོ་སྩ་ཁྲུ་གང་པ་ཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཚེ་དྲན་སྣང་ཐིམ་པཅིག་བྱུང་དེ་དུས་རང་འགྲོས་ལ་བཏང་ན་ལེག་ ཏི 
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༧ པ་ལ་དྭ་བབ་འདིརིཉེ་ཤུ་ལྷ་ཚུན་ནད་འདི།ཁྱ་མོང་དགོས་པར་འདུག་གསུང་བས་སྤར་ཡང་བཀུར་དི་ཞབས་ཏོག་ལེགས་པར་ཕུལ། 


ཅེ 


? ་པ་དཔནབས་ཕྱིན་ཡེང་པ་རྣམས་ལ་ བཀའ་ཕེབས་སུ་ངའི་དཔེ་ཆྷ་ནམས་མ 'འཁྱར་བ་གྱིས། ཁྱད་པར་དུ་མགོན་ཕོའི་ཆོས་ 
 སར་གྱི་གེགས་བསྡ་ནམས་ཆ་ཆོང་དུ་བཞུགས་བཙུམ་ལྷ་ཆོས་སྦྱོང་འགྲེ། གསུང་གི་རྟེན་ཡིན་པས་དྭ་ལཱ་ནས་ངའི་ཐེལ་ཆེས་གནོན་ལྱ་གུ་ཚོམས་སུ།ཁ་མ་འབྱེད། ད་ལམ་ཁམས་འཚོ་བཀའ་བས། ངའི་ལུང་པ་ལྟ་རྟོག་དབོད་ཞིབ་མོ་གྱིས་ལ་མཚན་ལཱསྣརམས་ཕྱོང་། ། 
བ་མེདྷན་མི་ཤེས་པས་འདི་ལྭ་བུའབུང་ཞེས་ཞིབ་ 


¥ 


པར་སམ་ནས་མ་བྱུང་བར་དུ་སྨུལ་སྩོད་མ་བྱེད། རྟགས་བྱུང་འཕྲལ་འདེ་སྟར་གྱིས་ཞེས་པར་ཆས་འཇུག་དང་གངུང་ཆོག་འབུལ་ཁུགས་རྣམས་སློབཔགནང་། ཆོག་ཟིན་འཕྲལ་ཕྱིན་བསྲེག་བྱས་པའི་རུས་པ་རྣམས་མ་གེད་པརཔནུ། ] „`; 


ལེགས་པར་བཏབསྟེ་གཡའརི་མཐོ་ཞང་གཙང་བཞེག་ཏུ་སྤན་དྲོངས བརྐར་ཞིག་ཕུང་པ་ཡོངཔ་ལ་མོསྤན་ལེ་ 

ཕགགི་ལེ་ཧོར་བླ་བཅུ་གཉིས་ མཞངགཙང་བཞིག|ུསུན་རངས།གཡཔ་ངའེ དག་ས མེདཔ་འ མསན་ལ་གཅིགནས་སར་བཞིནྲ་བིས་གསུང་བནན་ཏན་དུ་མཛད། ཞག་བཅུ་སྐེར་སཱུ་ཧུངཐད་བདེ་ 
 དགེའྱདན་ལ་བྱར་ཙམ་བྱིག།སྙིངབྲ་ཀ་རེའི་ཆ་གའས་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་བརིག། གྲན་བྱགགསནས་འདྱུ། སདེའི་དངསྱ་ི་མཛད་པ སྲར བླིནུགས་དམ་པ་བྱགསཔའིངངནསས་མ 
ཟླ་སོན་ལམ་ནན་ ཏུ ན་ཅན། ཅེ་ཆོགས་ཆེ ན་པའི་དགེ་འདུན་མ ངརགསྱ་ཀི་སན་པ། ཧི བྱུགས་ཞས་བྱ། ལྦ དེ དྭངམཛད།འདུ་ཁདྱུ་ཆོསའ་དག་ འདུས་བས བསཆད་་གད། བླམ་ལྟ་ཁང་དུ་རིག་པ་འཾཛན་པའི 
ཅི་དང ཚོགས་དུདཆནམོ་ཁས་ར་ཞབས་བྲུང་བདག་ཆེན་རིནཔོ་ཆ་ཡརྒ་བ་ནབཞུགས་ཟྱིའ སན དམགས དེའདྱ་མཛད།འད་ ཁང་དང སའི དགེབདུན་ཡིབསཆིས་ུ་བསོད་དམམཆོདཆོགཡོན་ལམ་ག་མངཔ་དེང། ཁུད་པར་ལམ་ 
_ ཀྱེ་རྡོར་བྱི་དགྱིལ་ཐང་ཞལ་ཕྱེ་ནས། བ་མཆོད དང་བདག་བངུ་གགནང་ ཚོགས་མའན་ཆེར ཐོགཅུ་སཱནའྲདེནཞུས་པ་ལུང་ལེབས།བ གཅང་བྱ་མམསྱ་ཀིསྣབ་མ་མཆོད་ཆོག མཛོད པའིདག་བདུནབཅདབྱསཅམྱིས་སསའི་འདནཔནམས་ཉངར་མངཔ་ 
ྒ ེ ངུག་གནང། ཚོགས་མ།བན་ཆེན་དཔལ་བསེད་པ། དགའ་གདོང་རིག་པའིརཔ་གྲི་བསེད་བརྟན་པ། ་ཨས་ཆམཛད།ཞབས་་་ཆུངས་ག མས ྱུངདུ་ངོརཔ་རོརི་འཆང་གིཐུགས་དམ་ 

། ཁ/ བ ྦ ་ར1` ཅེན་པྲ་གགས་ཕྷ་རྣམས་ས་སོའི་ཚོགས་དབུ་ ཁྱ 
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༄༅། །ཧྱེ་རོརྦ་སི་ཆོག་གྲའི་སྒོནས་མཆོད་འབུལ་གྱི་བྱང་འདྲེན་བདུན་ཕྲག་དང་པོ་དགའ་གདོང་བསོད་བརྟན་པས་མཛད། གཉིས་པའིསྭ་གན་ནས་བདག་སྡེབས་ཏེ་མཆོད་ཡེན་གི་དགོངས་པར་འདུག་བས་བདུག་གིསྱ་བས། མཁུན་ཆེན་རྡོཆེ་འཆང་དགོངས་པ་ཆོས་དབྲིད་ 
སུ་ཟིམ་ནས་དྭགུཔཞགབཅུ་གསུམ་གྱི་བར་སྙུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་ལྕག་པར་གཟི་མ་དངསརྒྱས་པར་བཞུགས། ཆོའཛུལ་གྱི་ཚེས་བརྒྱདལ་དབུའི་གཙུགཡུད་གྱེན་དུ་འཕྱུར་ཞིང་ཕུར་ཁྱི་མདངས་ཡལ་བསནལ་བཞུགས་དུས་ཀྱི་བཟླབ་སྟོན ལྟར་དྲི་བཟངཔུཚོགས་ཀྱིས་སྦགས་པའི་དང་ཡུག་ 
གིས་སྐུ་ གདུང་ལ ཆས་འཇུག་གིཞབས་ཏོག་ ཡུལ། བུར་སྦོམ་ ཟེའུ་ལཱ་ཁངགི་དྱབིབས་ཅན་དུ་སྤན་དངས། ནབཟའ་སྤམ་སྱར་དང་ལྷུ་ཚས་ཡིས་ཀུབས་པའི་སྤུ་མ ནཱ་ངུ་མཆོད་པ་བཟང་པོ་བཤམས། ཡར་ཀྱུངས་པ་སེང་གྱེ་ནུལ་མཚ ན་གྱི་དམཚཾག་ ཐང་ཁྱ་ཀྱེ་རྔར་ བ་སྲཱ་མར་གྲག། @ 
¿ བའེ་རས་བྲིས་ཁྱི་དཀྱིལ་གཁོར་ཞལ་ཕྲེ་ནས་ཚེས་དགུ་ལ་སྭ་གོརྒ།བཅུའི་དངོས་གཞིནས་བཅུན་ཕུག་གཅིགགི་བར་ཆོ་གྱས་པར་ཕུལ།བླ་མའྲིརལ་འབཱོར་ཡི་ྣ་དུ་མ་ཉམསསུ་བླ་ས།ཆེས་བཅུ་བཞིའི་ཉིན་དགེ་འདུན་བརྒྱད་བཅྒྱ་ལ་བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་ནས་ཉིན་ཐུབ་གྱི་ 
༡༠༥ ཞབས་ཏོག་བཟབས་པ། སེ་ས་སོའི་བཱ་མ་སྨོབེ་དཔན་རྣམས་ལ་གནང་སྩིན་ཚོགས་ལ་སྱི་འགྱེད་གདུང་ཁང་སྐུ་མདུན་དུ་དཀར་མེ་ཞལ་ཟས་བཟང་ཕོ་བརྒྱ་ཕྲག་ལེངས་ཕ་དང་བཅས་པའི་ཉེར་ དྭ་ལྭ་ཆུས་པར་བ ཤམས ཞབས་དུངརང་གི་བྲག ཤིས་།བབཏགས་འདྩོམ་ 
བན་གཙང་བླ་ནམས་གྱིས་ཚོན་སི་།རེ་བསྣམས་ཏེ་ཕྱག་ཕྱི་ལ་གངུང་ ཁང་གཱུ་མདུན་དུ་ཕེབས། བྱིན་རླབས་ཞུ་བ་གནང་གྲུབནས་དཔེན་སླེབ་ཐམས་ཅད་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་མཆོད་འབུལ་དང་གསེལ་གདད་ཕན་བདེའི་སྣོན་ ལམ་རྒྱས་པར་གྲུབནས 
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ཁོར་མ་གཅིགླནམས། 


གླཀྱང་གཅུང་ཁང་འབྲསསུ་ལམ་ཟབ་བཞེས།ཨྱརྡོརགྱི་ཆོག་གྲན་དྲུགཅུ་ཙམ་ཡོད་པ་རྣམས་ལ། སྒེར་དུ་ཇ་དནརྡུམ་གཅིག མའ་ལྟང་། ཞིབ་རྒྱབ།བས་སྣའི་སྒམ་དུ་མ། ཤ་སྐམ་ཆེ།ཁགོ་ཆུང་འོག་མང་པ་ཆོགས་འཁོརྦ་ཆས་སུཆིས་སྤོད་གནང་དས་འདྲི་རམས་ཉིམ་གངཔིད་མ་བྱེད་པར 
གཔྒ་ནམས་ལ་ཞུབས་ཏག་ཧིས་གསུང་གཉེར་པྷ་ནམས་ལ་བཀའ་ཁྱབ་བྱང་། ཆོས་སྡེའི་ཕྱག་མཛོད་དུ་གདུང་འཇུལ།ཇྔ་གོས་དར། གསེར་དབུས་གྱི་ཕོར་གཞོང་།ཟངས་ལྕགསརས་སེགས་ཀྱི་དགུ་ཚན་གསུམ་སྡེཔ་ཆོས་རྗའི་དྲང་ཉེ་གནས་ཆེན་སེརྣོམས་ལ་སཱལ་བྱ་གནང་ཕྱུན། 
ྦ གག་ལ་ཡང་ཆོག་ཡནོཅ་གནང་ཆྣ་རུམ སྭ་གནོམ་པ། རང་ནས་སྡེ་པ་ཡབྲསས་སསར་ཆིབས་བཟང་པོ་ཇ་གས་དར་སེགསྱཀི་གནང་ ཁྱབ་དཔངས་བསྙོད་མཛད། གཞན་ཡང་སྣེ་སྡེངྲ་གོང་དཀར་སྩུག་ལ་བསམ་མཁརསགས་སྙིན་བདག་ཆེ་ཕྲདུམ་དང་། གང་དཀར་ཆས་སྭེ དེ 
. ཙེ ཚགས་ཆེ ན། ཡལ་རིན་ཆེན་གླི སེགས་སྡེ་ཆྲེལ། བུ་སཾབ ཆྲཔ་སོ་སྣ་ནས་དཀར་ཆེ་སུན་དར་གདུང་འབུལ་ཨྱི་ལཱ་དངས་ཆེ་འབོརྦ་རུང་འབོར།བྲག་ཤིསར་ནུས་མཆོད་ཡེན མས་ཀྱིས གྱང་དགོངས་རྫོགས་ཆེན་མོ་ལ་དགེ་འཇུན་ཕྱོགསརེས་མེ པཾ ་པཱན་དྲངས་པའི་ པ་ 
སེངྡ་ཕག་ལྷག་ཙམ་ལ་ཞབས་ཏོག་གྲ་ནོམེ་པ།སྣེཆེ་ཆུང་ས་སཾར་སྤྱི་འགྱེད་དང་།བདག་ ནརིན་པོཆེ་ཆོགས་དབུ་ལ་ཕེབས་པར་བརྒྱར་འབུལ་ལ་དྭགུ་ཚ ན་རའི་འགོར་བྲལ་ཤིསཁ་བཏགས་བ ཟང་བ་རེས་སྭ་དྲངས་པའི་དཀར་གངས་ཉ་སྩོགས།གི་གུ་ཤ་ལས་གྲུབ་ 
པའཀཱ་ཙཱ་རྭ།གེས་གཞོང་ཕུད་ཅན་ཏིང་བདུནཆ། བཟ ང་གེསྦྱ་ཀི་སེང་།ེབས་ཆེ་བ། ཁྱད་ཇ་གཞུང་ཇ་[ཁག་ལངས་མང་པཾ་° དངཆེབས་ཆེ ན་ལ་གསེར་ཆས་སྔ་ན་པ་སགས་ཆེབས་དགཞན་མང་པབ།བོ་ཟ ངས།མཛོ། སྲེ་པུ་ནང་ཁ་དོག་མེགཅག་པ་ཌྙའིཚ ན་པ་ཁྱེདལས་དང་། 


ང|་|་ 


༄༅། །བརརས་གངས་སུུ་སེལ་བ།བྲག ཤིས་ཁ་བཏགས་ཀྱི་ཡོལ་བ་དང་ཚོན་སྡེ་སྦན་ཅེ་སོག་ཇུས་སོསྦྱཀི་ཡལ་བ།རལ་་གི་སུས་གཙང་ྣ་ཁ་དང་བཅས་པྲ་ནམས་གངསསུ་སེལ་གཏདྲ་ཆྲ་པིམ་ཁནཔོ་དངྱ་བ་མ་སོབ་དཔོན་སསོང་འབུལ་ནོདགངྭསུས་གཅང་ཞིངས་སོའི། 
ཟོབཆག་རིམ་ལུར་མཛདདེམ་ཆོདྱལསྨ་མས་དྱགས་པབསྐེད་དེས་སརྦ་ཐེགས།མ་མཆོསཀྱི་ གསིང མ་ར འིག མོགས གཟགསྱནི་ཆར་འསམཚད་ྲིསྱྱ་ུ་ 


རྣམསམཉྲོང་ཞྔོས་དྲན་འེག་གི་འགྲོ་བ ཐུམས་ཅད་ལས་ྱྱ་ལེབ་པྷནམ་པར་བང་བའི་བནདདཉེནའབུང་གི་ངོམཚར་མཐོངབནིད ངེས་པའོད་གསལ དུ་ཐིམ་པའི་བུས་ནས་བཟུང་ཕྱོགས་མཚ 


བ་དང་། སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་བཞུགས་པའིསེང་ཐད་ནས་སློ་བུར་དུ་འཇའ་དཀར་ ་ཞིང་འྭཁོག་པ་ཆ་ཤས་ཝ་མོ་མང་པོའི་དྲྭ་བ 


མ་ཉ མས་པས།ཏེ་མ་སཱ་རྲོ་ཙམནས་འཇའ་ དཀར་གྱི་འཕྲེངབ་རྣམས་།བདོག་ལཱའི་མདངསཀྱེས་བཀྲ་བཤ་ ཧྭགུ་ གྱུར་པའི་ དབིབསྣ་ མསམེ་ཏོག་ལ ་སེརས་པའི་མཆོད་པ་སྣ་ལྔའི་གཟུགས་ དབིབས་སུ་བླཝ 


ལ་ཇ་ཁོག་གི་ཡུགྱ་ཏུང་ལྟ་བུ།གཞན་ དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྐུདའཕན་དཔྱངས་པ་ལྟར་ལྔིང་ཁའང་དུ་བྱས་པ་ཕངཕུང་དུ་གནས་པ་དང་ 


ཡམ ཁའ་ཐྦམས་ཅད་རྡུལ་དང་བྲལ་བར་ དངས་ཤངཉི་མའིདྱཀིལ་འཁོར་འོད་གསལ་ ངཿ 

ཡུགས་བྱརར་འཕྲེ་ཡང་ཉིན་ཚོར་བྱེད་པའི་འོད་ལ་མི་སྨྲིབ་པ་དངུ།རྗེས་འཇུག་གི་གདུལ་བྱ་ལ་ཆེས་དང་དཔལའབྱོརརྒྱས་པའི་རྟེན་འབུང་ ༤ 
གསི 'བུར་གསལ་བ་དང་།།བཅེགྲ་པབའིམདོངས་ལྟ་བུ།ལ 

།ད་བ་འཁྲགས་པརྒྱན་མི་འཆད་པ་དང་།རྗེས་སེར་ཡང་ལོ་མངཔའི་བར་ཉེར་ལ་མཆོད་པའིཉིན་གཔཡིན་ལ་འཇང་ཚོན་རྨ་པའྱསྤྲ་ཚོན་ལྟ་བུས་ 


མམཁའ་ཁྱབ་པ་ཁོན་བྱང།ལཱ་མེའ་ ་འགྲོ་དབང་དུའདུ་བའི་རྟེན་ ང་ད་ལུ་ཡང་བཤད་ བྱ་ཀི་སེ་གཞན་ལས་ 'པོར་སྙེབསྦྱཀི་འ།ཁོར་ལས་སྩར་བརྣམས་མཐོང་འཇོ ཅེབ་མཛད་ པསན་པ་ལ་སང་བ་མསྦ་ཚར་གཅོང་པ་འེའཁྲིན་ལསྒ་གྲན་མི་ཅད་པའི་ན་ 
ཆུ་་་དནིྲིཾྣནྩྨྩཾྣྨྣྟྣྨྣླྟཾ་ྣྣྣ་ྣ་ྣྨཾྨ་ྣ་ྣ་ྣ་ 
བས་གཟེང་ལོགསྟེ་ཏ་སེངནས་ལུང་།དེ་མ་ཐག་རངྒནས་དུས་ལས་འདུག་གཞན་ཡངམ་ཟུངས་པའི་སེམས་འཆང་བའི་ཆྲེ་ཝ་ཐམས་ཅད་ལ་བཀའ་ཆད་མྱུར་བར་ཡངབ་ལ་ཆེད་དུ་བསྡུལ་མི་དགས་པཞིག་འདུག་གོ དེ་ལཱརྦ་ཐུན་མོངལས་བཞེརི་འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཐོགས་ 
མེདངུ་འགུབ་པ་དྲ །མཆོག་གིདཔངས་གུབ་བཆེསཔསས་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ལས་བྱུང་བའི་རིང་བསྲེལ་ཡང་ངུ་མ་ཕེབས་འཇུག་ཅིང་།།བྱད་པར་མཁན་ཆེནརྡ་ཆེ་འཆང་གྲ་ཕུགནས་བཞུགས་པའེ བི ་ལ་འཕེལ་གདུང་ཏྱོན་པ་འབྲུག་དཔེན་བསོད་ནམས་མཚན་ཅན་ 
གྱིཡུགནཡད་འདུག་གདེལལར་ཡིདཆེས་ིདདཔླའམ་ཡིདམམ།རབས་ཆས་སོནམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལ་བཙུནོ་པ་དང་།གསུངགིབསསའ་བྷནམས་དང་མི་འགུལ་བ་ཆོས་བདན་སད དན་ཆོགསཐམའཅད་འབུར་ ས་པར་བསམ དཾ 

རེ 


གུན་ཁུབ་ཕྱོགསཀི་འཁརི་ཡུག་འགེངས་པ་སྒད་གསངམཆོན་པོའིདབས་སྙནའདིནེ་རོགས་ལྡནགིནྩིབྱདགླས་མ་ཡིན་དམ་པའི་ཡེན་ཏན་ཕོགས་བརྒྱར་སྒྲགཔ་རྣ བའི་དཔལ་མོརསིམ་པ་སྤྲིན་བྱེད་བློགསལ་མགྲེན་པའེ་ང་རོ་ཡི་ན།རྣམ་བཀྲ་མིག་གི་བདུད་རྩྙིར་བྱེད་པ་ཀི་ལ་ཤ་ཡིས 


༄༅། །ངུསྱི་དྱབར་དུས་དབང་པོའི་གཞུརིས་མ་ཡིནྷ་ནམ་དཀར་དུས་གསུམ་དགེ་བའི་གཏམ་སྙན་ལེགས་བཤད་ཚག 
བམོའི་འཛྲ་ཐིག་མ་ལིན་ལ་ཅིག་མཐོང་བས་མཆོག་གི་ དབུང 


2 །པའི་གསུང་གིས་ཡངཡ ང་བསྐུལ་བས་ དད་ལཱན་ཧིང་གི་སྩོ་བ་ས ངས་བྱེད་ངོམཚ རྣ་ད་བའིབདུད་ར ་ཡིན། 


ཧཾཿ གནས་ཞབས་བརྟན་ པདྨའེད་ར་དེ།།ཡངས་ཕོར་བསྒྲུབས་པས་ཀུན་གསལ་ལང་ཚོམས།ང་ལུས ་ཐོགས་བྱས་བཀག་ཀྱངནུས་མ 
ཕའེམེལ་ཚེ་ཁོན་མཛད། །ཐུགས་ཇྗེཀུན་ གསལ་ཡང་པོར་འཕྲིནལ ས་བཞི།། གྲུབ་པ་དཔྱིད་ཀྱི་དགའ་སྙེན་ཡོངས་གང་བས 


གྲི་ཡུལ་ལ་ངོ་མཚར་དངས་པའི་དད་པ་སྦྱེད་བྱེ་དངྲང་སྲོངབརྗོད་པའི་ལེགས་བཤད་ཡིན། །མོཛ་ 


གིས་སྔན་བྱོན་གསལ་བྱེད་གླེགས་བུར་བཀོད་པའིའདུ་བྱེད་ཡིས། 


། །ལཱལ་བཟང་ བསེད་ནམས་འཛེན་མར་ཡེ་ཤེས་གྱི། །འབྲས ་ལཱན་ཕུན་ཚོགས་སྟེ་མའི་དོག་པ 


བུརམི ང་བས་ཀུན་དགའི ་ལོང་ ངལ་སེམ་བྲེ་ ་ལང་ཟོསྔ་ ་པ་འཆེ་མེ | 

ལྡན་དགའམའི་གླུ་དབྱངས་ཀྱིས བསྐུལ་བདིན་བཟང། ཛའ་པོའྱི་རུད་མ ད་ེེ་བིདསང་ཆོསངེགསཔའཆི་མད 
བྲུ ཡིན། །རྒུད་ལྔར་གསུངགི་བདུདྩ ་ལ་གསུམ་འབབ།།མཆོག་དམན་གདུལ་བུའྱི་་མཚོ་བཞིར་བགོད་ཚེ།།ི་ཐད་ངནརསོའ་གདུང་བཤུན་ཞི་བརི།།ཐབས་མཁས་པད་དཀར་མིག་ ཧ ་ 

-། ལས་མཚུངས་གཞན་མེ དྲ། །དསམཐར་ཁོདམ ཐུས་ལྟ་རིགས་རྗེ་འབངས་རྣམས། །ཡུན་ཚོགས་འབྱཾར་པརྒྱ་ དྷམ་ཐེས་བུ།།རངམྤས་ཉམ་ཆུང་རིགནས་ལྕུནཔ། འེ་སྲར།།ཡུད་ཿ མངལ་ག སེའིའཛུམ ཞལ་ཕྱཾགས་པ་སཱམ།[།།ཁམས་གསུམསྣོད་བཅུད་ཐརྟན་ག ཡོའི་དགེ་ལེགསཀྱིས།། འདུ་ ༩༢༤༤ 

ཿ ཿ ཡིན། །འཕིན་ལསྭ་དག་པའི་གདུལ་བུ་བསྟན་པའི་དྲུག།།ཐམས་ཅད་སྲིད་མཐར་བསྒལ་བའི་ལྟག་མ་ཞིག 


།ཡད་པར་ངེས་ཏེ་མྱའུ་ལཱན་སུང་མའི་ཚོགས།།ད་དུངབསྟན་ ` 
ས་གཏམས། །ཀཱ་ཡེ།སྙན་འོསངག་གི་ཉམས་ལཱ་ཚིག 


༩ 


ཏུ་ཟབ་ཡངས་རྣམ་ཐར་མདོཙམ་བརྗོད་པའི་ནོར་ལཱན་མར། །རྣམ་གསུམ་རིགས་པའི་ཨུཏྤལ་ཆེར་རྒྱས་བདེ་བྲག་རྟོགས་པའི་ཀེ་སར་ཟེའུའབྲུ་བཞད་པའི་དཔལ། །དོན་བཟངསྙིང་པོ་འི་ཟིལ་མངར་མོངས་དུད་རྒྱནགྱི་གླུ་ལེན་རྐང་དྲུག་འཕྲེང་བསརྣམ་རྩེན་པ། །དཔལ་ཡེན་ 
དམ་པའི་གསུང་ཞིམ་ངད་ལྔང་འདབ་བྱྱརའྱིཆུན་པ་ཕོགས་ཁི་སེག་མོའ་འགམ་པར་ཆགས། ཆསྐྱ་གི་ྦ་པོས་ཆོས་བཞིན་དུ།།ས་སྦོང་ས་ཡི དབང་ཕུག་ནི།།མཁྱེན་ལཱན་མཆེད་བཅས་མཁྱེན་པའི་གསུང་།།ྣར་སྭན་རྣ་བར་བསླུར་བའངངདྲན།།བཀྲ་ཤིས་མཚན་སྨུ་ནམམཛ 
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